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© พ พ ธ ภ ั ณ ฑ ส ถา น แห ่ ง ชา ต ิ น ่ า น - 


@ ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ ช้ า ง ค ้ า ว ร ว ิ ห า ร 


Nan National Museum 
GPS N18°46.578 E100°46.281 


Wat Phrathat Chang Kham 
GPS N18°46.580 E100°46.329 


© ว ั ด ห ั ว ข่ ว ง 


Wat Hua Khuang 
GPS N18°46.634 E100°46.275 


ด ว ั ด ม ิ ่ ง เม ื อ ง 


1 
1 
1 
1 
1 
x 


Wat Ming Mueang 
GPS N18°46.479 E100°46. leg 


© ว ั ด ส ว น ต า ล 


1 
1 


Wat Suan Tan 
GPS N18°47.054 E100°46.424 


6 ว ั ด พ ญา ว ั ด 


1 
1 
1 
1 
1 
1 


Wat Phaya Wat — 
GPS N18°46.251 E100°45.782 


O โฮ ง เจ ้ า ฟอง ค ํ า IE 
Hong Chao Fong Kham (Nan Noble House) | a 
2 u 


GPS N18°47.378 E100°47.132 


u 


= 2 
Se 


@ ร ้ า น เค ร ื ่ อ ง เง ิ น บ ุ ญ ช ่ ว ย ห ิ ร ิ ญ ว ิ ท ย ์ 


Boonchuay Hiranwit Silverware 
GPS N18°47.332 E100°47.039 











AAA ม 


ส ํ า ห ร ั บ ข่ ว ง เม ื อ ง แล ้ ว ท ิ น ิ ค ื อ ล า น ก ว ้ า ง 
๐ ๑ 7 Ad ๐ N ๕ 

ส า ห ว ร ข์ ป ร ะ ก อ บ พ ธ ก ร ร ม ป ร ะ จ า เม อ ง "ป ็ น 
ไจ ก ล า ง เม ื อ ง ท ี โน ้ ม น ํ า จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ ข อ ง ชา ว 
เม ื อ ง น ่ า น เข ้ า ไว ้ ด ้ ว ย ก ั น ข่ ว ง เม ื อ ง ถู ก ล ้ อ ม ร อ บ 
ไป ด ้ ว ย พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ์ แล ะ ว ั ด ส ํ า ค ั ญ ห ล า ย แห ่ ง 
เป ร ี ย บ ป ร ะ ด ุ จ ห ั ว แห ว น อ ั น ท ร ง ค ุ ณ ค ่ า แล ะ 
y 1 ๕ 9/ 1 Re 

ต ั ง แต WA ๒ ๕ ๕ ๒ เป ็ น ต ้ น ม า น า น เป ็ น 
จ ั ง ห ว ั ด เด ี ย ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ ท ี ส า ม า ร ถ จ ั ด ก า ร 
น ํ า ส า ย ไฟ ฟ้า บ ร ิ เว ณ ข ่ ว ง เม ื อ ง ล ง ใต ้ ด ิ น ได ้ 


A 6 Qu 


ส ํ า เร ็ จ ส ่ ง ผล ให ้ บ ร ิ เว ณ ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ ว ั ด พ ร ะ 


ธา ต ุ ช้ า ง ค ้ า ว ร ว ิ ห า ร พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ส ถา น แห ่ ง ชา ต ิ 
น ่ า น ง ด ง า ม น ่ า ป ร ะ ท ั บ ใจ 

ช่ ว ง ฤดู ห น า ว เร ิ ่ ม ต ั ้ ง แต ่ เด ื อ น ต ุ ล า ค ม 
น ั บ เป ็ น ฤดู ก า ล ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เม ื อ ง น ่ า น โด ย ใน ว ั น 
ศุ ก ร ์ - เ ส า ร ์ - อ า ท ิ ต ย ์ บ ร ิ เว ณ ล า น ข่ ว ง เม ื อ ง จ ะ 
ค ึ ก ค ั ก ด ้ ว ย ก า ด ห ม ั ้ ว ท ี ่ เร ี ย บ ง ่ า ย เป ็ น ก ั น เอ ง 
น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว จ ะ ได ้ เล ื อ ก ซื ้ อ อ า ห า ร พ ื ้ น ถิ ่ น 
ม า น ั ง ล ้ อ ม ว ง ก ิ น ก ั น แบ บ ขั น โต ก โด ย ม ี ฉา ก ห ล ั ง 
อ ล ั ง ก า ร ขอ ง ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ ม ล ั ง เม ล ื อ ง แว ่ ว เส ี ย ง 
ขั บ ส ะ ล ้ อ ซอ W จ า ก ศิ ล ป ิ น เม ื อ ง น ่ า น ค ล อ 
เบ า ๆ เค ล ้ า บ ร ร ย า ก า ศ แ บ บ ล ้ า น น า ต ะ ว ั น อ อ ก 
แส น โร แม น ต ิ ก 





๑ ๑ 


ก ล ่ า ว ถึ ง ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ น ี คื อ ส ถา น ท ี น่ า ส น ใจ 


ล ํ า ด ั บ ต ้ น ๆ ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น เป ็ น ด ั ง ห ั ว ใจ ก า ร 
ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เล ย ก ็ ว ่ า ได ้ เพ ร า ะ ท ี ่ น ี ค ื อ แห ล ่ ง ร ว ม 
ช่ า ง ฝี ม ื อ ชั ้ น ค ร ู ส ะ ท ้ อ น ให ้ เห ็ น ค ว า ม ร ุ ่ ง เร ื อ ง 
ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น อ ย ่ า ง ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด 

ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ เร ิ ่ ม ส ร ้ า ง ขึ ้ น ค ร ั ้ ง แร ก เม ื ่ อ ใด 
ไม ่ ท ร า บ แน ่ ชั ด แต ่ ม ี ห ล ั ก ฐา น ว ่ า ว ั ด แห ่ ง น ี ้ ม ี 
ม า แล ้ ว อ ย ่ า ง น ้ อ ย ต ั ้ ง แต ่ พ . ศ . ๒ ๑ ๕ ๐ เพ ร า ะ 
ป ร า ก ฏ ช ื ่ อ อ ย ู ่ ใน ร า ช ว ง ษ ป ก ร ณ์ พ ง ศา ว ด า ร 
เม ื อ ง น ่ า น โด ย เล ่ า ว ่ า ใน ช่ ว ง เว ล า น ั ้ น เก ิ ด ศึ ก 
ร ะ ห ว ่ า ง เม ื อ ง น ่ า น ก ั บ พ ม ่ า ฝ่า ย เม ื อ ง น ่ า น 
เพ ล ี ่ ย ง พ ล ้ า พ ่ า ย แพ ้ ท ํ า ให ้ พ ร ะ อ น ุ ชา ขอ ง 
เจ ้ า เจ ต บ ุ ต ร พ ร ห ม ม ิ น ท ร ์ โด น ส ั ง ห า ร แล ้ ว 


6 


ถู ก น ํ า ม า ท ิ ง ไว ้ ท ี ่ บ ่ อ น ํ า ขอ ง ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ 


ola 





ห ล ั ง จ า ก พ ม ่ า เข ้ า ม า ย ึ ด ค ร อ ง เม ื อ ง น ่ า น 
แล ้ ว ท ํ า ให ้ ศิ ล ป ะ พ ม ่ า เข ้ า ม า ม ิ อ ิ ท ธิ พ ล ต ่ อ 
เม ื อ ง น ่ า น ด ้ ว ย เห ็ น ได ้ ชั ด จ า ก พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป 
ป ร ะ ธา น ป า ง ม า ร ว ิ ชั ย ๕ อ ง ค ์ ใน ว ิ ห า ร ว ั ด 
ภู ม ิ น ท ร ์ ป ร ะ ท ั บ น ั ่ ง ห ั น พ ร ะ ป ฤ ษ ฎา ง ค ์ ชน ก ั น 
อ ั น เป ็ น ร ู ป แบ บ ท ี ่ น ิ ย ม ส ร ้ า ง ใน ศิ ล ป ะ พ ม ่ า 

ว ิ ห า ร ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ ย ั ง เป ็ น ก า ร ร ว ม อ ุ โบ ส ถ 
แล ะ ว ิ ห า ร เข ้ า ไว ้ ด ้ ว ย ก ั น อ ย ่ า ง น ่ า ท ึ ่ ง แล ้ ว เร ี ย ก 
ร ว ม ๆ ว ่ า ว ิ ห า ร ต า ม ค ว า ม ค ุ ้ น เค ย ขอ ง ว ั ฒ น - 
ธร ร ม ล ้ า น น า ท ี ่ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั บ ว ิ ห า ร ม า ก ก ว ่ า 
ว ิ ห า ร แห ่ ง น ี ้ ได ้ ร ั บ ก า ร บ ู ร ณะ ค ร ั ้ ง ให ญ่ โด ย 
เจ ้ า อ น ั น ต ว ร ฤ ท ธ ิ เด ช tila พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๐ โด ย 
ใช ้ เว ล า ถึ ง ๓ ป ี จ ึ ง แล ้ ว เส ร ็ จ เป ็ น อ า ค า ร จ ั ต ร ม ุ ข 
ต ร ะ ห ง ่ า น ง า ม อ ย ู ่ บ น ห ล ั ้ ง พ ญา น า ค ๒ ต น 






ม ี ม ุ ข ย ื น อ อ ก ม า ๕ ด ้ า น แล ะ ม ี ป ร ะ ต ู ท ุ ก ด ้ า น 
ส อ ด ร ั บ ก ั บ พ ร ะ ป ร ะ ธา น ท ี ่ ห ั น พ ร ะ พ ั ก ต ร ์ ไป ท ั ้ ง 
๕ ท ิ ศ 

ร า ว ก ั บ ต ้ อ ง ม น ต ์ ห า ก ใคร ส ั ก ค น จ ะ ได ้ ไป 
ย ื น ต ่ อ ห น ้ า ภา พ จ ิ ต ร ก ร ร ม ฝา ผนัง ใน ว ิ ห า ร 
ท ี ่ เล ื ่ อ ง ชื ่ อ ล ื อ น า ม ง า ม ชั ด ถึ ง ว ิ ถี ชี ว ิ ต ขอ ง 
ชา ว เม ื อ ง น ่ า น ใน อ ด ิ ต ง า น จ ิ ต ร ก ร ร ม แส น 
ล ะ เม ี ย ด ล ะ ไม น ี ้ น ่ า จ ะ ว า ด ขึ ้ น ใน ช่ ว ง ค ร ึ ่ ง แร ก 
ขอ ง พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่ ๒ ๕ ร า ว ร ั ช ส ม ั ย 
พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ พ ร ะ จ ุ ล จ อ ม เก ล ้ า เจ ้ า อ ย ู ่ ห ั ว 
ร ั ช ก า ล ท ี ่ ๕ โด ย ม ี ภา พ พ ุ ท ธ ป ร ะ ว ั ต ิ อ ย ู ่ ด ้ า น บ น 
ขอ ง ผนัง ท ั ้ ง ๕ ด ้ า น ส ่ ว น ด ้ า น ล ่ า ง ขอ ง ผนัง 
ท า ง ท ิ ศ เ ห น ื อ ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก แล ะ ท ิ ศ ใ ต ้ 
ว า ด เป ็ น เร ื ่ อ ง ค ้ น ท น ก ุ ม า ร ชา ด ก ซึ ่ ง เป ็ น ชา ด ก 
ส ํ า น ว น ท ้ อ ง ถิ น ขอ ง ล ้ า น น า ส ่ ว น ด ้ า น ต ะ ว ั น ต ก 
ว า ด เร ื ่ อ ง เน ม ิ ร า ช ช า ด ก ม ี ภา พ ป ร ะ ก อ บ ฉา ก 
เป ็ น ภา พ ว ิ ถี ชี ว ิ ต ชา ว บ ้ า น ล ึ ก ล ง ไป ถึ ง ค ว า ม ค ิ ด 
ค ว า ม เช ื ่ อ แท ร ก แซ ม อ ย ู ่ ต า ม ม ุ ม ต ่ า ง ๆ อ ย ่ า ง 
น ่ า ชม บ ว ก ร ว ม ก ั บ ภา พ ต ึ ก ร า ม บ ้ า น ช่ อ ง 
ท ิ เข ี ย น ด ้ ว ย ม ุ ม ม อ ง แบ บ ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ แส ด ง 
ท ั ้ ง ค ว า ม ก ว ้ า ง ค ว า ม ล ึ ก แล ะ ค ว า ม ส ู ง 
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เล ี ย น แบ บ ว ิ ธี ก า ร ขอ ง ศิ ล ป ะ ก ร ุ ง เท พ ฯ ท ี ่ ร ั บ ม า 
จ า ก ศิ ล ป ะ ต ะ ว ั น ต ก อ ี ก ท อ ด ห น ึ ่ ง 

เอ ก ล ั ก ษ ณ์ ท ี ่ ง ด ง า ม แล ะ ม ี เส น ่ ห ์ ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง 
ภา พ จ ิ ต ร ก ร ร ม ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ ค ื อ ภา พ ท ี ่ ม ี อ ั ก ษ ร 
ล ้ า น น า ก ํ า ก ั บ ว ่ า “ป ู ่ ม ่ า น ญ่ า ม ่ า น ” เป ็ น ภา พ 
ห ญิ ง ชา ย ก ํ า ล ั ง ก ร ะ ซิ บ ร ั ก ต ่ อ ก ั น ท ั ้ ง ว ง ห น ้ า ต า 
ña dan แล ะ แก ้ ม เร ื ่ อ ๆ ขอ ง ห ญิ ง ส า ว 
ช่ า ง ท ร ง เส น ่ ห ์ อ ่ อ น ห ว า น ภา พ น ี ้ จ ึ ง ก ล า ย เป ็ น 
ภา พ ก ร ะ ซิ บ ร ั ก บ ั น ล ื อ โล ก จ น แท บ จ ะ เป ็ น 
ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น ไป เล ย ท ี เด ี ย ว 

ใคร ห น อ เต ิ ม เต ็ ม ผนัง ว ิ ห า ร อ ั น ว ่ า ง เป ล ่ า 
ด ้ ว ย ภา พ จ ิ ต ร ก ร ร ม ร ะ ด ั บ บ ร ม ค ร ู ท ี ่ ไม ่ ค ว ร 
พ ล า ด ชม ด ้ ว ย เห ต ุ ผล ท ั ้ ง ป ว ง ค า ด ก ั น ว ่ า อ า จ 
เป ็ น ห น า น บ ั ว ผัน ผู ้ ว า ด จ ิ ต ร ก ร ร ม ฝา ผนัง 
ว ั ด ห น อ ง บ ั ว อ ํ า เภ อ ท ่ า ว ั ง ผา ท ว ่ า ภา พ ท ี ่ 
ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ โด ด เด ่ น ก ว ่ า ม า ก ใน ด ้ า น ก า ร แส ด ง 
อ อ ก ท า ง อ า ร ม ณ์ ท ี ่ แฝง ไว ้ ต า ม ม ุ ม ป า ก ก ิ ร ิ ย า 
ท ่ า ท า ง เล ื อ ด ฝา ด ต า ม พ ว ง แก ้ ม ขอ ง ห ญิ ง ส า ว 
โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ส า ย ต า ท ี ชม ้ อ ย ชม ้ า ย 
แส น เย ้ า ย ว น 


ร ู ป เห ม ื อ น บ ุ ค ค ล ร ุ ่ น แร ก ๆ ใน ล ้ า น น า 

ท ี ่ ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ น อ ก จ า ก ภา พ จ ิ ต ร ก ร ร ม ฟา พ น ั ง “ป ู ่ ม ่ า น 
ญา เม่า น ” ว ั น ล ้ อ สั น แล ้ ว ขั ง มี กา พ ท ี ่ น ํ า ส ิ น ใจ ไม ่ ศร ร ิ ม อ ง ห ั า พ 
น ั น ค ื อ ภา พ บ ร ิ เว ณ ย อ ด เส า ซ้ า ย ม ื อ ง อ ง ป ร ะ ต ู ด ้ า น ท ิ ศ ต ะ ว ั น 
อ อ ก เป ็ น ภา พ ชา ย ส ว ม เส ื ้ อ ค ล ุ ม ส ี แด ง ภา พ น ี ้ ห า ก ไม ่ ใช ่ 
เจ ้ า อ น ั น ต ว ร ฤ ท ธ ิ เ ด ช ก ็ น ่ า จ ะ เป ็ น พ ร ะ เจ ้ า ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ผ ร ิ ต เด ช 
ถื อ เป ็ น ร ู ป เห ม ื อ น บ ุ ค ค ล ร ุ ่ น แร ก ๆ ใน ล ้ า น น า 


๑ ๑ ๓ 


ฝั่ง ต ร ง ข้ า ม ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง แน ว ต ้ น 
ล ื ่ น ท ม เร ี ย ง ร า ย ร ิ ม ร ั ้ ว น ั ้ น ป ร า ก ฏ ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม 
ต ะ ว ั น ต ก ผสม พ ื ้ น ถิ ่ น ขอ ง พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ส ถา น 
แห ่ ง ชา ต ิ น ่ า น เด ิ น ผ่ า น อ ุ โม ง ค ์ ต ้ น ล ั น ท ม 
ผสม ก ล ิ น ห อ ม อ ว ล อ ่ อ น ๆ จ ะ เห ็ น ต ั ว อ า ค า ร 
พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ์ อ ั น ส ว ย ง า ม ซึ ่ ง แต ่ เด ิ ม เป ็ น ห อ ค ํ า 


A 


ท ี ป ร ะ ท ั บ แล ะ ท ี ว ่ า ร า ช ก า ร ขอ ง เจ ้ า ผู ้ ค ร อ ง น ค ร 

น ่ า น โด ย พ ร ะ เจ ้ า ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ผ ร ิ ต เด ช ส ร ้ า ง ขืน 
๕ A ๑ A 

เป ็ น ท ป ร ะ ท บ เม ื อ N.A. ๒ ๕ ๒ ๐ ๒ ๐ 

ม ี เร ื อ ง เล ่ า เอ า ไว ้ ว ่ า เม ื ่ อ ค ร ั ง พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็ จ 


๑ ๕ 





พ ร ะ จ ุ ล จ อ ม เก ล ้ า เจ ้ า อ ย ู ่ ห ั ว ร ั ช ก า ล ท ี ่ ๕ 
เส ด ็ จ พ ร ะ ร า ชด ํ า เน ิ น ม า ท ร ง ต ร ว จ ร า ช ก า ร 
เม ื อ ง น ่ า น ท ร ง ม ี ร ั บ ส ั ง ถา ม ถึ ง จ ํ า น ว น ว ั ด ใน 
เว ี ย ง พ ร ะ เจ ้ า ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ผ ร ิ ต เด ช เจ ้ า ผู ้ ค ร อ ง 
น ค ร น ่ า น ก ร า บ บ ั ง ค ม ท ู ล จ ํ า น ว น เก ิ น ไป ๑ IA 
จ ึ ง ต ้ อ ง ส ร ้ า ง ว ั ด น ้ อ ย ขึ ้ น ห น ้ า ห อ ค ํ า เพ ื ่ อ ให ้ ค ร บ 


ต า ม จ ํ า น ว น ด ั ง น ั ้ น ใต ้ ร ่ ม เง า ไม ้ ให ญ่ บ น ส น า ม 
ห ญ ้ า ห น ้ า พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ์ จ ึ ง ม ี ว ิ ห า ร ห ล ั ง เล ็ ก 
เห ม ื อ น ขอ ง จ ํ า ล อ ง ต ั ้ ง อ ย ู ่ เร ี ย ก ก ั น ว ่ า ว ั ด น ้ อ ย 
ว ั ด ท ี ่ เล ็ ก ท ี สุ ด ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย 

ต ั ว อ า ค า ร พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ์ ภา ย ใน ม ี ๒ ชั ้ น 
ชั ้ น ล ่ า ง จ ั ด แส ด ง ชี ว ิ ต ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ ขอ ง ก ล ุ ่ ม 
ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ ต ่ า ง ๆ ใน เม ื อ ง น ่ า น แล ะ ย ั ง บ อ ก เล ่ า 
ถึ ง เท ศก า ล ง า น ป ร ะ เพ ณี ส ํ า ค ั ญ ๆ เช ่ น พ ิ ธี 
ส ื บ ชะ ต า แล ะ ก า ร แข ่ ง เร ื อ ส ่ ว น ชั ้ น บ น จ ั ด แส ด ง 
โบ ร า ณ ว ั ต ถุ ส ม ั ย ต ่ า ง ๆ ท ี พ บ ใน เม ื อ ง น ่ า น 
ชิ ้ น ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ง า ช้ า ง ด ํ า 

ง า ช้ า ง ด ํ า เป ็ น ส ม บ ั ต ิ ล ้ า ค ่ า ค ู ่ เม ื อ ง น ่ า น 
ได ้ ม า จ า ก เม ื อ ง เช ี ย ง ต ุ ง ต ั ้ ง แต ่ ค ร ั ้ ง โบ ร า ณ โด ย 
เป ็ น ขอ ง เจ ้ า ม ห า พ ร ห ม ส ุ ร ธา ด า เจ ้ า ผู ้ ค ร อ ง 
น ค ร น ่ า น อ ง ค ์ ส ุ ด ท ้ า ย ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ง า ป ล ี 
เป ล ื อ ก ส ี น ้ า ต า ล เข ้ ม ม ี ค ว า ม ย า ว ๓ ๓ เซ น ต ิ - 
เม ต ร ว ั ด โด ย ร อ บ ๕ ๓ เซ น ต ิ เม ต ร ส ่ ว น ป ล า ย 


ม น ม ี จ า ร ึ ก เป ็ น อ ั ก ษ ร ธร ร ม ล ้ า น น า ซึ ่ ง แป ล 
เป ็ น ภา ษา ไท ย ได ้ ว ่ า “ก ิ ่ ง น ี ้ ห น ั ก ห น ึ ่ ง ห ม ื ่ น 
ห ้ า พ ั น ” ห ร ื อ ป ร ะ ม า ณ ๑ ๕ ก ิ โล ก ร ั ม เม ื อ 
เจ ้ า ม ห า พ ร ห ม ส ุ ร ธา ด า ถึ ง แก ่ พ ิ ร า ล ั ย บ ุ ต ร ห ล า น 
จ ึ ง ม อ บ ให ้ เป ็ น ส ม บ ั ต ิ ขอ ง แผ ่ น ด ิ น พ ร ้ อ ม ก ั บ 
ห อ ค ํ า แห ่ ง น ี ้ 








๑ ๕ 


เจ ด ี ย ์ ช้ า ง ค ํ า ท ี ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ ช้ า ง ค ํ า ว ร ว ิ ห า ร 


อ า บ ส ี ท อ ง อ ร ่ า ม ม ล ั ง เม ล ื อ ง ส ่ ว น ฐา น ขอ ง 
เจ ด ี ย ์ อ ง ค ์ น ี ้ เป ็ น ท ร ง ส ี เห ล ี ่ ย ม ซ้ อ น ชั ้ น ค ล ้ า ย 
ก ั บ ฐา น เจ ด ี ย ์ ท ร ง ด อ ก บ ั ว ต ู ม ใน ศิ ล ป ะ ส ุ โข ท ั ย 
ท ํ า ให ้ ค า ด ก ั น ว ่ า อ า จ เค ย เป ็ น เจ ด ี ย ์ ท ร ง ด อ ก 
บ ั ว ต ู ม ม า ก ่ อ น แต ่ ต ่ อ ม า ม ี ก า ร ซ่ อ ม แซ ม 
เป ล ี ่ ย น ส ่ ว น บ น ให ้ เป ็ น เจ ด ี ย ์ แบ บ ล ้ า น น า 
ค ว า ม โด ด เด ่ น ขอ ง เจ ด ี ย ์ ย ั ง อ ย ู ่ ท ี ่ ม ี ร ู ป ช้ า ง 
ท ํ า ด ้ ว ย ป ู ่ น ป ั ้ น ต ิ ด ไว ้ ร อ บ ฐา น ต า ม ร ู ป แบ บ 
เจ ด ี ย ์ ช้ า ง ล ้ อ ม ท ี ่ น ิ ย ม ส ร ้ า ง ก ั น ใน ส ุ โข ท ั ย 
โด ย โผ ล ่ อ อ ก ม า ค ร ึ ่ ง ต ั ว ด ้ า น ล ะ ๕ เช ื อ ก 
ต า ม ม ุ ม ท ั ้ ง ส ี ่ อ ี ก ๕ เช ื อ ก 

พ ง ศา ว ด า ร เม ื อ ง น ่ า น ก ล ่ า ว ว ่ า เม ื ่ อ พ . ศ . 


๑ ๕ ๕ ๕ พ ญา ภู เข ่ ง เจ ้ า เม ื อ ง น ่ า น ส ร ้ า ง ว ั ด น ี 


QD 





ขึ ้ น แล ะ ต ่ อ ม า ใน พ . ศ . ๒ ๐ ๓ ๑ พ ร ะ ย า พ ล เท พ - 
ภา ชั ย เจ ้ า เม ื อ ง น ่ า น ได ้ บ ู ร ณ ป ฏิ ส ั ง ข ร ณ์ แล ้ ว 
เร ี ย ก ว ั ด น ี ้ ว ่ า ว ั ด ห ล ว ง ก ล า ง เว ี ย ง ส ่ ว น ชื ่ อ 
ว ั ด ช้ า ง ค ้ า น ั ้ น เพ ิ ่ ง เร ี ย ก ก ั น ใน ส ม ั ย ก ร ุ ง ร ั ต น - 
โก ส ิ น ท ร ์ ต า ม ล ั ก ษ ณ ะ เด ่ น ขอ ง เจ ด ี ย ์ ท ี ่ ม ี ช้ า ง 
ป ู น ป ั ้ น ค ้ า ย ั น อ ย ู ่ ร อ บ ฐา น 

ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ ช้ า ง ค ้ า ว ร ว ิ ห า ร ย ั ง ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ 
ใน ฐา น ะ ส ถา น ท ี ่ พ บ ศิ ล า จ า ร ึ ก ส า บ า น เป ็ น 
ม ิ ต ร ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง พ ญา ผา ก อ ง ก ั บ พ ร ะ ม ห า - 
ธร ร ม ร า ชา ท ี ่ ๒ แห ่ ง ก ร ุ ง ส ุ โข ท ั ย ทั ้ ง น ี ้ ใน 
ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ม ี บ ั น ท ึ ก ไว ้ ด ้ ว ย ว ่ า พ ญา ผา ก อ ง 
ถึ ง ก ั บ ส ่ ง ก อ ง ท ั พ ไป ช่ ว ย พ ร ะ ม ห า ธร ร ม ร า ชา 
ท ี ่ ๒ ร บ ก ั บ ท ั พ ขอ ง ขุ น ห ล ว ง พ ะ ง ั ว จ า ก 


ก ร ุ ง ศร ี อ ย ุ ธ ย า 


เย ื ้ อ ง ก ั น น ั ้ น ร ิ ม ถนน ม ี ว ั ด เล ็ ก ๆ ชื ่ อ ว ั ด 
ห ั ว ข่ ว ง เจ ด ี ย ์ ท ร ง ป ร า ส า ท ส ร ้ า ง ขึ ้ น ร า ว 
ค ร ึ ่ ง ห ล ั ง ขอ ง พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่ ๒ ๑ ต ่ อ เน ื ่ อ ง ม า 
ใน ค ร ึ ่ ง แร ก ขอ ง พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่ ๒ ๒ ร ู ป แบ บ 
ขอ ง เจ ด ี ย ์ อ ง ค ์ น ี ้ ค ล ี ่ ค ล า ย ไป ม า ก แล ้ ว ห ล ั ง ค า 
ล า ด ซ้ อ น ๓ ชั ้ น ร อ ง ร ั บ ท ร ง ร ะ ฆ ั ง ขน า ด เล ็ ก 
ม ี เท ว ด า ป ู น ป ั ้ น ป ร ะ ด ั บ อ ย ู ่ ท ี ่ เร ื อ น ธา ต ุ อ ย ่ า ง 
ว ิ จ ิ ต ร ร ู ป ท ร ง ป ร ิ ม า ต ร ขอ ง เจ ด ี ย ์ อ ง ค ์ น ี ้ ชั ด เจ น 
ย ิ ง ก ว ่ า เจ ด ี ย ์ แบ บ ล ้ า น น า โด ย ท ั ่ ว ไป แม ้ โด ย 
ร ว ม ร ะ เบ ี ย บ แบ บ แผ น ด ู จ ะ ค ล ้ า ย ค ล ื ง ก ั น อ ย ู ่ 





ส ่ ว น ห อ ไต ร เป ็ น แบ บ พ ื น ถิ น ท ี ม ี เอ ก ล ั ก ษ ณ ์ 


เฉ พ า ะ ต ั ว ต ่ า ง ไป จ า ก ห อ ไต ร ขอ ง เช ี ย ง ให ม ่ 
ค ื อ ม ี ผัง ร ู ป ท ร ง ส ี เห ล ี ่ ย ม ท ี ่ เร ี ย บ ง ่ า ย ป ร ะ ด ั บ ผนัง 
ด ้ า น น อ ก ด ้ ว ย แผ ง ไม ้ แล ะ ก ร ะ จ ก ส ี เม ื ่ อ ท ั ้ ง 
ห อ ไต ร เจ ด ี ย ์ แล ะ ว ิ ห า ร ท ี ่ ม ี ก า ร จ ั ด ว า ง ผัง 
อ ย ่ า ง ด ี อ บ อ ุ ่ น อ ย ู ่ ใน แส ง ท อ ง ขอ ง ย า ม เย ็ น ว ั ด 
ห ั ว ข่ ว ง ท ี ่ เห ็ น จ ึ ง ด ู ส ง บ ง า ม น ่ า ห ล ง ให ล ย ิ ง น ั ก 
จ า ก ค ว า ม ส ง บ เง ี ย บ เร ี ย บ ง ่ า ย 


o 





ไม ่ ไก ล ก ั น ม ี ค ว า ม อ ล ั ง ก า ร ต ร ะ ก า ร ต า 
ขอ ง ล ว ด ล า ย ป ู น ป ั ้ น ส ม ั ย ให ม ่ ส ี ขา ว โด ด เด ่ น 
ท ี ่ ว ั ด ม ิ ง เม ื อ ง ฝี ม ื อ ร ั ง ส ร ร ค ์ ขอ ง ส ล ่ า เส า ร ์ แก ้ ว 
เล า ด ี ช่ า ง ป ู น ป ั ๊ น ส ก ุ ล ช่ า ง เช ี ย ง แส น ใน ว ิ ห า ร 
ย ั ง ม ี ภา พ จ ิ ต ร ก ร ร ม ฝา ผนัง ท ิ ่ ง ด ง า ม ด ้ ว ย 
ฝี ม ื อ ส ก ุ ล ช่ า ง เม ื อ ง น ่ า น โด ย อ า จ า ร ย ์ ส ุ ร เด ช 


A 


ก า ล ะ เส น ศิ ล ป ิ น ผู ้ เป ็ น ต ํ า น า น ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น 


A 


ซึ ่ ง ผล ง า น ชิ น อ ิ น ๆ ขอ ง ท ่ า น จ ั ด แส ด ง อ ย ู ่ ท ี 


๑ ๕ 





- 6 บ a 


ห อ ศิ ล ป ์ พ ิ ง พ ฤกษ์ บ ้ า น ท ี ท ่ า น เค ย พ ํ า น ั ก อ ย ู ่ 
น ั ้ น เอ ง 

ว ั ด ม ิ ่ ง เม ื อ ง เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง ขอ ง ศา ล ห ล ั ก เม ื อ ง 
111 ค ว า ม โด ด เด ่ น ย ั ง ค ง เป ็ น ล ว ด ล า ย ป ู น ป ั ้ น 
ส ี ขา ว ศา ล า จ ั ต ุ ร ม ุ ข ย อ ด พ ร ห ม ส ี ห น ้ า เป ็ น ต ั ว 
อ า ค า ร ท ี ่ ป ร ะ ด ิ ษ ฐา น เส า ห ล ั ก เม ื อ ง เผย ให ้ เห ็ น 
ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ย ิ บ ย ่ อ ย ท ี ่ ไม ่ อ า จ ล ะ ส า ย ต า ได ้ 
แม ้ แต ่ น ้ อ ย 


น อ ก จ า ก น ี ้ ว ั ด ใน เม ื อ ง น ่ า น ท ี ่ น ่ า ชม ย ั ง ม ี ว ั ด 
ส ว น ต า ล ถึ ง แม ้ จ ะ ต ั ้ ง อ ย ู ่ น อ ก ก ํ า แพ ง เม ื อ ง ด ้ า น 
ท ิ ศ เ ห น ื อ ท ว ่ า ก ็ ไม ่ ได ้ ไก ล ม า ก น ั ก จ า ก บ ร ิ เว ณ 
ข่ ว ง เม ื อ ง ว ั ด ท ี ่ ใน อ ด ี ต เค ย เป ็ น ส ว น ต า ล ห ล ว ง 
น ี ้ ส ร ้ า ง ขึ ้ น เม ื ่ อ ป ร ะ ม า ณ พ . ศ . ๑ ๓ ๕ ๕ โด ย 
พ ร ะ น า ง ป ท ุ ม ม า ว ด ี ชา ย า ขอ ง เจ ้ า ผู ้ ค ร อ ง น ค ร 
น ่ า น เจ ด ี ย ์ โบ ร า ณ ส ี ขา ว ค ื อ ส ิ ง ท ี ่ โด ด เด ่ น เห ็ น 
ได ้ แต ่ ไก ล เด ิ ม เป ็ น เจ ด ี ย ์ ฐา น ส ี เห ล ี ่ ย ม ย อ ด 
ด อ ก บ ั ว ต ู ม ห ร ื อ ท ร ง พ ุ ่ ม ข้ า ว บ ิ ณ ฑ ์ อ ั น เป ็ น 
ศิ ล ป ะ ส ุ โข ท ั ย ส ะ ท ้ อ น ให ้ เห ็ น ถึ ง ค ว า ม เป ็ น 





พ ั น ธ ม ิ ต ร ก ั บ ส ุ โข ท ั ย โด ย เม ื อ ง น ่ า น น ั บ เป ็ น 
ร ั ฐ ร ่ ว ม ส ม ั ย ก ั บ แค ว ้ น ส ุ โข ท ั ย ร ั ฐ ห น ึ ่ ง ค ร ั ้ น 
พ ร ะ เจ ้ า ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ผ ร ิ ต เด ช เจ ้ า ผู ้ ค ร อ ง น ค ร 
น ่ า น โป ร ด เก ล ้ า ฯ ให ้ บ ู ร ณะ เจ ด ี ย ์ ใน พ . ศ . 
๒ ๕ ๕ ๓ ก ็ ได ้ ม ี ก า ร แก ้ ไข ร ู ป ท ร ง เป ็ น เจ ด ี ย ์ ย อ ด 
ป ร า ง ค ์ อ ย ่ า ง ท ี ่ เห ็ น ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 

ภา ย ใน ว ิ ห า ร ว ั ด ส ว น ต า ล ย ั ง เป ็ น ท ี ่ ป ร ะ ด ิ ษ - 
ฐา น พ ร ะ เจ ้ า ท อ ง ท ิ พ ย ์ พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ท ี ่ ชา ว บ ้ า น 
ให ้ ค ว า ม เค า ร พ น ั บ ถื อ เป ็ น พ ร ะ ค ู ่ บ ้ า น ค ู ่ เม ื อ ง 


y y 
| u 1 


พ ร ะ เจ ้ า ท อ ง ท ิ พ ย ์ ค ื อ พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ท ี ถื อ ก ั น ว ่ า 


ม 


EM 
. u 


๑ ๕ 


ม ี ค ว า ม ง า ม อ ย ่ า ง ม า ก ท ั ้ ง ร ู ป แบ บ ห ร ื อ ก า ร 
ห ล ่ อ ท ี ่ เน ื ้ อ ท อ ง ส ํ า ร ิ ด ม ี ค ว า ม ส ุ ก เง า ง า ม ไม ่ ม ี 
ต ํ า ห น ี 

ต า ม ต ํ า น า น ก ล ่ า ว ว ่ า พ ร ะ เจ ้ า ต ิ โล ก ร า ช 
โป ร ด เก ล ้ า ฯ ให ้ ห ล ่ อ พ ร ะ เจ ้ า ท อ ง ท ิ พ ย ์ ขึ ้ น 
เพ ื ่ อ แส ด ง ชั ย ชน ะ ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ท ี ่ ม ี ต ่ อ 
เม ื อ ง น ่ า น ใน พ . ศ . ๑ ๕ ๕ ๒ - ๑ ๕ ๕ ๓ จ ั ด เป ็ น 


= A 


พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ส ม ั ย ล ้ า น น า ท ี ม ี อ ิ ท ธิ พ ล ส ุ โข ท ั ย 


จ @ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐๑๐ ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๐๑ ๑ ๑ =--= QQ - — 








A 


อ ิ ท ธิ พ ล ขอ ง ล ้ า น น า ใน เม ื อ ง น ่ า น ย ั ง ห า ชม 


ด ้ ท ี ว ั ด พ ญา ว ั ด ซึ ่ ง ต ั ้ ง อ ย ู ่ น อ ก ต ั ว เม ื อ ง น ่ า น 


u u 


ไม ่ ไก ล ว ั ด พ ญา ว ั ด ม ี เจ ด ี ย ์ ท ิ จ ํ า ล อ ง แบ บ ม า จ า ก 
เจ ด ิ ย ์ ก ู ่ ก ุ ด ว ั ด จ า ม เท ว ี จ ั ง ห ว ั ด ล ํ า พ ู น แส ด ง ถึ ง 
ค ว า ม เก ี ย ว ข้ อ ง ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น แล ะ ส ะ ท ้ อ น ค ว า ม 


เป ็ น ต ้ น แบ บ ท ี ่ สํ า ค ั ญ ข อ ง เจ ด ี ย ์ ก ู ่ ก ุ ด แห ่ ง เม ื อ ง 


y จ 


ห ร ื อ เป ็ น ศิ ล ป ะ ส ุ โข ท ั ย ร ุ ่ น ส ุ ด ท ้ า ย แล ะ เป ็ น 
แบ บ อ ย ่ า ง ให ้ ก ั บ พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ล ้ า น น า ใน ช่ ว ง 
พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่ ๒ ๑ พ ร ะ เจ ้ า ท อ ง ท ิ พ ย ์ จ ึ ง เป ็ น 
พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ท ั ้ ง ใน ด ้ า น 
ร ู ป แบ บ ศิ ล ป ะ แล ะ ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ 


พ เร ะ พ ุ ท ธร ู ป ท ึ ง ด ง า ม 
ล ้ า น น า เร ี ่ ย ก พ ร ะ เจ ้ า ท อ ง ท ิ พ ย ์ อ ี ส า น เร ี ่ ย ก พ ร ะ อ ิ น ท ร ์ แป ล ง 
พ ร ะ เจ ้ า ท อ ง ท ิ พ ย ์ ขอ ง ชา ว ล ้ า น น า น ั ้ น ง ด ง า ม ไม ่ ม ี ท ี ่ ต ิ 





เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ พ พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ใน อ ี ส า น ท ี ่ น ิ ย ม เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ อ ิ น ท ร ์ - 
แป ล ง ใน ล ้ า น น า ย ั ง ม ี พ ร ะ เจ ้ า ท อ ง ท ิ พ ย ์ ห ล า ย อ ง ์ ค ์ เช ่ น พ ร ะ เจ ้ า 
ท อ ง ท ิ พ ย ์ ว ั ด ส ว น ต า ล จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น พ ร ะ เจ ้ า ท อ ง ท ิ พ ย ์ In 


พ ร ะ ส ึ ง ห ์ จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ให ม ่ เป ็ น ต ้ น 


ล ํ า พ ู น เจ ด ี ย ์ ว ั ด พ ญา ว ั ด ค า ด ว ่ า ค ง ส ร ้ า ง ค ร า ว 


A I 


ท ี เม ื อ ง น ่ า น ต ก อ ย ู ่ ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ่ 
ใน ร ั ช ส ม ั ย พ ร ะ เจ ้ า ต ิ โล ก ร า ช ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น 
เจ ด ี ย ์ ท ร ง ส ี เห ล ี ่ ย ม ท ี ่ ม ี ซุ ้ ม ป ร ะ ด ิ ษ ฐ า น พ ร ะ - 
พ ุ ท ธร ู ป เร ี ย ง ร า ย ล ด ห ล ั น ต า ม แบ บ ห ร ิ ภุ ญ ไช ย 
จ ั ด เป ็ น เจ ด ี ย ์ แบ บ พ ิ เศ ษ ท ี ่ พ บ เฉ พ า ะ ใน ศิ ล ป ะ 
ล ้ า น น า ร ะ ย ะ แร ก เท ่ า น ั ้ น 

ภา ย ใน ว ิ ห า ร ย ั ง เป ็ น ท ี ่ ป ร ะ ด ิ ษ ฐ า น พ ร ะ เจ ้ า - 
ส า ย ฝน พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ไม ้ โบ ร า ณ ที่ เช ื อ ก ั น ว ่ า 
ส า ม า ร ถ ด ล บ ั น ด า ล ให ้ ฝน ฟ้า ต ก ต ้ อ ง ต า ม 


ฤดู ก า ล ใน อ ด ี ต เม ื ่ อ ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม เช ื ่ อ ขอ ง 
ผู ้ ค น ย ั ง ย ึ ด โย ง อ ย ู ่ ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ พ ร ะ พ ุ ท ธ - 
ศา ส น า เม ื อ เก ิ ด ค ว า ม แห ้ ง แล ้ ง ชา ว บ ้ า น จ ึ ง ท ํ า 
พ ิ ธี แห ่ พ ร ะ เจ ้ า ส า ย ฝน แต ่ พ ิ ธี น ี ้ ย ก เล ิ ก ไป ได ้ 
๒ ๐ ก ว ่ า ป ี แล ้ ว เน ื ่ อ ง จ า ก เก ร ง ว ่ า อ ง ค ์ พ ร ะ 


จ ะ ชํา ร ุ ด เส ี ย ห า ย 


ว ิ ห า ร ว ั ด พ ญา ว ั ด อ ย ู ่ ไน ร ะ ห ว ่ า ง ซ่ อ ม ส ร ้ า ง 
แต ่ ถึ ง อ ย ่ า ง ไร ก า ร เด ิ น ด ู ร อ บ ๆ ล า ย แก ะ ส ล ั ก 
ไม ้ ๑ ๒ น ั ก ษั ต ร ป ร ะ ด ั บ ว ิ ห า ร ท ี ่ ย ั ง อ ย ู ่ ค ร บ ถ้วน 
ส ม บ ู ร ณ์ ก ็ เป ็ น ส ิ ง ท ี ่ ไม ่ ค ว ร พ ล า ด อ ย ่ า ง ย ิ ง 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ บ น ถนน ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ต ํ า บ ล ใน เว ี ย ง อ ํ า เก อ เม ื อ ง น ่ า น 
GPS N18 46.474 E100 46.297 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ ต ร ง ข้ า ม ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ ช้ า ง ค ้ า ว ร ว ิ ห า ร 
ถนน พ ผา ก อ ง ต ํ ้ า บ ล ใน เว ี ย ง 

เว ส ล 9 จ ว ขอ อ จ ว 1 8 o ¿Wo oas 
GPS N18 46.578 E100 46.281 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ บ น ถนน ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ต ั ด ก ั บ ถนน ผา ก อ ง 
mMualuDyy Iamaidavuau 
GPS N18 46.580 E100° 46.329 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ ใก ล ้ ก ั บ พ ิ พ ิ ธ ภั ณ ฑ ส ถา น แห ่ ง ชา ต ิ น ่ า น 
ถนน ผา ก อ ง ต ํ า บ ล ใน เจ ี ย ง 

อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น 

GPS N18 46.634 E100 46.275 


ต ั ง อ ย ู ่ ใก ล ้ ก ั บ ข่ ว ง เม ื อ ง ถนน ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ 


เส โช ร ไจ โร ( ร ส เจ ว รี ว เล 
GPS N18 46.479 E100 46.147 


น า น า ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม ท ี ร อ บ ล ้ อ ม เม ื อ ง น ่ า น 
น ั น ช่ า ง ส ะ ท ้ อ น พ ล ั ง แห ่ ง ศร ั ท ธา ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ - 
ศา ส น า อ ี ก แง ่ ห น ึ ่ ง ก ็ ย ั ง ร ั บ ใช ้ ใก ล ้ ชิ ด ผู ้ ค น ใน 
ร ู ป แบ บ ท ื อ ย ู ่ อ า ศั ย ใน ต ั ว เม ื อ ง น ่ า น จ ึ ง ย ั ง ค ง ม ี 
ร ่ อ ง ร อ ย ขอ ง ห อ ค ํ า ร ว ม ไป ถึ ง ท ี อ ย ู ่ อ า ศั ย ขอ ง 
Y l บ ๕ l Y 
เจ ้ า น า ย ใน ร ู ป แบ บ ต ่ า ง ๆ ให ้ เห ็ น อ ย ู ่ ไม ่ น ้ อ ย 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ บ ร ิ เว ณ แ ย ก ต ั ด ก ั บ ถนน ส ว น ต า ล 
5 รม ถนน ม ห า ย ศ ต ํ า บ ล ใน เว ี ย ง 

อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น 

GPS N18 47.054 E100° 46.424 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ บ ้ า น พ ญา ว ั ด ต ํ า บ ล ด ู ่ ใต ้ อ ํ า เก อ เม ื อ ง น ่ า น 
GPS N18 46.251 E100 45.782 


ว ั ด ห ั ว ข่ ว ง ถนน ม ห า พ ร ห ม 
Wat Hua Khuang Mahaphrom Rd. 
ว ั ด พ ร ะ ธา ต ช้ า ง ค ้ า ว ร ว ิ ห า ร 

Wat Phrathat Chang Kham 





ถนน ม ห า พ ร ห ม 
Mahaphrom Rd. 


O 
ว ิ ด ไพ ่ เห ล ื อ ง 
Wat Phai Lueang 


พ พ ธ ภ ั ณ ฑ ส ถา น 
แห ่ ง ชา ต ิ น ่ า น 
Nan National 

Museum 


d 
nnu 


น ่ า น ท ้ ว ร ์ ร ิ ่ ง 
(เฮ อื อ น ฮ อ ม ) 
Nantouring 


y Buoy eu 
ถอน บ 


"Pp 


ถนน ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ s EA 
Suriyapong Rd. บ ว ง เม อ ง น า น 
RA Khuang 

ๆ ด ม ง เม อ ง Mueang Nan 
Wat Ming Mueang ว ด ภู ม ่ น ท ร 
Wat Phumin 
ถนน ผา ก อ ง 1 

Pha Kong 1 Rd. 





โฮ ง เจ ้ า ฟอง ค ํ า ย ั ง ค ง ร ู ป แบ บ ด ั ้ ง เด ิ ม เห ม ื อ น 
เม ื ่ อ ร ้ อ ย ก ว ่ า ป ี ก ่ อ น ค ํ า ว ่ า “โฮ ง ” ภั ท ร า ภร ณ์ 
ป ร า บ ร ิ ป ู ล ู ก ส า ว ขอ ง เจ ้ า ฟอง ค ํ า อ ธิ บ า ย ว ่ า 
ชา ว เม ื อ ง น ่ า น เร ี ย ก บ ้ า น ห ล ั ง ให ญ่ ว ่ า โฮ ง 
ไม ่ เร ี ย ก “au” เห ม ื อ น ชา ว เช ี ย ง ให ม ่ ขณะ 
เด ี ย ว ก ั น ก ็ ไม ่ เร ี ย ก “เฮ ื อ น ” ด ้ ว ย เช ่ น ก ั น 

โฮ ง เจ ้ า ฟอง ค ํ า ส ร ้ า ง ขึ ้ น เม ื ่ อ พ . ศ . ๒ ๕ ๐ ๕ 
เด ิ ม อ ย ู ่ ต ิ ด ก ั บ ค ุ ้ ม แก ้ ว ซึ ่ ง เป ็ น ท ี ่ พ ํ า น ั ก ขอ ง 
เจ ้ า ผู ้ ค ร อ ง น ค ร น ่ า น ใน เว ี ย ง เห น ื อ โฮ ง ห ล ั ง น ี ้ 
เป ็ น บ ้ า น พ ั ก ขอ ง เจ ้ า ศร ี ต ุ ม ม า ก ั บ เจ ้ า ม ะ โน 
เจ ้ า ศร ี ต ุ ม ม า เป ็ น ห ล า น ขอ ง เจ ้ า ม ห า ว ง ศ์ 
เจ ้ า ผู ้ ค ร อ ง น ค ร น ่ า น อ ง ค ์ ท ี ่ ๑ ๑ ส ่ ว น เจ ้ า ม ะ โน 
เป ็ น น ้ อ ง ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ผ ร ิ ต เด ช ต ่ อ ม า 


lala 





เม ื อ ต ้ อ ง ย ก ท ิ ด ิ น ให ้ ก ั บ ท า ง ก า ร ไท ย เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง 


A 2 


ค ่ า ย ท ห า ร เจ ้ า บ ุ ญ ย ื น ซึ ่ ง เป ็ น ธิ ด า ขอ ง เจ ้ า 


q Y 


a 


ศร ี ต ุ ม ม า ก ั บ เจ ้ า ม ะ โน จ ึ ง ได ้ ร ื ้ อ ต ั ว โฮ ง ม า ส ร ้ า ง 
ให ม ่ ใน ท ี ่ ป ั จ จ ุ บ ั น ก ร ะ ท ั ง ต ก ท อ ด ม า ล ึ ง เจ ้ า 
ฟอง ค ํ า ธิ ด า ขอ ง เจ ้ า บ ุ ญ ย ื น ก ั บ เจ ้ า อ ิ น ต ้ ะ 

เจ ้ า ฟอง ค ํ า เก ิ ด แล ะ ใช ้ ชี ว ิ ต บ ั ้ น ป ล า ย ณ 
เร ื อ น ไม ้ ห ล ั ง น ี ้ ป ้ า ภั ท ร า ภร ณ์ เล ่ า ว ่ า เจ ้ า ฟอง ค ํ า 





ใน ว ั ย ส า ว ถู ก ส ่ ง ไป อ ย ู ่ ท ี ค ุ ้ ม ร า ช บ ุ ต ร ใน ร ั ช - 


q q 


ส ม ั ย พ ร ะ เจ ้ า ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ผ ร ิ ต เด ช เพ ื ่ อ เป ็ น ช่ า ง 
ท อ ด ้ ว ย พ ร ส ว ร ร ค ์ แล ะ ค ว า ม เก ่ ง ก า จ เจ ้ า 
ฟอง ค ํ า จ ึ ง ได ้ ร ั บ แต ่ ง ต ั ้ ง ให ้ เป ็ น ห ั ว ห น ้ า ช่ า ง ท อ 
ด ู แล ง า น ป ั ก ง า น ถัก แล ะ ง า น ท อ ท ุ ก ชน ิ ด ใน 
ร า ช ส ํ า น ั ก เจ ้ า ฟอง ค ํ า เป ็ น ห ญิ ง ส า ว ท ี ่ ไม ่ เห ม ื อ น 
ห ญิ ง ค น ใด ใน เม ื อ ง น ่ า น ก ล ่ า ว ค ื อ ท ่ า น แต ่ ง ง า น 
ก ั บ ข้ า ร า ช ก า ร ค ร ู เม ื ่ อ อ า ย ุ ล ่ ว ง เล ย ไป ถึ ง ๒ ๓ Ù 
ขณะ ท ี ่ ใน ส ม ั ย น ั ้ น ห ญิ ง ส า ว จ ะ แต ่ ง ง า น ต ั ้ ง แต ่ 
อ า ย ุ ๑ ๕ ป ี 

เม ื อ อ อ ก เร ื อ น แล ้ ว เจ ้ า ฟอง ค ํ า ต ้ อ ง อ อ ก 
จ า ก ร า ช ส ํ า น ั ก แล ะ ก ล ั บ ม า อ ย ู ่ ณ โฮ ง เจ ้ า ฟอง 
ค ํ า ใช ้ ชี ว ิ ต เร ี ย บ ง ่ า ย แล ะ เป ็ น ส ุ ข ก ั บ ค ร อ บ ค ร ั ว 
โฮ ง เจ ้ า ฟอง ค ํ า จ ึ ง ใช ่ เพ ี ย ง ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย ค ุ ้ ม แด ด 
ฝน แต ่ อ บ อ ว ล ไป ด ้ ว ย เร ื อ ง ร า ว ค ว า ม ผู ก พ ั น 
แต ่ เก ่ า ก ่ อ น เจ ้ า ฟอง ค ํ า ย ้ า น ั ก ก ั บ ล ู ก ห ล า น ว ่ า 
ไม ่ ต ้ อ ง ก า ร เป ล ี ่ ย น ร ู ป แบ บ โฮ ง ไป เป ็ น อ ย ่ า ง อ ื ่ น 

โฮ ง เจ ้ า ฟอง ค ํ า ได ้ ร ั บ ร า ง ว ั ล อ น ุ ร ั ก ษ์ 
ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม ด ิ เด ่ น ป ร ะ เภ ท บ ้ า น พ ั ก อ า ศั ย 








(ค ุ ้ ม เจ ้ า ) ป ร ะ จ ํ า ป ี ๒ ๕ ๕ ๕ จ า ก ส ม า ค ม 
ส ถา ป น ิ ก ส ย า ม ใน พ ร ะ บ ร ม ร า ชู ป ถ ั ม ภ์ (ป ี 
๒ ๕ ๕ ๕ - ๒ ๕ ๕ ๓ ) น อ ก จ า ก แบ บ บ ้ า น ล ้ า น น า 
โบ ร า ณ ท ี ่ ส ะ ท ้ อ น ภู ม ิ ป ั ญ ญ า เช ิ ง ช่ า ง ใน ก า ร 
แท ร ก ซ่ อ น ป ร ะ โย ชน ์ ใช ้ ส อ ย ไว ้ ไน ค ว า ม ง า ม ได ้ 
อ ย ่ า ง แย บ ย ล ภา ย ใน ย ั ง ม ี ขอ ง ป ร ะ ด ั บ ต ก แต ่ ง 
ท ี ่ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ม ี เร ื อ ง ร า ว น ่ า เร ี ย น ร ู ้ 








ภู ม ิ ป ั ญ ญ า เม ื อ ง น ่ า น ย ั ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ให ้ เก ิ ด 


๑ 


ค ว า ม ง า ม อ ิ ก ห ล า ก ห ล า ย ซึ ง จ ั บ ต ้ อ ง ได ้ แล ะ 
น ่ า ร ี น ร ม ย ์ ไม ่ ไก ล จ า ก โฮ ง เจ ้ า ฟอง ค ํ า เป ็ น 
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ต ั ง ขอ ง บ ้ า น ช่ า ง ฝี ม ื อ ค น ด ั ง อ ย ่ า ง บ ุ ญ ช ่ ว ย 


= 


ท ิ ร ั ญ ว ิ ท ย ์ ล ุ ง บ ุ ญ ช ่ ว ย เป ็ น ช่ า ง ท ํ า เง ิ น ท ี อ า จ 


๕ 1 y 


เร ี ย ก ได ้ ว ่ า เป ็ น ร ุ ่ น ส ุ ด ท ์ 


ป ร ะ ต ู ป ่ อ ง ท ั ง ๆ ท ี ใน อ ด ี ต ย ่ า น น ี เค ย เป ็ น 


ม 


า ย ขอ ง ชุ ม ชน บ ้ า น 


ชุ ม ชน ค น ท ํ า เค ร ื ่ อ ง เง ิ น ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น ท ุ ก บ ้ า น 
เค ย ท ํ า เค ร ื ่ อ ง เง ิ น ไว ้ ใช ้ ใน ค ร ั ว เร ื อ น ฝ่า ย ชา ย ต ี เง ิ น 


ใต ๕ 


เพ ื ่ อ ท ํ า ส ล ุ ง (ขั น ) ขั น (พ า น ) จ อ ก (ขั น ใบ เล ็ ก ๆ 
ส ํ า ห ร ั บ ใส ่ น ้ า จ า ก น ้ า ต ้ น ) ขั น ห ม า ก (เช ี ่ ย น 
ห ม า ก ) แล ะ พ า น บ ุ ห ร ี ขณะ ท ี ่ ฝ่า ย ห ญิ ง 
ป ร ะ ด ิ ด ป ร ะ ด อ ย เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ อ ย ่ า ง แห ว น 
ก ํ า ไล ส ํ า ห ร ั บ ส ว ม ใส ่ อ ย ่ า ง ภา ค ภู ม ิ 


vv A 


ว ั น ว ั ย ท ี ่ ล ่ ว ง เล ย ม า ถึ ง ป ี ท ี ่ ๕ ๐ ขอ ง ชี ว ิ ต 
ล ุ ง บ ุ ญ ช ่ ว ย น ั ง ล ง เล ่ า ถึ ง จ ุ ด เร ิ ่ ม ต ้ น ใน ก า ร ฝึก 
ท ํ า เค ร ื ่ อ ง เง ิ น ขณะ อ า ย ุ ๑ ๓ ป ี ถ่ า ย ท อ ด ค ว า ม 
อ ด ท น แล ะ ค ว า ม เพ ี ย ร ขอ ง ค น ใน ชุ ม ชน ท ี ่ 
เด ิ น เท ้ า ไป ขา ย เค ร ื ่ อ ง เง ิ น ถึ ง อ ํ า เภ อ ป ั ว อ ํ า เภ อ 
ท ุ ่ ง ช้ า ง 

ท ุ ก ว ั น น ี ้ เค ร ื ่ อ ง เง ิ น จ า ก บ ้ า น ป ร ะ ต ู ป ่ อ ง 


ไม ่ ต ้ อ ง อ อ ก ไป เร ่ ขา ย เห ม ื อ น เม ื อ ก ่ อ น as 
บ ุ ญ ช ่ ว ย ท ํ า เค ร ื ่ อ ง เง ิ น ส ่ ง ศู น ย ์ ภู ฟ้า พ ั ฒ น า ห ล ั ง 
จ า ก ส ม เด ็ จ พ ร ะ เท พ ร ั ต น ร า ช ส ุ ด า ฯ ส ย า ม 
บ ร ม ร า ช ก ุ ม า ร ี เส ด ็ จ พ ร ะ ร า ชด ํ า เน ิ น ม า ท อ ด 
พ ร ะ เน ต ร ก า ร ท ํ า เค ร ื ่ อ ง เง ิ น ขอ ง ล ุ ง บ ุ ญ ช ่ ว ย 
ท ี ่ บ ้ า น ฝี ม ื อ ขอ ง ล ุ ง ย ั ง ด ึ ง ด ู ด ให ้ ล ู ก ค ้ า ด ั ้ น ด ้ น 
ม า ห า โด ย ล ุ ง บ ุ ญ ช ่ ว ย จ ะ ล ง ม ื อ ท ํ า เค ร ื ่ อ ง เง ิ น 
เฉ พ า ะ ป ร ะ เภ ท ขั น (ค น ไท ย ภา ค ก ล า ง เร ี ย ก ว ่ า 
พ า น ) แล ะ ส ล ุ ง (ค น ไท ย ภา ค ก ล า ง เร ี ย ก ว ่ า 


lavA 6 $99 ๒ ถนน ส ุ ม น เท ว ร า ช ต ํ า บ ล ใน เว จ ี ย ง 


3amaldaJunu 
GPS N18 47.378 E100 47.132 


เล ข ท ี ่ ๓ ณ / ๑ ถนน ใจ ผา ส ุ ข ต ํ า บ ล ใน เว ี ย ง อ ํ า เภ อ 
เม ื อ ง น ่ า น 

โท ร ศั พ ท ์ ๐ ๕ ๕ ๕๕ ๑ ๐ ๕ ๕ , og ๕ ฒ ๕ ๐ ๕ ๕ ๕ ๕ ๓ 
โท ร ศั พ ท ์ ๐ ๕ ๕ ฒ ๕๑ oda 

GPS N18 47.332 E100 47.039 


เล ข ท ี ่ ๕ อ / ๑ ถนน ผา ก อ ง ต ํ า บ ล ใน เว ี ย ง 

อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น 

| ล ง ร 1 เน ล โจ โร ไร ไพ ร โอ โข โค ง o โค พ โค ไร 1 ว จ ง 
เว ็ บ ไซ ต ์ : www nanvisit.com 

GPS N18 46.497 E100' 46.326 


ขั น ) เท ่ า น ั ้ น ด ้ ว ย ส า ย ต า ก ั บ ก ํ า ล ั ง ว ั ง ชา ท ี ่ ล ด 
น ้ อ ย ถอย ล ง ห า ก แต ่ ไม ่ ได ้ ต ก ห ล ่ น ใน แง ่ ขอ ง 
ค ว า ม ง า ม เส น ่ ห ์ เค ร ื ่ อ ง เง ิ น ฝี ม ื อ ล ุ ง บ ุ ญ ช่ ว ย อ ย ู ่ 
ท ี ่ ล ว ด ล า ย โบ ร า ณ อ ั น ป ร ะ ณี ต เช ่ น ล า ย ด อ ก 
ก ร ะ ถิ น ล า ย ๑ ๒ SIA ล า ย เท พ น ม ล า ย ก ล ิ บ 
บ ั ว ฯลฯ อ ี ก ท ั ้ ง ก า ร ท ํ า ล ว ด ล า ย จ า ก ด ้ า น ใน 
อ อ ก ม า ด ้ า น น อ ก ก ็ ท ํ า ให ้ เค ร ื ่ อ ง เง ิ น แต ่ ล ะ ชิ ้ น 
ม ี ร ่ อ ง ร อ ย ก า ร เค า ะ ด ้ ว ย ค ้ อ น อ ย ู ่ ด ้ า น ใน แล ะ 
น ี ่ ค ื อ เส น ่ ห ์ ขอ ง ง า น ท ํ า ม ื อ ท ี ่ ห า ได ้ ไม ่ ง ่ า ย น ั ก 
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| ร า น เค ร อ ง เง น บ ุ ญ ช ว ง ย 
Boonchuay Hiranwit 
Silverware 


๑ ย ม ชน บ ้ า น พ ร ะ เก ิ ด 
Ban Phra Koet 
Community 


โร ง แร ม อ ั ม พ ร 
Amporn Hotel 


โฮ ง เจ ้ า ฟอง ค ํ า 
Hong Chao Fong Kham 

















Me อ ง เม อ ง พ า ม ป ท พ 









ใก ล ้ ค ่ า บ น ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ เข า น ้ อ ย ม อ ง ผ่ า น 
อ ง ค ์ พ ร ะ พ ุ ท ธ ม ห า อ ุ ด ม ม ง ค ล น ั น ท บ ุ ร ี ศร ี เม ื อ ง 
น ่ า น ล ง ไป จ ะ เห ็ น ห ย ่ อ ม เม ื อ ง น ่ า น เร ิ ม ว ิ บ ว ั บ ไป 
ด ้ ว ย ด ว ง ไฟ ย า ม ค ํ า ห ล า ก ส ี ต ร ง โน ้ น ต ร ง น ี ้ 
ส ว ่ า ง ไส ว ย ิ ่ ง ก ว ่ า ด า ว ด ว ง ใด บ น ท ้ อ ง ฟ้า เม ื อ ง 
น ้ อ ย ๆ เบ ื ้ อ ง ล ่ า ง ถู ก โอ บ ล ้ อ ม ไป ด ้ ว ย ภู เข า 
ท ุ ก ท ิ ศ ท ุ ก ท า ง น ่ า น จ ึ ง ส ุ ข ส ง บ แล ะ ม ี ค ว า ม เป ็ น 
ต ั ว ขอ ง ต ั ว เอ ง เพ ร า ะ แย ก ม า อ ย ู ่ โด ย ล ํ า พ ั ง ห ่ า ง 
ไก ล จ า ก บ ร ร ด า บ ้ า น เม ื อ ง อ ื น ๆ เว ล า ขอ ง ท ี ่ น ี ่ 
จ ึ ง อ า จ จ ะ ด ู เน ิ บ ช้ า เม ื ่ อ ม า ถึ ง เม ื อ ง น ่ า น แล ้ ว 
จ ึ ง ไม ่ ม ื อ ะ ไร ด ิ ไป ก ว ่ า ... ก า ร ป ล ่ อ ย ห ั ว ใจ ให ้ 
อ อ ก เด ิ น 

ย า ม เข ้ า พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ป า ง ล ี ล า ท ี ่ ล า น ด ้ า น 
ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก ขอ ง ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ เข า น ้ อ ย ช่ า ง ม ี 
พ ุ ท ธ ล ั ก ษ ณ ะ ง ด ง า ม โด ด เด ่ น ด ้ ว ย ส ี ท อ ง 
ส ุ ก อ ร ่ า ม ห ั น พ ร ะ พ ั ก ต ร ์ เข ้ า ส ู ่ เม ื อ ง น ่ า น เป ็ น ท ี ่ 
ท ี ่ ใคร ๆ ก ็ ชอบ ขึ ้ น ไป ชม เม ื อ ง น ่ า น ใน ย า ม ด ว ง 
อ า ท ิ ต ย ์ ขึ ้ น ต ่ อ ห น ้ า พ ร ะ พ ั ก ต ร ์ ขอ ง อ ง ค ์ 
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BER ORE ROBIN EN 


แส ง ย า ม เช ้ า เผย ให ้ เห ็ น ท ิ ว เท ื อ ก เข า ส ุ ด 
ส า ย ต า โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง เท ื อ ก ด อ ย ด ้ า น ท ิ ศ 
เห น ื อ ส ั น น ิ ษ ฐา น ก ั น ว ่ า จ ุ ด ก ํ า เน ิ ด ขอ ง เม ื อ ง น ี ้ 
อ ย ู ่ บ น น ั ้ น ท ั ้ ง เม ื อ ง ท ั ้ ง แม ่ น ้ า แล ะ ผู ้ ค น 


u ๐ 


ม ี ห ล ั ก ฐา น ท า ง ต ํ า น า น ก ล ่ า ว ถึ ง เม ื อ ง ป ั ว 
ซึ ่ ง ถื อ ก ั น ว ่ า เป ็ น เม ื อ ง ท ี ่ ม ี ม า ก ่ อ น เม ื อ ง น ่ า น 
ห ร ื อ อ ี ก น ั ย ห น ึ ่ ง ก ็ ค ื อ เม ื อ ง น ่ า น เด ิ ม น ั ้ น เอ ง 
อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ร ศ . ศร ี ศั ก ร ว ั ล ล ิ โภ ด ม ให ้ ค ว า ม 
เห ็ น ไว ้ ใน ห น ั ง ส ื อ เม ื อ ง โบ ร า ณ ใ น อ า ณา จ ั ก ร 
ส ุ โข ท ั ย ว ่ า ห ล ั ก ฐา น ท ี ่ พ บ จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ 
ชุ ม ชน ใน เข ต เม ื อ ง ป ั ว ด ั ง ก ล ่ า ว น ี ้ ก ็ ได ้ แต ่ เพ ี ย ง 
แค ่ แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า บ ร ิ เว ณ น ี ้ ม ี พ ั ฒ น า ก า ร ขึ ้ น 
เป ็ น เม ื อ ง จ ร ิ ง แต ่ ใน เร ื อ ง อ า ย ุ ขอ ง เม ื อ ง ว ่ า ม ี 
ม า ก ่ อ น เม ื อ ง น ่ า น น ั ้ น ย ั ง ไม ่ พ บ ร ่ อ ง ร อ ย ห ล ั ก - 
ฐา น ท า ง โบ ร า ณ ส ถา น ว ั ต ถุ ท ี ่ พ อ จ ะ ย ื น ย ั น E 
ได ้ เพ ร า ะ โบ ร า ณ ส ถา น ว ั ต ถุ ท ี พ บ ส ่ ว น ม า ก 
ล ้ ว น แล ้ ว แต ่ ม ี อ า ย ุ ห ล ั ง ล ง ม า ใน ส ม ั ย ล ้ า น น า 
ต อ น ป ล า ย 


lacy 


AA 





จ า ก ภู เข า ส ู ่ ท ี ่ ร า บ ใก ล ้ ก ั บ ต ั ว เม ื อ ง น ่ า น 


ม ี ชุ ม ชน โบ ร า ณ ท ี ่ ม ี ค ู น ํ า แล ะ ค ั น ด ิ น ล ้ อ ม ร อ บ 
แห ่ ง ห น ึ ่ ง น ั น ก ็ ค ื อ บ ร ิ เว ณ ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ แช ่ แห ้ ง 
ซึ ่ ง อ ย ู ่ บ น เน ิ น ท า ง ฝั่ง ต ะ ว ั น อ อ ก ขอ ง แม ่ น ้ า น ่ า น 
เป ็ น บ ร ิ เว ณ ท ี ่ ม ี ว ั ด เก ่ า แก ่ ม ี พ ร ะ ส ถู ป ท ี ่ ส ร ้ า ง 
แล ะ ซ่ อ ม แซ ม เร ื ่ อ ย ม า เป ็ น ศา ส น ส ถา น ส ํ า ค ั ญ 
ค ื อ พ ร ะ ธา ต ุ แช ่ แห ้ ง น ั ้ น เอ ง ใน ต ํ า น า น แล ะ 
พ ง ศา ว ด า ร ร ะ บ ุ ว ่ า เว ี ย ง ท ี ่ ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ แช ่ แห ้ ง 
น ี ้ เค ย เป ็ น เม ื อ ง ม า ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ส ร ้ า ง เม ื อ ง น ่ า น 
ขึ ้ น ให ม ่ บ น ฝั่ง ต ะ ว ั น ต ก ขอ ง แม ่ น ้ า น ่ า น 


๒ ๕ 








ค ํ า ว ่ า “แช ่ แห ้ ง ” ม า จ า ก ต ํ า น า น ป ร ั ม ป ร า 
ท ี ่ เล ่ า แต ก ต ่ า ง ก ั น ๒ เร ื ่ อ ง เร ื ่ อ ง ห น ึ ่ ง เล ่ า ว ่ า 
เม ื ่ อ ค ร ั ้ ง ท ี ่ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า เส ด ็ จ 
ม า ย ั ง บ ร ิ เว ณ น ี ้ ได ้ ม ี ก า ร จ ั ด เต ร ี ย ม ห ม า ก เพ ื ่ อ 
ให ้ พ ร ะ ม ล ร า ชน ํ า ไป ถวาย พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ โด ย 
ได ้ น ํ า ห ม า ก ไป แช ไว ้ ใน น ้ า เก ล ื อ ก ่ อ น แต ่ ห ม า ก 
ถู ก แช ่ ไว ้ น า น จ น แห ้ ง ส ่ ว น อ ี ก เร ื ่ อ ง เล ่ า ว ่ า 
ค ว า ม แห ้ ง แล ้ ง แล ะ ก ั น ด า ร ขอ ง พ ื ้ น ท ี ่ ซึ ่ ง เป ็ น 
ที ่ ต ั ้ ง ขอ ง พ ร ะ ธา ต ุ ค ื อ ท ี ่ ม า ขอ ง ค ํ า ว ่ า แช ่ แห ้ ง 
น ั ้ น เอ ง 


wem เ เ เ เ ล ลน ต ง 





พ ร ะ ธา ต ุ แช ่ แห ้ ง เป ็ น ป ู ชี ย ส ถา น ค ู ่ เม ื อ ง 
น ่ า น ม า ต ั ้ ง แต ่ ส ม ั ย พ ญา ค ร า น เม ื อ ง เจ ้ า ผู ้ ค ร อ ง 
ว ร น ค ร เม ื ่ อ ๒ ๐ ๐ ก ว ่ า ป ี ก ่ อ น บ ร ร จ ุ พ ร ะ เก ศา - 
ธา ต ุ พ ร ะ บ ร ม ส า ร ี ร ิ ก ธา ต ุ ส ่ ว น ข้ อ พ ร ะ ห ั ต ถ ์ 
ซ้ า ย แล ะ เศ ษ พ ร ะ ส ร ี ร ั ง ค า ร ธา ต ุ โด ย ต ั ้ ง อ ย ู ่ บ น 
ด อ ย ภู เพ ี ย ง แช ่ แห ้ ง ซึ ่ ง เค ย เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง ขอ ง 
เม ื อ ง น ่ า น ใน อ ด ี ต ต ่ อ ม า ใน ส ม ั ย ท ี ่ เม ื อ ง น ่ า น 
อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก า ร ป ก ค ร อ ง ขอ ง เม ื อ ง เช ี ย ง ให ม ่ 
ท ้ า ว ขา ก ่ า น เจ ้ า เม ื อ ง น ่ า น ได ้ ก ่ อ เส ร ิ ม พ ร ะ ธา ต ุ 
แช ่ แห ้ ง ขึ ้ น ให ม ่ ใน พ . ศ . ๒ ๐ ๑ โด ย ส ร ้ า ง ขึ ้ น 
ต า ม แบ บ ศิ ล ป ะ ล ้ า น น า ร ู ป ท ร ง ร ะ ฆ ั ง ค ล ้ า ย ก ั บ 
พ ร ะ ธา ต ุ ห ร ิ ภุ ญ ช ั ย เม ื อ ง ล ํ า พ ู น ซึ ่ ง เป ็ น ร ู ป แบ บ 
ท ี ่ เห ็ น ก ั น อ ย ู ่ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 

ห ล ั ง จ า ก น ม ั ส ก า ร พ ร ะ ธา ต ุ แช ่ แห ้ ง แล ้ ว 
ท า ง ท ิ ศ ใ ต ้ ขอ ง อ ง ค ์ พ ร ะ ธา ต ย ั ง ม ี ว ิ ห า ร ห ล ว ง 


เป ็ น ว ิ ห า ร ก ่ อ อ ิ ฐ ถ ื อ ป ู น ท ี ่ ภา ย ใน ป ร ะ ด ิ ษ ฐ า น 
พ ร ะ เจ ้ า ล ้ า น ท อ ง พ ร ะ ว ร ก า ย แล ะ พ ร ะ พ ั ก ต ร ์ 
อ ว บ อ ้ ว น อ ั น เป ็ น แบ บ เฉ พ า ะ ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น ท ี ่ 
น ิ ย ม ส ร ้ า ง ก ั น ใน ย ุ ค ห ล ั ง ต ่ า ง จ า ก ใน ย ุ ค แร ก 
ท ิ น ิ ย ม พ ุ ท ธ ล ั ก ษ ณ ะ ค ่ อ น ข้ า ง เพ ร ี ย ว แล ะ 
พ ร ะ พ ั ก ต ร ์ ร ู ป ไข ่ ต า ม อ ิ ท ธิ พ ล ศิ ล ป ะ ส ุ โข ท ั ย 

ถอย ห ่ า ง อ อ ก ม า ย ื น ชม พ ร ะ ธา ต ุ เจ ด ี ย ์ 
ย า ม น ี ้ เป ็ น ส ี ท อ ง อ ร ่ า ม ใน แด ด ส า ย แม ้ ภู เพ ี ย ง 
แช ่ แห ้ ง จ ะ ม ิ ไช ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น อ ิ ก 
ต ่ อ ไป แต ่ พ ร ะ ธา ต ุ ป ร ะ จ ํ า ป ี เก ิ ด ป ี เถ า ะ แห ่ ง น ี ้ 
ย ั ง ค ง เป ็ น ศู น ย ์ ร ว ม ห ั ว ใจ ท ุ ก ด ว ง ขอ ง ชา ว เม ื อ ง 
ไม ่ เส ื ่ อ ม ค ล า ย ม ิ ได ้ ต ก ห ล ่ น ไป ต า ม ก า ล เว ล า 
แล ะ อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า พ ร ะ ธา ต ุ แช ่ แห ้ ง เป ็ น 
พ ร ะ ธา ต ุ เจ ด ี ย ์ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร น ั บ ถื อ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด 
อ ง ค ์ ห น ึ ่ ง ใน ด ิ น แด น ล ้ า น น า ต ะ ว ั น อ อ ก 


“น า ค เก ี ย ว ” เห น ื อ ป ร ะ ต ู ว ิ ห า ร ว ั ด เพ ร ะ ธา ต ุ แช ่ แห ้ ง 
ล ว ด ล า ย ป ู น ป ั ๊ น เห น ื อ ป ร ะ ต ู ว ิ ห า ร ห อ ง ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ แช ่ แห ้ ง 
ป ื น ส ึ ง ท ี ่ ไม ่ ค ว ร พ ล า ด ชม เพ ร า ะ ง ด ง า ม แล ะ โด ด เด ่ น ด ้ ว ย ร ู ป 





น า ค เก ี ้ ย ว ห ร ื อ น า ค พ ั น ก ั น น า ค ค ื อ ง ให ญ่ ท ี ่ อ ย ู ่ ก ั บ ด ิ น แล ะ น ้ า 





เษ ต ลื อ ถัน ว ่ า เป ็ น ล ์ ต ว ์ ห์ กด ส ตะ แห ่ ง ล น น ่ า โพ ง ม ี ่ ว่า น า จ 
บ ั น ด า ล ให ้ เก ิ ด แม ่ น ี ้ า ภู เพ า และ ค ว า ม อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ ต ่ อ ม า เม ื ่ อ 
Umsduñomauwns ข่วง ร า ว ห ว ง น า ค ว ง ฎิ ก ป ร ั ย 
บ ท บ า ท ให ้ เป ็ น ผู ้ ค ุ ้ ม ค ร อ ง พ ร ะ พ ท ร ศา ส น า เห ็ น ได ้ จ า ก ก า ร น ํ า 








ม า ใช ้ เป ็ น ล ว ด ล า ย ป ร ะ ด ั บ พ ุ ท ธ ส ถา น 





๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ( 


ใต ๑ 





๓ ๐ 


จ า ก ศู น ย ์ ร ว ม จ ิ ต ใจ ขอ ง ชา ว เม ื อ ง น ่ า น 

ห ั น ก ล ั บ ม า ด ู ศู น ย ์ ร ว ม จ ิ ต ใจ ใน ขอ บ ข่ า ย ท ี ่ เล ็ ก ล ง 
ม า ณ ว ั ด พ ร ะ เก ิ ด ท ี ่ น ี ม ี ก ล ุ ่ ม ค น เฒ่า ค น แก ่ 
อ ุ ท ิ ศ เ ว ล า ม า ร ั บ ใช ้ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า โด ย ร ว ม 
ท ั ว ก ั น ม า น ั ง ท ํ า ต ุ ง ท ํ า โค ม แล ะ ด อ ก ไม ้ จ ั น ท น ์ 
ชุ ม ชน บ ้ า น พ ร ะ เก ิ ด เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ ผู ้ ม า 
เท ี ่ ย ว ชม ได ้ เร ี ย น ร ู ้ ภู ม ิ ป ั ญ ญ า แต ่ เก ่ า ก ่ อ น ด ้ ว ย 
ก า ร ล ง ม ื อ ท ํ า “ต ุ ง ก ้ า ค ิ ง ” ก ั บ ผู ้ เฒ่า ผู ้ แก ่ 
ท ี ่ เต ็ ม อ ก เต ็ ม ใจ ส อ น ให ้ โด ย ม ี อ า จ า ร ย ์ ค ํ า ร พ 
ว ั ชร า ค ม เป ็ น ห ั ว เร ี ย ว ห ั ว แร ง ค ํ า ว ่ า “ต ุ ง ” ก ็ 
ค ื อ ธง ส ่ ว น “ก ้ า ค ิ ง ” เป ็ น ภา ษา ไท ย ให ญ่ 
ห ม า ย ถึ ง ต ั ว ต น ต ุ ง ก ้ า ค ิ ง จ ึ ง ม ี ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า 


ธง ท ิ แส ด ง ถึ ง ค ว า ม เป ็ น ต ั ว ต น ขอ ง 


ค น ท ํ า โด ย ท ํ า เป ็ น ร ู ป ค น ม ี ค ว า ม 
ส ู ง เท ่ า ก ั บ ต ั ว ค น ท ํ า ต ุ ง ชน ิ ด น ี ้ ใช ้ Lv 
ใน ก า ร ส ื บ ชะ ต า เม ื ่ อ ท ํ า เส ร ็ จ แล ้ ว Y 
ค น ท ํ า จ ะ น ํ า ต ุ ง ถวาย พ ร ะ ส ง ฆ ์ ใน ว ั ด จ า ก น ั ้ น 
ต ุ ง จ ะ ถู ก น ํ า ไป ไว ้ ใน ว ิ ห า ร เป ็ น ต ั ว แท น ขอ ง ค น 
ท ํ า เพ ื ่ อ ส ด ั บ ฟั ง ธร ร ม เท ศ น า ท ุ ก ค ร ั ้ ง ไป 

ว ั ด พ ร ะ เก ิ ด เป ็ น ว ั ด โบ ร า ณ ส ร ้ า ง เม ื ่ อ พ . ศ . 
๒ ๓ ๓ ๐ ม ี ส ิ ง ท ี ่ น ่ า ส น ใจ ค ื อ พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ์ ชุ ม ชน 
บ ้ า น พ ร ะ เก ิ ด โฮ ง ค ร ู บ า อ ิ น ผ่ อ ง ว ิ ส า ร โท อ ด ิ ต 
เจ ้ า อ า ว า ส จ ั ด แส ด ง ว ั ต ถุ โบ ร า ณ ล ้ า ค ่ า เช ่ น 


จ า ร ึ ก ต ั ว เม ื อ ง (ค ั ม ภิ ร ์ ใบ ล า น อ ั ก ษ ร ธร ร ม 


ล ้ า น น า ) อ า ย ุ ๑ ๒ ๕ Y พ ง ศา ว ด า ร น ่ า น ฉบับ 
ว ั ด พ ร ะ เก ิ ด ห น ั ง ส ื อ พ ื ้ น เม ื อ ง น ่ า น ฉบับ ว ั ด 
พ ร ะ เก ิ ด ๒ ภา ษา (อ ั ก ษ ร ต ั ว เม ื อ ง แล ะ อ ั ก ษ ร 
ไท ย ) พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ไม ้ ท ร ง เค ร ื ่ อ ง ท ี ประมาณ 
อ า ย ุ ไม ่ ได ้ พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ส ํ า ร ิ ด ห ี บ ธร ร ม ล ง ร ั ก 
ป ิ ด ท อ ง บ า น ป ร ะ ต ู น า ค ท ั ณ ฑ ์ ร ว ม ท ั ้ ง ส ิ ่ ง ขอ ง 
เค ร ื ่ อ ง ใช ้ จ า ก ภู ม ิ ป ั ญ ญ า พ ื ้ น ถิ ่ น เม ื อ ง น ่ า น 

น อ ก จ า ก น ี ้ ห อ ธร ร ม ห ร ื อ ห อ ไต ร ส ี ขา ว 
อ ั น เก ่ า แก ่ ก ็ ย ั ง เป ็ น ส ่ ว น ท ี ่ น ่ า ชม ม า ก ขอ ง ว ั ด 
ม ี ล ว ด ล า ย ฉลุ ไม ้ ท ี ่ ส ว ย ง า ม อ ่ อ น ข้ อ ย จ น 
ไม ่ อ า จ ล ะ ส า ย ต า 

จ า ก ห ุ บ เข า ส ู ่ ท ี ่ ร า บ เม ื อ ง น ่ า น แล ะ ผู ้ ค น 
โย ก ย ้ า ย ก ั น ห ล า ย ค ร ั ้ ง ก ว ่ า จ ะ ข้ า ม แม ่ น ้ า น ่ า น 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น เห า น ้ อ ย ต ํ า บ ล ด ู ่ ใต ้ อ ํ า เก อ เม ื อ ง น ่ า น 
GPS N18 46.164 E100° 45.036 


ตั ้ ง อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น ห น อ ง เต ่ า ต ํ า บ ล ม ่ ว ง ต ิ ๊ ด อ ํ า เก อ ภู เพ ี ย ง 
GPS N18 45.497 E100 47.508 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ ใน ว ั ด พ ร ะ เก ิ ด บ ้ า น พ ร ะ เก ิ ด ถนน ร า ษ ฎ ร ์ อ ํ า น ว ย 
aualuidyy ร จ ก ร แร เข ล 
GPS N18' 47.439 E100° 47.209 


ต ั ง อ ย ู ่ บ ร เว ณ ใ ต ้ ห อ ไต ร ใน ว ั ด พ ร ะ เก ิ ด บ ้ า น พ ร ะ เก ิ ด ถนน 


ร า ษ ฎ ร ์ อ ํ า น ว ย ต ํ า บ ล ใน เว จ ี ย ง อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น 
ไท ร ศั พ ท ์ og ๑ ๕ ๕ ๒ ๓ ๑ ๕ ๕ 
GPS N18' 47.439 E100° 47.2096 





Y A 


ม า ย ั ง ฝัง ต ะ ว ั น ต ก เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง บ ้ า น แป ล ง เม ื อ ง 


vv A 


บ ร ิ เว ณ ท ี ่ เป ็ น ต ั ว เม ื อ ง น ่ า น ใน ป ั จ จ ุ บ ั น พ ร ้ อ ม 
ก ั บ ค ้ น พ บ ส ิ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ค ว า ม ส ุ ข ไห ล เว ี ย น 
อ ย ู ่ ใน ท ี ่ ร า บ ก ล า ง ห ุ บ เข า ท ี ่ ซึ ่ ง เร า ไม ่ อ า จ ส ั ม ผ ั ส 
ท ุ ก ส ิ ง ได ้ ด ้ ว ย ด ว ง ต า แต ่ ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ด ้ ว ย ห ั ว ใจ 


ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เท ค โน โล ย ี 
ร า ชม ง ค ล ล ้ า น น า อ ิ ท ย า เขต น ่ า น 
๑ 


ว จ ด พ ร ะ เก ด 


ส น า ม ก ี ฬา จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น e 
S Wat Phra Kerd 


Nan Stadium 
ว ิ ท ย า ล ั ย เท ค น ิ ค น ่ า น 
Nan Technical College 
แม ่ น ํ า น ่ า น 
Nan River 


f 1168 He 
ด 
1168 


ว ั ด พ ร ะ ธา ต ุ แช แห ง 


Wat Phrathat Chae Haeng 


ว ิ ต พ ร ะ ธา ต ุ เข า น ้ อ ย 
Wat Phrathat Khao Noi 
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ถนน ส อ ง เล น ต ั ด ผ่ า น ท ุ ่ ง น า เจ ิ ่ ง น ้ า ส ุ ด 
ล ู ก ห ู ล ู ก ต า เม ฆ ห ม อ ก ห ย อ ก อ ย ู ่ ก ั บ ภู เข า 
ชา ว น า ผู ้ ขะ ม ั ก เข ม ั น เห ็ น อ ย ู ่ ไก ล ๆ น ี ค ื อ 
บ ร ร ย า ก า ศ เ ม ื อ เข ้ า เข ต ต ั ว อ ํ า เภ อ ท ่ า ว ั ง ผา 
ข้ า ม ส ะ พ า น ข้ า ม น ้ า ย ่ า ง เล ี ้ ย ว ซ้ า ย ไป อ ี ก 
๕ ก ิ โล เม ต ร จ ะ ถึ ง บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว ซึ ่ ง ชา ว บ ้ า น 
ส ื บ เช ื ้ อ ส า ย ม า จ า ก ชา ว ไท ล ื ้ อ ท ี ่ อ พ ย พ ม า จ า ก 
แค ว ้ น ส ิ บ ส อ ง ป ั น น า เม ื ่ อ เก ื อ บ ๒ ๐ ๐ ป ี ก ่ อ น 

บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว เด ิ ม ชื ่ อ บ ้ า น ห น อ ง ห ย ิ บ ส ม ั ย 
ก ่ อ น ใน ห ม ู ่ บ ้ า น เค ย ม ี ห น อ ง น ้ า ให ญ่ อ ย ู ่ ท า ง ท ิ ศ 
ต ะ ว ั น ต ก เล ่ า ก ั น ว ่ า ม ี เร ื อ ส ํ า เภ า ท อ ง ค ํ า ม า 
อ ั บ ป า ง ท ว ่ า ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ก ล ั บ ถู ก ห ญิ ง ท ี ่ ม ี 
ผม ส ี เข ี ย ว ห ย ิ บ เอ า ไป ท ั ้ ง ห ม ด ห น อ ง น ้ า แห ่ ง 
น ั ้ น จ ึ ง ได ้ ชื ่ อ ว ่ า ห น อ ง ห ย ิ บ ค ร ั ้ น ต ่ อ ม า ม ี ค น น ํ า 
ด อ ก บ ั ว ห ล ว ง ม า ป ล ู ก ใน ห น อ ง ห ย ิ บ ชา ว บ ้ า น 
จ ึ ง เป ล ี ่ ย น ม า เร ี ย ก ห น อ ง บ ั ว ขณะ เด ี ย ว ก ั น ก ็ 
เร ี ย ก ห ม ู ่ บ ้ า น ขอ ง ต น เส ี ย ให ม ่ ว ่ า บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว 


เร ี ย น ร ู ว ิ ถี ชี ว ิ ต ชุ ม ชน ไท ล ื ้ อ บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว 
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ศู น ย ์ ร ว ม จ ิ ต ใจ ขอ ง ชา ว ไท ล ื ้ อ บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว 
อย ู ่ ท ี ่ ว ั ด ด ุ จ เด ี ย ว ก ั บ ห ม ู ่ บ ้ า น อ ื ่ น ๆ ว ั ว ั ด ห น อ ง บ ั ว 
น ั น เด ิ ม อ ย ู ่ ร ิ ม ห น อ ง บ ั ว แต ่ ย ้ า ย ม า ต ั ้ ง ณ ท ี ่ 
ป ั จ จ ุ บ ั น เม ื ่ อ ใด ไม ่ ป ร า ก ฏ แม ้ ไม ่ ใช ่ ว ั ด ห ล ว ง 
เฉ ก เช ่ น ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ ว ิ ห า ร ไม ่ อ ล ั ง ก า ร เท ่ า แต ่ 
ก ็ แส ด ง ถึ ง ศิ ล ป ก ร ร ม ไท ล ื ้ อ ได ้ อ ย ่ า ง ชั ด แจ ้ ง 
แล ะ ม ี ส ี ส ั น จ ิ ต ร ก ร ร ม ฝา ผนัง ใน ว ิ ห า ร ด ้ า น 
ห ล ั ง พ ร ะ ป ร ะ ธา น เป ็ น พ ุ ท ธ ป ร ะ ว ั ต ิ ส ่ ว น อ ี ก 
๓ ด ้ า น จ ิ ต ร ก ร ค ื อ ห น า น บ ั ว ผัน เล ่ า ถึ ง จ ั น ท - 
ค า ธ ช า ด ก น ิ ท า น ธร ร ม เก ่ า แก ่ ใน ป ั ญ ญ า ส ชา ด ก 
ซึ ่ ง ป ร า ก ฏ เ ป ็ น ภา พ เข ี ย น ท ี ่ น ี เพ ี ย ง แห ่ ง เด ี ย ว 
ส อ ด แท ร ก ด ้ ว ย ภา พ ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ แล ะ ก า ร 
แต ่ ง ก า ย ขอ ง ห ญิ ง - ช า ย ชา ว เม ื อ ง เป ี ย ม ชี ว ิ ต ชี ว า 

แล ะ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ว ั ด ห น อ ง บ ั ว ไม ่ เห ม ื อ น ว ั ด อ ื ่ น 
ใด ก ็ ค ื อ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ผล ั ด เป ล ี ่ ย น ห ม ุ น เว ี ย น 
ก ั น ม า ด ู แล ว ั ด ว ั น ล ะ ๒ ค น ต ั ้ ง แต ่ เข ้ า จ ด เย ็ น 
ห า ก ส น ใจ ไถ ่ ถา ม ผู ้ เฒ่า ผู ้ แก ่ เห ล ่ า น ี ้ ก ็ เต ็ ม อ ก 


๓ ต ๓ 





เต ็ ม ใจ ท ี ่ จ ะ เล ่ า เร ื ่ อ ง ร า ว ต ่ า ง ๆ ให ้ ฟั ง 

ใก ล ้ ๆ ว ั ด ห น อ ง บ ั ว เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง ขอ ง ก ล ุ ่ ม 
แม ่ บ ้ า น เก ษ ต ร ก ร บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว ท ี ่ น ี ่ เร า จ ะ ได ้ 
รู ้ จ ั ก “ไก ” อ า ห า ร พ ื ้ น ถิ ่ น แบ บ ไท ล ื ้ อ ไม ่ ใช ่ 
แค ่ ชิ ม ท ี ่ ห น ้ า ร ้ า น ห า ก แต ่ ห ล ั ง ร ้ า น น ั ้ น เข ี ย ว พ ื ด 
ไป ด ้ ว ย ส า ห ร ่ า ย ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ต า ก แด ด ร ว ม ท ั ้ ง 
เค ร ื ่ อ ง ไม ้ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ใน ก า ร ผล ิ ต 

ชา ว ไท ล ื ้ อ แห ่ ง บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว ร ู ้ จ ั ก ไก ม า 
ต ั ้ ง แต ่ ร ุ ่ น ป ู ่ ย ่ า ต า ท ว ด ท ี ่ ม า จ า ก ส ิ บ ส อ ง ป ั น น า 
พ ว ก เข า น ํ า ไก ม า ท ํ า อ า ห า ร ได ้ อ ย ่ า ง ห ล า ก 
ห ล า ย แล ะ น ่ า ท ึ ่ ง ท ุ ก บ ้ า น จ ะ ม ี ไก ต า ก แห ้ ง 
ส ํ า ห ร ั บ ท ํ า เป ็ น ผง โร ย ข้ า ว ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ไก ย ี ไก ย ั ง 
ท ํ า ห ่ อ ห ม ก น ํ า ม า อ บ แห ้ ง เป ็ น แผ ่ น เค ี ้ ย ว เพ ล ิ น 
ส ่ ว น เด ็ ก ๆ ก ็ ร ู ้ จ ั ก ข้ า ว บ ่ า ย ไก ย ี ใน ฐา น ะ ขอ ง ก ิ น เล ่ น 
เล ิ ศร ส ท ั ้ ง ย ั ง อ ุ ด ม ไป ด ้ ว ย ค ุ ณ ค ่ า อ า ห า ร ท ี ่ ส ู ง 
ก ว ่ า ส า ห ร า ย ท ะ เล ๑ เท ่ า ต ั ว จ า ก ก า ร ว ิ จ ั ย พ บ 
ว ่ า ไก ม ี โป ร ต ี น แล ะ แค ล เซ ี ย ม ส ู ง แล ะ ย ั ง ม ี ส า ร 
ต ้ า น อ น ุ ม ู ล อ ิ ส ร ะ ซึ ่ ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม เช ื ่ อ 
ขอ ง ชา ว ไท ล ื ้ อ ท ี ่ ว ่ า ก ิ น ไก แล ้ ว ผม จ ะ ด ก ด ํ า 


๓ ๕ 


ส ม อ ง ด ี อ า ย ุ ย ื น ย า ว 


ไก เป ็ น ส า ห ร ่ า ย ต ะ ไค ร ่ น ้ า ท ี ่ ก ํ า เน ิ ด ใน 
แห ล ่ ง ต ้ น น ้ า น ่ า น แถว อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ ซึ ่ ง ต ้ อ ง 
เป ็ น น ํ า เย ็ น แล ะ ส ะ อ า ด เท ่ า น ั ้ น โด ย จ ะ เร ิ ่ ม ม ี 
ให ้ เห ็ น ต ั ้ ง แต ่ เด ื อ น พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น ไป จ น ถึ ง เด ื อ น 
ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ แต ่ ม ี ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ใน เด ื อ น ธั น ว า ค ม 
ตั ้ ง แต ่ ห ั ว น ้ า เร ื ่ อ ย ม า จ น ส ิ ่ น ส ุ ด ท ี ่ อ ํ า เภ อ ท ่ า ว ั ง ผา 
ส ม ั ย ก ่ อ น ห ญิ ง ชา ว ไท ถื อ จ ะ เด ิ น ถื อ ต ะ ก ร ้ า ไป 
เก ็ บ ไก ใน แม ่ น ้ า น ่ า น ส า ห ร ่ า ย ส ด ๑ ๓ ก ิ โล ก ร ั ม 
น ํ า ม า ท ํ า ส า ห ร ่ า ย แห ้ ง ได ้ แค ่ ๑ ก ิ โล ก ร ั ม 
เท ่ า บ ั ้ น 

ไก จ า ก บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว ย ั ง ถู ก น ํ า ไป แป ร ร ู ป 
เป ็ น ขน ม เท ี ย น ข้ า ว ต ้ ม ม ั ด แล ะ ห ่ อ ห ม ก 
ส า ห ร ่ า ย ว า ง ขา ย ท ี ่ ต ล า ด ท า ง เล ื อ ก เพ ื ่ อ ส ุ ข ภา พ 
ไน โร ง พ ย า บ า ล น ่ า น แน ่ น อ น ว ่ า บ ร ร ด า ผู ้ ร ั ก 
ส ุ ข ภ า พ ต ่ า ง อ ุ ด ห น ุ น ก ั น อ ย ่ า ง อ ุ ่ น ห น า ฝา ค ั ง 

น อ ก เห น ื อ จ า ก ก า ร ท ํ า ไก ฝี ม ื อ ใน ก า ร ท อ 
ผ้า ขอ ง ห ญิ ง ชา ว ไท ล ื ้ อ แห ่ ง บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว 








ก ็ ไม ่ เป ็ น ร อ ง ใคร โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ก า ร ท อ 
ผ้า ล า ย น ้ า ไห ล อ ั น เป ็ น เอ ก ล ั ก ษ ณ์ ขอ ง เม ื อ ง 
น ่ า น บ ั ้ น ต ้ อ ง อ า ศั ย ค ว า ม อ ด ท น แล ะ ต ั ้ ง ใจ จ ร ิ ง 
ซึ ่ ง ส า ว ๆ ร ุ ่ น ให ม ่ ม ั ก ม อ ง ว ่ า เป ็ น เร ื อ ง ค ร ้ า ค ร ี 
ท ว ่ า ไม ่ เค ย เล ย ส ั ก ว ั น ท ี ่ เส ี ย ง ก ี ่ ก ร ะ ต ุ ก จ ะ จ า ง 
ห า ย ไป จ า ก บ ้ า น ขอ ง จ ั น ท ร ์ ส ม พ ร ห ม ป ั ญ ญ า 

ป ้ า จ ั น ท ร ์ ส ม ว ั ย ๒ ๕ ป ี เป ็ น ผู ้ บ ุ ก เบ ิ ก ก า ร 
ท อ ผ้า ล า ย น ้ า ไห ล ม า ต ั ้ ง แต ่ พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๕ จ น 


ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ใน ก า ร ท อ ผ้า ล า ย น ้ า ไห ล ซึ ่ ง เป ็ น 
ล า ย ท ี ่ ท อ ย า ก ท ี ่ ส ุ ด ผู ้ เฒ่า ผู ้ แก ่ แต ่ ด ั ้ ง เด ิ ม เร ี ย ก 
ผ้า ล า ย น ้ า ไห ล ว ่ า ผ้า เก า ะ ห ร ื อ ล ้ ว ง ma 
ล ั ก ษ ณ ะ ก า ร ใช ้ ม ื อ จ ั บ เส ้ น ด ้ า ย ห ร ื อ ไห ม ต ่ า ง ส ี 
ส อ ด (ล ้ ว ง ) ให ้ เก ิ ด ล า ย ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ขณะ ท อ 

ล า ย ผ้า เม ื อ ง น ่ า น ส ่ ว น ให ญ่ จ ะ เล ี ย น จ า ก 
ล า ย ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ่ า ง เช ่ น ล า ย ด อ ก ไม ้ ล า ย 
ก ํ า ป ุ ่ ง ห ร ื อ ล า ย แม ง ม ุ ม ล า ย ป ู ล า ย ธา ต ุ ส ่ ว น 
ล า ย น ้ า ไห ล ได ้ แร ง บ ั น ด า ล ใจ จ า ก แม ่ น ้ า น ่ า น 
ซึ ่ ง ไห ล ค ด เค ี ้ ย ว ม ี เก ล ี ย ว ค ล ื ่ น พ ล ิ ้ ว ไห ว เป ี ่ ย ม 
ไป ด ้ ว ย พ ล ั ง ผ้า ล า ย น ้ า ไห ล จ ึ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เด ่ น 
พ ิ เศ ษ ค ื อ น อ ก จ า ก จ ะ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม 
ป ร ะ ณี ต บ ร ร จ ง แล ้ ว ย ั ง ม ี ค ว า ม แข ็ ง แร ง ค ง ท น 
ขอ ง เน ื ้ อ ล า ย อ ี ก ด ้ ว ย ป ้ า จ ั น ท ร ์ ส ม ย ั ง บ อ ก 


u 


ด ้ ว ย ว ่ า ผ้า ล า ย น ํ า ไห ล น ั น เร า จ ะ ส ั ม ผ ั ส ได ้ ถึ ง 


๓ ๕ 


๓ ๒ 





ค ว า ม ส ด ใส เย ื อ ก เย ็ น แล ะ เป ็ น ม ิ ต ร ม ง ค ล 

ป ้ า จ ั น ท ร ์ ส ม เป ิ ด บ ้ า น เป ็ น โร ง ท อ ขน า ด 
ย ่ อ ม พ ร ้ อ ม ก ั บ เป ิ ด ก ว ้ า ง ให ้ ผู ้ ห ล ง ให ล ใน 
ผื น ผ้า ได ้ เข ้ า ชม ท ุ ก ว ั น น ี ้ แม ้ จ ํ า น ว น ช่ า ง ท อ 
แห ่ ง บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว จ ะ เห ล ื อ เพ ี ย ง ไม ่ ก ี ่ ค น 
แต ่ ช่ า ง ท อ ท ุ ก ค น ท ี ่ บ ้ า น ป ้ า จ ั น ท ร ์ ส ม ก ็ ย ั ง 
ไม ่ ล ่ า ถอย ย ั ง ค ง จ ด จ ่ อ อ ย ู ่ ก ั บ ก า ร ใช ้ ฟิ ม 
ก ร ะ แท ก เส ้ น ด ้ า ย ต ่ า ง ส ี ให ้ เร ี ย บ ส น ิ ท เป ็ น เน ื ้ อ 
เด ี ย ว ก ั น ก ั บ เส ้ น ด ้ า ย ย ื น ใช ้ ม ื อ จ ั บ เส ้ น ด ้ า ย 
พ ุ ่ ง ส อ ด ไป ต า ม เส ้ น ย ื น แต ่ ล ะ ค ร ั ้ ง ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ 


ว ่ า ส า ย ใย จ ะ ย ิ ง พ ั น ผู ก พ ว ก เข า ไว ้ ก ั บ ว ิ ถี แห ่ ง 
บ ร ร พ ชน อ ย ่ า ง แน บ แน ่ น 








จ ั น ท ค า ธ ช า ด ก 





เร ื ่ อ ง จ ิ น ท ค า ธ ช า ด ก เป ็ น เร ื ่ อ ง พ ร ะ โพ ธิ ส ิ ต ว ์ เม ื อ ค ร ั ้ ง เก ิ ด เป ็ น ชา ย ห น ุ ่ ม ชื ่ อ จ ิ น ท ค า ธ ค ร ั ้ น เต ิ บ ให ญ่ ได ้ อ อ ก ผจญ ภั ย 


ป ร า บ ศั ต ร ู แล ะ ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ค น โด ย ม ี ชา ย า ท ั ้ ง ส า ม ค ื อ น า ง เท ว ธิ ล ั ง ก า น า ง พ ร ห ม จ า ร ี แล ะ น า ง อ ุ ต ต ม ธา น ี ร ่ ว ม ก ั น 





ช่ ว ย เห ล ื อ ด ้ า น ต ่ า ง ๆ โด ย น า ง พ ร ห ม จ า ร ี ่ นั ้ น ป ั ญ ช า ท ั พ ใน ก า ร ร บ จ น ชน ะ ส ุ ท ั ส ส น จ ั ก ร แห ่ ง อ บ ู ป ม า น ค ร ซึ ่ ง ภา พ 


จ ิ ต ร ก ร ร ม ฝา พ ผนัง ภา พ น ี ่ ค ื อ ภา พ ห ญิ ง ส า ว ท ี น ั ง อ ย ู ่ บ น ห ล ั ง ช้ า ง น ั บ เป ็ น ภา พ เด ่ น ห ขอ ง ง า น จ ิ ต ร ก ร ร ม ว ั ด ห น อ ง บ ป ั ว 


ตั ้ ง อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น ห น อ ง บ ั ว ต ํ า บ ล ป ่ า ค า อ ํ า เภ อ ท ่ า ว ั ง ผา 
GPS N19 05.375 E100 47.138 


ต ั ง อ ย ู ่ บ ร เว ณ ด ้ า น ห น ้ า ว ั ด ห น อ ง บ ั ว ต ํ า บ ล ป ่ า ค า 
อ ํ า เภ อ ท ่ า ว ั ง ผา 


โท ร ศั พ ท ์ 06 «๒ อ ๑ ๒ ๕ ๓ ๑ , OG WOGG ๕ ๑ ๐ ๕ 
GPS N19° 05.375 E100° 47.138 


ข้ อ ขา ว ขั ง muadam ว จ ล ว ล ส จ ห ด 
โท ร ศั พ ท ์ ๐ ¿coc ๕ ๒ ๒ ๒ 
GPS N19° 05.375 E100 47.138 


๑ อ น ุ ส า ว ร ี ย ์ เจ ้ า ห ล ว ง เม ื อ ง ล ้ า 
Chao Luang Mueang La 


๐ 
จ ั น ท ร ์ ส ม ก า ร ท อ 


Chansom Weaving ห ม ู ่ บ ้ า น ไท ล ื ้ อ ห น อ ง บ ั ว 
Tai Lue Village 


e โร ง เร ี ่ ย น บ ้ า น ห น อ ง ป ั ว 
Ban Nong Bua Schoo 


ว ิ ด ห น อ ง ป ั ว 
Wat Nong Bua 


แม ่ น ้ า น ่ า น 
= ง @ Nan River 
ว ด ด อ น แก ว 


Wat Don Kaeo 





ส้ เร ี ย น ร ู ้ ง า น ศี ล ป บ น แผ น ด ิ น น ่ า น 


ง า น ศิ ล ป ์ บ น แผ ่ น ด ิ น น ่ า น น ั บ ได ้ ว ่ า เป ็ น เอ ก อ ย ่ า ง ย ิ ง ย ว ด ใน อ า ณา จ ั ก ร ล ้ า น น า แล ะ ม ี 


3 


เอ ก ล ั ก ษ ณ ์ เฉ พ า ะ ท ิ ค ว ร ค ่ า แก ่ ก า ร ศึ ก ษา เร ี ย น ร ู ้ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ถึ ง เร ื ่ อ ง ร า ว ท ี ่ ช่ า ง ศิ ล ป ์ ย ุ ค อ ด ิ 


u 


ได ้ ถ่ า ย ท อ ด เอ า ไว ้ ผ่ า น ร ู ป ว า ด อ ั น อ ่ อ น ซ้ อ ย บ น ฝา ผนัง ใน ว ั ด เก ่ า แก ่ แล ะ ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ท ิ ม อ ง 


A Y 


เห ็ น อ ย ่ า ง ง ด ง า ม จ ว บ จ น ว ั น น ี ่ เม ื อ ง น ่ า น ม ี ศิ ล ป ิ น ฝี ม ื อ ย อ ด เย ี ย ม ได ้ เป ิ ด ห อ ศิ ล ป ์ ให ้ ก ั บ ผู ้ ค น ได ้ 


เข ้ า ไป เร ี ย น ร ู ้ 





แม ่ น ํ า น ่ า น โด ย ห อ ศิ ล ป ์ ได ้ อ อ ก แบ บ ขึ น ใน 
ส ภา พ ภู ม ิ ป ร ะ เท ศ ท ี เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ เพ ื ่ อ ให ้ ค น 





ท ี ม า ซี น ชม ง า น ศิ ล ป ะ น ั น ได ้ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส บ า ย ใจ 
Jus USIUIY ศิ ล ป ิ น ชา ว น ่ า น เป ็ น ผู ้ ก ่ อ ต ั ง แล ะ พ ั ก ผ่ อ น 

a ๕ a A a A CIE! u u 

ขน ม า เป ็ น ห อ แส ด ง ง า น ศั ล ป ะ ขอ ง เอ ก ชน ภา ย ใน พ ิ น ท ิ ห อ ศิ ล ป ์ ม ี อ า ค า ร ๒ ห ล ั ง ห ล ั ง 

ขน า ด ให ญ่ บ น พ ื ้ น ท ี กว่า om ls ต ั ้ ง อ ย ู ่ ร ิ ม แร ก เป ็ น อ า ค า ร ๒ ขั น ขน า ด ให ญ่ ท ี ่ ขั น ล ่ า ง จ ั ด 


๓ ๕ 


แส ด ง น ิ ท ร ร ศก า ร ขน า ด ให ญ่ ร อ ง ร ั บ ภา พ 
ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า ๕ ๐ - ๑ ๐ ๐ ภา พ อ ี ก อ า ค า ร ห น ึ ่ ง 
แต ่ เด ิ ม เป ็ น ห ้ อ ง ส ต ู ด ิ โอ เก ่ า ขอ ง อ า จ า ร ย ์ ว ิ น ั ย 
ต ั ้ ง อ ย ู ่ ร ิ ม แม ่ น ้ า น ่ า น แว ด ล ้ อ ม ร ่ ม ร ื ่ น ด ้ ว ย 
พ ร ร ณ ไ ม ้ น า น า แต ่ ต อ น น ี ้ ป ร ั บ เป ็ น ห ้ อ ง แส ด ง 
ภา พ ท ี ่ เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ ค น ท ี ่ ไม ่ เค ย ได ้ แส ด ง ภา พ 
ม า ก ่ อ น ได ้ น ํ า ภา พ ม า จ ั ด แส ด ง ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น 
น ั ก เร ี ย น น ั ก ศึ ก ษา แล ะ ศิ ล ป ิ น เพ ื ่ อ เป ็ น ก ํ า ล ั ง 
ใจ ให ้ แก ่ ค น ท ํ า ศิ ล ป ะ แต ่ ภา พ ท ี ่ น ํ า ม า แส ด ง จ ะ 
ต ้ อ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ โด ด เด ่ น แล ะ ด ึ ง ด ู ด ใน ต ั ว ขอ ง 
ม ั น เอ ง ซึ ่ ง ม ี ท ั ้ ง จ ิ ต ร ก ร ร ม ป ร ะ ต ิ ม า ก ร ร ม แล ะ 
ส ื ่ อ ผสม ต ่ า ง ๆ ท ี ่ เป ็ น ศิ ล ป ะ ร ่ ว ม ส ม ั ย 

ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ม า พ ั ก ผ่ อ น ท ี ่ จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ก ็ ไม ่ 
ค ว ร พ ล า ด ท ี ่ จ ะ ม า เย ี ย ม ชม น ิ ท ร ร ศก า ร ภา พ 


A 


ท ั ง จ า ก ศิ ล ป ิ น ชื อ ด ั ง แล ะ ศิ ล ป ิ น ภู ม ิ ภา ค ท ี จ ะ 





ห ม ุ น เว ี ย น ม า จ ั ด แส ด ง ให ้ ท ่ า น ได ้ ม า ซึ ม ซั บ ง า น 


ศิ ล ป ะ ไป พ ร ้ อ ม ๆ ก ั บ ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม ท ี ่ ด ี ไม ่ ว ่ า จ ะ 
เป ็ น ส ว น ส ว ย ภา ย ใน ห อ ส ศิลป์ แม ่ น ้ า น ่ า น wae 
ท ิ ว เข า ท ี ่ โอ บ ล ้ อ ม ร ว ม ถึ ง ภา พ ว า ด ชื ่ อ ด ั ง อ ย ่ า ง 
ภา พ ก ร ะ ช ซิ บ ร ั ก ท ี ่ ศิ ล ป ิ น ว า ด จ ํ า ล อ ง ม า จ า ก 


u A 


ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ ม า ให ้ ด ู ท ี ห อ ศิ ล ป ์ ร ิ ม น ่ า น ด ้ ว ย 


ก ิ จ ก ร ร ม แน ะ น ํ า 

ห อ ศิ ล ป ์ ร ิ ม น ่ า น เป ิ ด ให ้ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว 
ได ้ เร ี ย น ร ู ้ แล ะ ร ว ม ส น ุ ก ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม ว า ด 
ภา พ บ น ผ้า ถุ ง ผ้า ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ ว า ด ภา พ 
จ ะ โร ก โค ้ ตา ม ร น ต น า ก จ ร ห ร อ ร ะ วา ต 
ภา พ ป ู ่ ม ่ า น ญ่ า ม ่ า น ต า ม แบ บ ท ี ่ ได ้ จ ิ ด ไว ้ 
ให ้ ก ็ ได ้ เช ่ น ก ั น (ต ้ อ ง ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ค ว ร 
ต ิ ด ต ่ อ ล ่ ว ง ห น ้ า ) 





ก ่ อ ต ั ้ ง ขึ ้ น โด ย ค ุ ณ ส ุ ร เด ช ก า ล ะ เส น ศิ ล ป ิ น 
ชา ว น ่ า น ผู ้ ท ี ่ ได ้ อ ุ ท ิ ศ เ ว ล า ให ้ แก ่ ง า น ศิ ล ป ะ 
อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง โด ย เฉ พ า ะ ง า น ว า ด ภา พ จ ิ ต ร - 
ก ร ร ม ฝา ผนัง ใน อ ุ โบ ส ถ ว ั ด ม ิ ง เม ื อ ง อ ํ า เภ อ 


เม ื อ ง น ่ า น จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น น อ ก จ า ก น ี ย ั ง เค ย ได ้ 


ร ั บ ร า ง ว ั ล ด ้ า น ศิ ล ป ะ ต ่ า ง ๆ ม า ก ม า ย อ า ท ิ 
ร า ง ว ั ล ศิ ล ป ิ น ด ิ เด ่ น จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ส า ขา ท ั ศ น - 
ศิ ล ป ์ ด ้ า น จ ิ ต ร ก ร ร ม ป ร ะ จ ํ า ป ี ๒ ๕ ๕ ๒ จ า ก 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ว ั ฒ น ธร ร ม แห ่ ง ชา ต ิ ร า ง ว ั ล 


ชน ะ เล ิ ศก า ร ป ร ะ ก ว ด แบ บ ต ร า ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ 


ey a 
ur otf e 


"น ่ า น เม ื อ ง ศิ ล ป ว ั ฒ น ธร ร ม น ํ า ส ู ่ ม ร ด ก โล ก " 

อ า ค า ร ห ล ั ก ท ี ่ จ ั ด แส ด ง น ิ ท ร ร ศก า ร อ ย ู ่ 
ภา ย ใน บ ร ิ เว ณ บ ้ า น ขอ ง อ า จ า ร ย ์ ส ุ ร เด ช เป ็ น 
อ า ค า ร ก ่ อ อ ิ ฐ ถ ื อ ป ู น ชั ้ น เด ี ย ว ผนัง ด ้ า น น อ ก 
ป ร ะ ด ั บ ด ้ ว ย ล า ย ป ู น ป ั ้ น ภา พ ว ิ ถี ชี ว ิ ต ใน อ ด ี ต 
ขอ ง ค น เม ื อ ง น ่ า น อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม อ า จ า ร ย ์ ส ุ ร เด ช 
ได ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ล ง ก ะ ท ั น ห ั น ก ่ อ น จ ะ เป ิ ด ห อ ศิ ล ป ์ 
ท ี ่ ต น ก ่ อ ร ่ า ง ไว ้ ป ั จ จ ุ บ ั น ค ุ ณ โ ส ภา ก า ล ะ เส น 
ภร ร ย า ขอ ง ท ่ า น ได ้ ส า น ง า น ต ่ อ จ า ก อ า จ า ร ย ์ 
ส ุ ร เด ช 

ภา ย ใน ห อ ศิ ล ป ์ พ ิ ง พ ฤกษ์ น อ ก จ า ก จ ั ด 
แส ด ง ผล ง า น ภา พ ว า ด ขอ ง อ า จ า ร ย ์ ส ุ ร เด ช แ ล ้ ว 


ม ุ ม ด ้ า น ห น ึ ่ ง จ ั ด แส ด ง โต ๊ ะ ท ํ า ง า น แล ะ อ ุ ป ก ร ณ์ 


a a O 


sn. 


Tafa 


tee + px a 3 SE 
ล 4 








ว า ด ภา พ ศิ ล ป ิ น ท ่ า น น ี เอ า ไว ้ เส ม ื อ น เป ็ น ก า ร 
ร ะ ล ึ ก ถึ ง บ ร ร ย า ก า ศก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ผู ้ ก ่ อ ต ั ง 
ห อ ศิ ล ป ์ แห ่ ง น ี 





ก ิ จ ก ร ร ม แน ะ น ํ า 


จ ง ๑ ๑ ๐ ๑ ๐๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๑ ๐ 


ห อ ศิ ล ป ์ พ ิ ง พ ฤกษ์ น อ ก จ า ก จ ะ ม ี ภา พ ศิ ล ป ะ แล ะ ค ร ้ ว ม ะ เก ่ า ท ี ่ จ ิ ด แส ด ง ให ้ ชม แล ้ ว ย ั ง ม ี ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ น ่ า ส น ใจ ส ํ า ห ร ั บ 
> ผู ้ ท ี ชื ่ น ชอบ ง า น ฝี ม ื อ ก า ร ท ํ า พ ้ า ม ั ด ย ้ อ ม ส ี จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ (ค ว ร ต ิ ด ต ่ อ ล ่ ว ง ห น ้ า ) 


น อ ก จ า ก น ี ้ ภา ย ใน ห อ ศิ ล ป ์ พ ิ ง พ ฤกษ์ 
ย ั ง ม ี ค ร ั ว ม ะ เก ่ า ซึ ่ ง เป ็ น ส ถา น ท ี ่ ร ว บ ร ว ม ข้ า ว ขอ ง 
เค ร ื ่ อ ง ใช ้ ส ม ั ย โบ ร า ณ ข อ ง ค น เม ื อ ง บ ้ า น เร า 
ท ี ่ น ั บ ว ั น จ ะ ห า ด ู ได ้ ย า ก จ า ก ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ 
ขอ ง เพ ื ่ อ น บ ้ า น ต ล อ ด จ น ล ู ก ห ล า น แถว ๆ น ั ้ น 
ห ย ิ บ ต ิ ด ไม ้ ต ิ ด ม ื อ ม า บ ร ิ จ า ค ไว ้ ท ี ่ ห อ ศิ ล ป ์ 
พ ิ ง พ ฤกษ์ น า น ว ั น จ ึ ง ก ล า ย เป ็ น ค ร ั ว ม ะ เก ่ า ไป 
โด ย ไม ่ ร ู ้ ต ั ว 





Ela 





ห ้ อ ง ส ม ุ ด บ ้ า น ๆ น ่ า น ๆ ก ่ อ ต ั ้ ง ขึ ้ น โด ย 
ค ุ ณ ช โล ม ใจ ช ย พ ั น ธน า ก า ร อ า จ า ร ย ์ โร ง เร ี ย น 
ส ต ร ี ศร ี น ่ า น ซึ ่ ง เป ็ น ท ั ้ ง น ั ก เข ี ย น แล ะ ค ร ู อ ย ู ่ ใน 
ค น เด ี ย ว ก ั น โด ย ท ี ่ น ี ่ เร ิ ่ ม ต ้ น ขึ ้ น ภา ย ใต ้ แน ว ค ิ ด 
ท ื ่ อ ย า ก ให ้ เป ็ น ส ถา น ท ี ่ ห า ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง บ ุ ค ค ล 
ท ั ว ไป แล ะ ไม ่ เค ร ่ ง ข ร ี ม ขน า ด ท ห้องสมุด 
ใน ส ถา บ ั น ต ่ า ง ๆ โด ย ห ้ อ ง ส ม ุ ด แห ่ ง น ี ้ ต ั ้ ง อ ย ู ่ 
ภา ย ใต ้ ค ว า ม ร ่ ม ค ร ี ้ ม ขอ ง ห ม ู ่ ไม ้ ก ั บ ม ุ ม เก ๋ ๆ 
อ ย ู ่ ใน บ ้ า น ไม ้ ส อ ง ชั ้ น 





ส ํ า ห ร ั บ ชั ้ น ๒ ขอ ง บ ้ า น ไม ้ เก ่ า ห ล ั ง น ี ้ ได ้ ร ั บ 
ก า ร ป ร ั บ แต ่ ง ให ้ เป ็ น ห ้ อ ง ส ม ุ ด ท ี ่ ว า ง ห น ั ง ส ื อ 
เอ า ไว ้ แท บ ท ุ ก ม ุ ม บ ้ า น ม ี ห น ั ง ส ื อ ห ล า ย ห ม ว ด 
ห ม ู ่ ห ล า ย แน ว ท ั ้ ง ส า ร ค ด ี บ ท ก ว ี ค ว า ม ร ู ้ 
ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ใ น บ า ง ช่ ว ง เว ล า ก ็ ม ี ก ิ จ ก ร ร ม น ่ า ส น ใจ 
ม า ก ม า ย ท ั ้ ง พ บ น ั ก เข ี ย น ฝึก ก า ร เข ี ย น ห น ั ง ส ื อ 
แล ะ ก ิ จ ก ร ร ม ศิ ล ป ะ ต ่ า ง ๆ 


เล ห ท ี ่ ๑ ๒ ๒ HU ๒ ต ํ า บ ล บ ่ อ อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น 
Insfiwh o ๕ ๕ a GOED, 0G 96KG ง เจ ร โข 
OG 9 ๓ ๒ ๒ ONO 

GPS N18° 56.456 E100° 46.006 


เล ห ท ี ่ ๑ อ / ๑ ๐ ต ํ า บ ล ไช ย ส ถา น อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น 
ไท ร ศั พ ท ์ ๐ ๕ «๕ ๕ « / ๕ ๐๑๕, og ๑ ๕ ๕ ๐ dewo 
GPS N18 47.188 E100 43.420 


เล ห ท ี ่ ๑ ๕ ถนน ม ณ เ ท ฑ ี ย ร อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น 


InsfiwN oc «GEA EGAG 
GPS N18 46.773E100 46.1148 


น อ ก จ า ก ห ้ อ ง ส ม ุ ด แล ้ ว ย ั ง ม ี ห ้ อ ง พ ั ก ส ไต ล ์ 
เก ส ต ์ โฮ ม ท ี ่ เน ้ น ห ้ อ ง พ ั ก เร ี ย บ ง ่ า ย ส ะ อ า ด 
ส ง บ อ ย ู ่ ภา ย ใน บ ร ิ เว ณ เ ด ี ย ว ก ั น เร ี ย ก ว ่ า ม า ท ิ 
เด ี ย ว ส า ม า ร ถ น อ น พ ั ก ผ่ อ น อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ 
ชม ด อ ก ไม ้ ได ้ อ ย ่ า ง ส บ า ย เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ึ ก 
ร ู ป แบ บ ห น ึ ่ ง ท ี ่ ถึ ง พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ แล ะ 
ค ว า ม อ บ อ ุ ่ น ก ั บ ห ้ อ ง ส ม ุ ด บ ้ า น ๆ น ่ า น ๆ แล ะ 
เก ส ต ์ โฮ ม 








— il 


Fe ก ล ุ ่ ม ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ ใน น ่ า น 


จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น เป ็ น อ ี ก แห ล ่ ง ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ท ี ่ ม ี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ด ้ า น ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ เป ็ น 
อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง เพ ร า ะ ม ี ก า ร ต ิ ด ต ่ อ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ อ า ณา จ ั ก ร ใก ล ้ เค ี ย ง ม า น า น เน ิ ่ น ท ั ้ ง ล ้ า น น า ล ้ า น ช้ า ง 
ส ิ บ ส อ ง ป ั น น า อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื อ ง ท ํ า ให ้ ม ี ก ล ุ ่ ม ชน ต ่ า ง ๆ อ า ศั ย ต ั ้ ง ถิ ่ น ฐา น ก ร ะ จ า ย อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไป ท ั ้ ง บ น ภู เข า 
แล ะ พ ื ้ น ร า บ ถึ ง แม ้ ว ่ า ป ั จ จ ุ บ ั น ว ิ ถี ชี ว ิ ต ขอ ง ค น บ า ง ก ล ุ ่ ม จ ะ เป ล ี ่ ย น ไป บ า ง ก ล ุ ่ ม โด น ก ล ื น ห า ย ไป 
ก ั บ ชน พ ื ้ น เม ื อ ง ท ว ่ า น ั ้ น ท ํ า ให ้ ก ่ อ เก ิ ด ส ิ ่ ง ท ี ่ เร า เร ี ย ก ว ่ า “ห ล า ก ห ล า ย ว ั ฒ น ธร ร ม ท ี ่ อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น จ น 
ก ล า ย เป ็ น ห น ึ ่ ง ว ั ฒ น ธร ร ม ด ี ง า ม ใน ว ั น น ี ้ ” 

ส ํ า ห ร ั บ ก ล ุ ่ ม ชน แล ะ ก ล ุ ่ ม ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ ใน จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ได ้ ม ี ก า ร จ ํ า แน ก อ อ ก ค ร ่ า ว ๆ ใน แง ่ ขอ ง 
ภา ษา ศา ส ต ร ์ ไว ้ ถึ ง ๑ ๓ ภา ษา ด ้ ว ย ก ั น ได ้ แก ่ ย ว น (ค ํ า เม ื อ ง น ่ า น ) ไท ล ื ้ อ เข ิ น พ ว น ล า ว จ ี น แค ะ 
อ ื ม ป ี (ก ่ อ ) ม ั ง เม ี ่ ย น (เย ้ า ) ล ้ ว ะ (ม ั ล แล ะ ป ร ั ย ) uy แล ะ ม ล า บ ร ี 

ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท ี ่ ก ล า ย เป ็ น ห น ึ ่ ง เด ี ย ว ขอ ง ผู ้ ค น บ น แผ ่ น ด ิ น น ี ้ ท ํ า ให ้ น ่ า น เป ็ น เม ื อ ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม 
ง ด ง า ม ใน ห ล า ย ม ิ ต ิ ท ั ้ ง ป ร ะ เพ ณี ว ิ ถี ชี ว ิ ต ว ั ฒ น ธร ร ม ก า ร แต ่ ง ก า ย อ า ห า ร ภา ษา พ ู ด ศิ ล ป ะ 
ส ิ ง เห ล ่ า น ี ้ เอ ง ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด เป ็ น อ า ร ย ธร ร ม ท ี ่ โด ด เด ่ น แห ่ ง ล ้ า น น า ต ะ ว ั น อ อ ก 


๕ ๕ 





ชน ชา ต ิ เม ี ย น 

เม ี ย น ห ร ื อ เย ้ า ก ล ุ ่ ม ชน ท ี ่ ม ี ก า ร อ พ ย พ ม า จ า ก ป ร ะ เท ศ 
จ ิ น แล ะ ร ่ น ล ง ม า ต ั ้ ง ถิ ่ น ฐา น อ ย ู ่ ใน เว ี ย ด น า ม ล า ว ต อ น 
เห น ื อ เช ี ย ง ต ุ ง ขอ ง พ ม ่ า แล ะ เข ้ า ม า บ ร ิ เว ณ ภ า ค เห น ื อ ขอ ง 
ไท ย จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ม ี ก ล ุ ่ ม ชน ชา ว เม ี ่ ย น ก ร ะ จ า ย อ ย ู ่ ใน อ ํ า เภ อ 
ต ่ า ง ๆ เป ็ น ห ม ู ่ บ ้ า น เล ็ ก ๆ ได ้ แก ่ อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น อ ํ า เภ อ 
ท ่ า ว ั ง ผา อ ํ า เภ อ ส อ ง แค ว อ ํ า เภ อ ป ั ว อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า แล ะ 
อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ 

ส ํ า ห ร ั บ จ ุ ด เด ่ น ขอ ง ชา ว เม ี ย น อ ย ู ่ ท ี ่ เค ร ื ่ อ ง แต ่ ง ก า ย 
แล ะ เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ ท ี ่ ด ู ง ด ง า ม ย ิ ่ ง น ั ก เพ ร า ะ ผู ้ ห ญิ ง ชา ว 
เม ี ่ ย น เป ็ น ผู ้ ม ี ฝี ม ื อ ใน ก า ร ป ั ก ผ้า ส ่ ว น ฝ่า ย ชา ย ก ็ ม ี ฝี ม ื อ 


A 


ใน ก า ร ท ํ า เค ร ื ่ อ ง ป ร ะ ด ั บ จ า ก เง ิ น จ ึ ง ท ํ า ให ้ ชุ ด ป ร ะ จ ํ า เผ่า 


u 


ขอ ง เม ี ย น ม ี ค ว า ม ง ด ง า ม แล ะ ว ิ จ ิ ต ร ย ิ ง น ั ก 





ชน ชา ต ิ ม ั ง 

ส ํ า ห ร ั บ ชา ว ม ั ง เม ื อ ง น ่ า น เป ็ น ก ล ุ ่ ม ชน ท ี ่ บ ร ร พ บ ุ ร ุ ษ 
ตั ้ ง ถิ ่ น ฐา น เด ิ ม อ ย ู ่ ใน ท ี ่ ร า บ ส ู ง ขอ ง ท ิ เบ ต แล ะ ม อ ง โก เล ี ย 
ก ่ อ น จ ะ อ พ ย พ ล ง ม า จ า ก จ ี น เพ ื ่ อ ห น ี ภั ย ส ง ค ร า ม แล ะ เข ้ า 
ม า ย ั ง เท ื อ ก เข า ส ู ง ขอ ง ห ล ว ง พ ร ะ บ า ง จ ว บ จ น ร า ว พ . ศ . 
๒ ๕ ๓ ๕ ได ้ เข ้ า ม า ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย แล ะ ก ร ะ จ า ย ต ั ว อ ย ู ่ ใน 
ห ล า ย จ ั ง ห ว ั ด ท า ง ภา ค เห น ื อ ก ล ุ ่ ม ชา ว ม ั ง ท ี ่ เข ้ า ม า ใน 
จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ม ี อ ย ู ่ ๒ ก ล ุ ่ ม ด ้ ว ย ก ั น ค ื อ ม ั ง ขา ว ห ร ื อ ม ั ง เด ้ อ 
ก ั บ ม ั ง ด ํ า ห ร ื อ ม ั ง ต ั ๋ ว ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ต ร ง เค ร ื ่ อ ง แต ่ ง ก า ย 
ส ่ ว น พ ิ ธี ห ร ื อ ป ร ะ เพ ณี อ ื ่ น ๆ ม ี ค ว า ม ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั น อ ย ่ า ง ย ิ ง 

ชา ว เข า เผ่า ม ั ง ม ี ก ร ะ จ า ย ต ั ้ ง ถิ ่ น ฐา น อ ย ู ่ ใน ห ล า ย 
อ ํ า เภ อ ได ้ แก ่ อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น อ ํ า เภ อ ท ุ ่ ง ช้ า ง อ ํ า เภ อ ป ั ว 
อ ํ า เภ อ ท ่ า ว ั ง ผา อ ํ า เภ อ แม ่ จ ร ิ ม อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ อ ํ า เภ อ 
เว ี ย ง ส า แล ะ อ ํ า เภ อ น า น ้ อ ย ม ี ป ร ะ เพ ณี ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ป ี ให ม ่ 
ม ั ง ท ี ่ จ ั ด ขึ ้ น ใน ช่ ว ง ขึ ้ น ๑ ค ํ า เด ื อ น ธั น ว า ค ม ขอ ง ท ุ ก ป ี 
ซึ ง จ ะ ม ี ก า ร โย น ล ู ก ช่ ว ง แล ะ ก า ร ล ะ เล ่ น ต ่ า ง ๆ ท ี ่ น ่ า ส น ใจ 


ม า ก ม า ย 


๕ ๕ 





ชน ชา ต ก อ 
ชา ว เผ่า ก ล ุ ่ ม เล ็ ก ๆ ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น ท ี อ ย ู ่ ใน ห ม ู ่ บ ้ า น 


เล ็ ก ๆ ท ่ า ม ก ล า ง โอ บ ก อ ด ขอ ง ขุ น เข า ห ิ น ป ู น แห ่ ง ถ้า ส ะ เก ิ น 
จ า ก เร ื ่ อ ง เล ่ า ขอ ง พ ่ อ อ ุ ๊ ย ห ว า น ค น ต ร ง ป ร า ช ญ ์ แห ่ ง บ ้ า น 


ชน ชา ต ิ ไท ล ื อ 

ไท ล ื ้ อ แห ่ ง เม ื อ ง น ่ า น น ั บ ได ้ ว ่ า เป ็ น ก ล ุ ่ ม ค น ท ี ่ ส ื บ ท อ ด 
แล ะ ส ื บ ส า น ว ั ฒ น ธร ร ม ม า อ ย ่ า ง ย า ว น า น ด ั ง จ ะ เห ็ น ได ้ 
จ า ก ภา พ จ ิ ต ร ก ร ร ม ฝา ผนัง ใน ว ั ด ต ่ า ง ๆ ท ี ่ แส ด ง ให ้ เห ็ น ถึ ง 
ค ว า ม ง ด ง า ม ขอ ง ว ิ ถี ชี ว ิ ต ขอ ง ชา ว ไท ล ื ้ อ ใน อ ด ี ต ซึ ่ ง จ า ก 
ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ น ั ้ น ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า ชา ว ไท ล ื ้ อ แต ่ เด ิ ม อ า ศั ย อ ย ู ่ 
ใน พ ื ้ น ท ี ่ ขอ ง ป ร ะ เท ศ จ ี น แล ะ ถอย ร ่ น ล ง ม า เป ็ น ล ํ า ด ั บ 
ก ่ อ น จ ะ เข ้ า ส ู ่ ป ร ะ เท ศ บ ้ า น ใก ล ้ เร ื อ น เค ี ย ง ใน ภู ม ิ ภา ค น ี ้ 
แล ะ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ก ็ เข ้ า ม า ต ั ้ ง ร ก ร า ก บ ้ า น เร ื อ น ใน ห ล า ย 
จ ั ง ห ว ั ด ท า ง ภา ค เห น ื อ ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น เช ี ย ง ร า ย เช ี ย ง ให ม ่ 
พ ะ เย า ล ํ า ป า ง ล ํ า พ ู น โด ย เฉ พ า ะ ใน จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ม ื อ ย ู ่ 
แท บ ท ุ ก อ ํ า เภ อ แล ะ ห ล า ย ห ม ู ่ บ ้ า น ด ้ ว ย ก ั น 

จ า ก ก า ร ท ี ่ ชา ว ไท ล ื ้ อ ม ี ว ิ ถี ชี ว ิ ต ป ร ะ เพ ณี ต ่ า ง ๆ ค ล ้ า ย 
ก ั บ ค น ไท ย พ ื ้ น เม ื อ ง เด ิ ม ท ํ า ให ้ ม ี ก า ร ถ้อย ท ี ่ ถ้อย อ า ศั ย 
อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ม า เน ิ น น า น แล ะ ม ี ค ว า ม ง ด ง า ม ใน ว ิ ถี ชี ว ิ ต 
ท ี ่ ต ้ อ ง ย ก ย ่ อ ง โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ผ้า ท อ ล า ย น ้ า ไห ล ท ี ่ 
เป ็ น เอ ก ล ั ก ษ ณ ์ อ ั น แส น พ ิ เศ ษ ซึ ่ ง ย ั ง ค ง ม ี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ก ั น 


EN 


ส ะ เก ิ น “ชา ว ก ่ อ เร ี ย ก ต ั ว เอ ง ว ่ า อ ี ม ป ี ้ แล ะ บ ร ร พ บ ุ ร ุ ษ ถ ู ก 
จ ั บ ม า จ า ก ส ิ บ ส อ ง ป ั น น า ซึ ง อ ย ู ่ ท า ง ต อ น ใต ้ ขอ ง จ ี น เม ื ่ อ 
ร า ว ๆ ๓ ๐ ๐ ป ี ก ่ อ น จ า ก น ั ้ น ก ็ แบ ่ ง ไป เล ี ้ ย ง ม ้ า เล ี ้ ย ง ช้ า ง 
อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น ด ง จ ั ง ห ว ั ด แพ ร ่ ก ล ุ ่ ม ให ญ่ แล ะ ม า อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น 
ส ะ เก ิ น ส ิ บ ห ล ั ง ค า เร ื อ น เพ ื ่ อ ท ํ า ด ิ น ป ร ะ ส ิ ว ส ่ ง ให ้ ก ั บ 
พ ร ะ เจ ้ า น ่ า น ก ็ อ ย ู ่ ก ั น ม า ต ั ้ ง แต ่ น ั ้ น เป ็ น ต ้ น ม า ” 

ชา ว อ ื ม ป ี ๋ ใช ้ ภา ษา อ ึ ม ป ี ่ อ ย ู ่ ใน ภา ษา ต ร ะ ก ู ล โล โล ใต ้ 
ต ร ะ ก ู ล ท ิ เบ ต - พ ม ่ า ไม ่ ม ี ภา ษา เข ี ย น ไม ่ ม ี ต ั ว ส ะ ก ด ซึ ่ ง 
ป ั จ จ ุ บ ั น น ี ้ ค น ร ุ ่ น ให ม ่ เร ิ ่ ม ล ื ม เล ื อ น ภา ษา พ ู ด ไป บ ้ า ง แล ้ ว 

ใน จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น พ บ ชา ว อ ื ม ป ี ้ เฉ พ า ะ ท ี ่ บ ้ า น ส ะ เก ิ น 
เพ ี ย ง ห ม ู ่ บ ้ า น เด ี ย ว แล ะ พ บ ท ี ่ จ ั ง ห ว ั ด แพ ร ่ อ ี ก ส อ ง ห ม ู ่ บ ้ า น 
ใน ต ํ า บ ล ส ว น เข ื ่ อ น อ ํ า เภ อ เม ื อ ง แพ ร ่ จ ั ง ห ว ั ด แพ ร ่ 





ม า อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง ท ํ า ให ้ เอ ก ล ั ก ษ ณ์ แล ะ อ ั ต ล ั ก ษ ณ์ ท ี ค ง อ ย ู ่ 
ขอ ง ชา ว ไท ล ื อ ย ั ง ค ง ไห ล ท อ ด ต ่ อ เน ื ่ อ ง ป ร ะ ด ุ จ ส า ย น ํ า 
ท ี ไม ่ เค ย เห ื อ ด ห า ย 





ชน ชา ต ิ ม ล า บ ร 

ม ล า บ ร ี ม ี ชี ว ิ ต ท ี เร ี ย บ ง ่ า ย อ ย ู ่ ก ั บ ผื น ป ่ า แล ะ ธร ร ม ชา ต ิ 
อ ย ่ า ง ก ล ม ก ล ื น แล ะ ล ง ต ั ว ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต เป ็ น แบ บ ค น ป ่ า 
อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง เพ ร า ะ ม ี เพ ี ย ง ผ้า เต ี ่ ย ว ผื น เด ี ย ว ย ั ง ชี พ ด ้ ว ย 
ก า ร เก ็ บ ขอ ง ป ่ า ขุ ด เผือก ห า ม ั น ล ่ า ส ั ต ว ์ ม า เป ็ น อ า ห า ร 
แล ะ ย ้ า ย ถิ น ฐา น ไป เร ื ่ อ ย ๆ ซึ ่ ง พ ว ก เข า บ อ ก ว ่ า ผื น ป ่ า ก ว ้ า ง 
แค ่ ไห น บ ้ า น ขอ ง เข า ก ็ ก ว ้ า ง เท ่ า น ั ้ น แต ่ เด ิ ม ค า ด ก ั น ว ่ า 
ก ล ุ ่ ม ม ล า บ ร ี ม ี ล ถิ น ฐา น อ ย ู ่ ใน แข ว ง ไซ ย ะ บ ุ ร ี ส ป ป . ล า ว 
ก ่ อ น จ ะ ข้ า ม เท ื อ ก เข า ห ล ว ง พ ร ะ บ า ง ม า อ ย ู ่ ใน จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น 
แล ะ จ ั ง ห ว ั ด แพ ร ่ อ ี ก ท ั ้ ง ย ั ง เค ย ม ี ร า ย ง า น ก า ร ย ้ า ย ถิ ่ น ฐา น 
ขอ ง ม ล า บ ร ี ต ํ า ล ง ไป ถึ ง จ ั ง ห ว ั ด อ ุ ต ร ด ิ ต ถ ์ จ ั ง ห ว ั ด เล ย 
แล ะ จ ั ง ห ว ั ด ชั ย ภู ม ิ อ ิ ก ด ้ ว ย โด ย น ั ก ว ิ ชา ก า ร ท า ง ด ้ า น 
ภา ษา ศา ส ต ร ์ ได ้ จ ั ด ชา ว เผ่า น ี ้ ไว ้ ใน ก ล ุ ่ ม ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ ภา ษา 
ต ร ะ ก ู ล อ อ ส โต ร - เ อ เช ี ย ต ิ ก ส า ย ม อ ญ - เ ขม ร เห น ื อ แล ะ อ ย ู ่ 
ใน ก ล ุ ่ ม ย ่ อ ย ขอ ง ภา ษา ขม อ ิ ก 

ป ั จ จ ุ บ ั น ชน เผ่า ม ล า บ ร ี ม ิ ได ้ ย ้ า ย ถิ ่ น ฐา น ต า ม ห ั ว ใจ 
เส ร ี แล ้ ว เพ ร า ะ ภา ค ร ั ฐ ไ ด ้ จ ั ด ก า ร ให ้ พ ว ก เข า ได ้ ม ี ค ุ ณ ภ า พ 
ชี ว ิ ต ท ี ่ ด ี ขั ้ น ม ี ก า ร ป ล ู ก ก ร ะ ท ่ อ ม พ ั ก ถา ว ร ม ี ท ี ่ ด ิ น ท ํ า ก ิ น 
เป ็ น ขอ ง ต น เอ ง แล ะ พ ั ฒ น า ด ้ า น ก า ร ศึ ก ษา ส ั ง ค ม เพ ื ่ อ ให ้ 
ค น จ า ก ผื ่ น ป ่ า ให ญ่ ได ้ ม ี ค ว า ม เส ม อ ภา ค ก ั บ ค น เม ื อ ง ใน 
ท ุ ก ด ้ า น 





อ น า ค ต ขอ ง ว ิ ถี ค น ด ง แห ่ ง ผื น ป ่ า ด ิ บ ด ง ด ํ า เร ื อ ง ร า ว 


แล ะ เร ื อ ง เล ่ า ขอ ง ค น ม ล า บ ร ี ค ง จ ะ ย ื น ย า ว ต ่ อ ไป ป ร ะ ด ุ จ 
ผื น ป ่ า ให ญ่ ท ี ท ด แท น ก ั น ด ้ ว ย ร ุ ่ น ส ู ่ ร ุ ่ น แม ้ ว ่ า ก า ร แต ่ ง ก า ย 
แล ะ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ จ ะ เป ล ี ่ ย น แป ล ง ไป ท ว ่ า ภา ษา ค ว า ม เช ื อ 


A 


พ ิ ธี ก ร ร ม แล ะ ป ร ะ เพ ณี ว ั ฒ น ธร ร ม อ ั น เป ็ น เส ม ื อ น จ ิ ต 


= a 


ว ิ ญ ญ า ณ ท ี ่ แส น ง ด ง า ม ขอ ง ชน เผ่า ย ั ง ค ง ส ื บ เน ื ่ อ ง ป ร ะ ด ุ จ 


vw 


ส า ย ธา ร ใน ป ่ า ให ญ่ ท ี ไม ่ เค ย เห ื อ ด แห ้ ง ... 


๕ ๓ 





ชน ชา ต ิ ล ว ะ 

ชา ว ล ้ ว ะ เป ็ น ก ล ุ ่ ม ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ ห น ึ ่ ง ท ี ่ อ า ศั ย อ ย ู ่ ต า ม 
เช ิ ง เข า ถู ก จ ั ด ให ้ อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม ชา ว ไท ย ภู เข า น ั ก ม า น ุ ษ ย ว ิ ท ย า 
ได ้ จ ั ด ให ้ ชน เผ่า ล ้ ว ะ อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม ภา ษา อ อ ส โต ร - เ อ เช ี ย ต ิ ก 
ส า ขา ย ่ อ ย ม อ ญ - เ ขม ร ซึ ง อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม ต ร ะ ก ู ล ภา ษา เด ี ย ว 
ก ั บ ชา ว ชม ู แล ะ ม ล า บ ร ี (ผี ต อ ง เห ล ื อ ง ) แต ่ ชา ว ล ้ ว ะ เป ็ น 
ชน ชา ต ิ ท ี ่ ม ี พ ื ้ น เพ เด ิ ม อ ย ู ่ ใน แห ล ม อ ิ น โด จ ี น โด ย เฉ พ า ะ 
ท า ง ต อ น ก ล า ง แห ล ม อ ิ น โด จ ี น 





๕ ๕ 


ชา ว เข า เผ่า ล ้ ว ะ ซึ ่ ง ต ั ้ ง ถิ ่ น ฐา น อ ย ู ่ บ น ภู เข า ร อ ย ต ่ อ 
ร ะ ห ว ่ า ง จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ก ั บ แข ว ง ไซ ย ะ บ ุ ร ี ส า ธา ร ณ ร ั ฐ - 
ป ร ะ ชา ธิ ป ไต ย ป ร ะ ชา ชน ล า ว น ั ้ น ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ค ว า ม เป ็ น ม า 
ขอ ง เผ่า ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ชั ด เจ น เน ื ่ อ ง จ า ก ไม ่ ม ี ภา ษา เข ี ย น ขอ ง 
ต น เอ ง จ ึ ง ไม ่ ม ี ก า ร จ ด บ ั น ท ึ ก ป ร ะ ว ั ต ิ ค ว า ม เป ็ น ม า ท ี ่ 
เป ็ น ล า ย ล ั ก ษ ณ์ อ ั ก ษ ร ซึ ่ ง ข้ อ ส ง ส ั ย ด ั ง ก ล ่ า ว แย ก เป ็ น 
๒ แน ว ท า ง ค ื อ ชา ว เข า เผ่า ล ้ ว ะ เป ็ น ชน ชา ต ิ ด ั ้ ง เด ิ ม 
ซึ ่ ง ต ั ้ ง ร ก ร า ก อ ย ู ่ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ก ่ อ น แล ้ ว แล ะ อ ี ก แน ว 
ห น ึ ่ ง ว ่ า อ พ ย พ ม า จ า ก ป ร ะ เท ศ ล า ว ซึ ่ ง ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ย ื น ย ั น 
ได ้ อ ย ่ า ง ชั ด เจ น 





๕ ๕ 


&o 





ป ั น น า แล ะ ล ้ า น น า พ ญา ม ั ง ก ร จ ึ ง ได ้ แป ร เป ล ี ่ ย น เป ็ น 
พ ญา น า ค ร า ช ส ื บ เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ชา ว ล ้ า น น า ม ี ค ว า ม เช ื ่ อ 
เก ี ่ ย ว ก ั บ พ ญา น า ค ว ่ า เป ็ น ส ั ญ ล ั ก ษ ณ์ ขอ ง ค ว า ม อ ุ ด ม - 
ส ม บ ู ร ณ์ ขอ ง แผ ่ น ด ิ น ส า ย น ้ า แล ะ ฝน ฟ้า ท ี ่ ต ก ต ้ อ ง ต า ม 
ฤดู ก า ล อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ป ร ะ เพ ณี แข ่ ง เร ื อ เม ื อ ง น ่ า น ก ็ ค ื อ 
ก า ร บ ว ง ส ร ว ง ส ั ก ก า ร ะ ส า ย น ้ า น ่ า น แล ะ บ ู ชา พ ญา น า ค 
น ั น เอ ง 

เร ื อ แข ่ ง เม ื อ ง น ่ า น จ ึ ง ม ิ ใช ่ เพ ี ย ง พ า ห น ะ ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร 


A UA 1 


แข ่ ง ขั น ท ว ่ า ถู ก ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง น อ บ น ้ อ ม ร า ว ก ั บ ม ี ชี ว ิ ต แล ะ 


A 


เป ี ย ม ไป ด ้ ว ย จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ 


v v 


ไม ้ ท ี ใช ้ ขุ ด เร ื อ ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ไม ้ 





ต ะ เค ี ย น ท อ ง ห ร ื อ ไม ่ ก ็ ไม ้ ม ะ ม ่ ว ง น า ง ไม ้ ท า ง ห ั ว เร ื อ แล ะ 
ท า ง ท ้ า ย เร ื อ ก ็ ล ้ ว น ม ี ชื ่ อ ส ล ่ า ห ร ื อ น า ย ช่ า ง ท ี ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขุ ด 
เร ื อ ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ผู ้ เฒ่า ผู ้ แก ่ ท ี ่ ม า ล ง แร ง ช่ ว ย ก ั น ห ล า ย ค น 

ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ น ํ า เร ื อ ล ง ส ู ่ แม ่ น ้ า น ่ า น เพ ื ่ อ ก า ร ชิ ง ชั ย ห ร ื อ 
ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ น ํ า เร ื อ แข ่ ง ไป เก ็ บ ห ล ั ง ก า ร แข ่ ง ขั น แต ่ ล ะ 
ห ม ู ่ บ ้ า น จ ะ ท ํ า พ ิ ธี บ า ย ศร ี ส ู ่ ขวัญ เร ื อ แข ่ ง โด ย ชา ว บ ้ า น จ ะ 


ช่ ว ย ก ั น น ํ า ก ั ญ ญ า ห ั ว (แก ้ น ห ั ว / แก ๋ น ค อ / โ ง น ห ั ว ) ก ั ญ ญ า 
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ท ้ า ย (แก ้ น ท ้ า ย / โง น ท ้ า ย / โง น ห า ง ) ห ั ว เร ื อ แล ะ ห า ง ว ั ล ย ์ 
ม า ร ว ม เข ้ า ก ั บ ล ํ า เร ื อ แข ่ ง ช่ ว ย ก ั น ต ก แต ่ ง ด ้ ว ย พ ว ง ม า ล ั ย 
ด อ ก ไม ้ จ า ก น ั ้ น ช่ ว ย ก ั น ท ํ า ก ร ะ ท ง ใบ ต อ ง แล ้ ว เอ า ห ั ว ห ม ู 
ไก ่ เห ล ้ า ขา ว ข้ า ว ต อ ก ด อ ก ไม ้ ขน ม ข้ า ว เห น ี ย ว ไข ่ ต ้ ม 
ธูป เท ี ย น ข้ า ว แต ่ น ใส ่ ใน ก ร ะ ท ง ๒ ก ร ะ ท ง จ า ก น ั ้ น น ํ า 
ไป ว า ง ไว ้ ด ้ า น ห ั ว ขอ ง ก ั ญ ญ า ห ั ว แล ะ ด ้ า น ท ้ า ย ขอ ง ก ั ญ ญ า 
ท ้ า ย แล ้ ว จ ึ ง เร ิ ม พ ิ ธี อ ั ญ เ ชิ ญ น า ง ไม ้ ท ี ่ ส ิ ง ส ถิ ต อ ย ู ่ ใน เร ื อ แข ่ ง 
ให ้ อ อ ก ม า ร ั บ เค ร ื ่ อ ง บ า ย ศร ี ส ู ่ ขวัญ พ ร ้ อ ม ๆ ก ั บ ท ี ่ เส ี ย ง 
ด น ต ร ี แล ะ ก า ร ฟ้อน ร ํ า ขอ ง ช่ า ง ฟ้อน ป ร ะ จ ํ า ห ม ู ่ บ ้ า น 

ท ุ ก ว ั น น ี ้ ง า น แข ่ ง เร ื อ เม ื อ ง น ่ า น จ ั ด ขึ ้ น ใน ช่ ว ง เด ื อ น 
ก ั น ย า ย น - เ ด ื อ น ต ุ ล า ค ม ขอ ง ท ุ ก ป ี ท ี ่ ท ่ า น ้ า ส ะ พ า น พ ั ฒ น า 
ภา ค เห น ื อ น ั ด ชิ ง ถ้วย พ ร ะ ร า ช ท า น จ ะ จ ั ด ขึ ้ น ใน ว ั น เส า ร ์ - 
ว ั น อ า ท ิ ต ย ์ แร ก ห ล ั ง อ อ ก พ ร ร ษา แน ่ น อ น ว ่ า แม ่ น ้ า น ่ า น 
ที ่ เอ ่ อ ท ั น ใน ช่ ว ง เว ล า น ั ้ น ค ง ส ะ พ ร ั ่ ง ไป ด ้ ว ย ร ู ป ล ั ก ษ ณ์ ขอ ง 
เร ื อ แข ่ ง ป ร ะ ม า ณ ๑ ๕ ๐ ล ํ า พ ร ้ อ ม ก อ ง เข ี ย ร ์ ท ี ่ ส ุ ด แส น 
จ ะ ค ึ ก ค ั ก ต ล อ ด ส อ ง ฟา ก ฝั่ง แม ่ น ้ า 








ห ั ว เร ื อ พ ญา น า ค ร อ ย ท า ง แห ่ ง ค ว า ม เช ื ่ อ 


แล ะ เช ิ ง ช่ า ง 

ใน อ ด ี ต ก ว ่ า จ ะ ได ้ เร ื อ แต ่ ล ะ ล ํ า ม า ใช ้ ใน ก า ร แข ่ ง ขั น น ั ้ น 
ล ้ ว น ต ้ อ ง ผ่ า น ค ว า ม ย า ก ล ํ า บ า ก แล ะ อ า ศั ย ค ว า ม เพ ี ย ร 
พ ย า ย า ม อ ย ่ า ง ย ิ ง เพ ร า ะ ท ุ ก ขั ้ น ต อ น ขอ ง ก า ร ขุ ด เร ื อ ย า ว 
ต ้ อ ง อ า ศั ย ค ว า ม ส า ม ั ค ค ี ขอ ง แต ่ ล ะ ชุ ม ชน แต ่ ล ะ ห ม ู ่ บ ้ า น 
เป ็ น ก า ร ร ะ ด ม ส ร ร พ ก ํ า ล ั ง ต ่ า ง ๆ ท ั ้ ง ภู ม ิ ป ั ญ ญ า แล ะ ฝี ม ื อ 
ท า ง เช ิ ง ช่ า ง ขอ ง ส ล ่ า ท ี ่ ขุ ด เร ื อ บ ่ ง บ อ ก ถึ ง ค ว า ม ศร ั ท ธา ต ่ อ 
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ส ิ ง ท ี ่ ต น เค า ร พ บ ู ชา อ ย ่ า ง ส ุ ด ใจ 

เม ื อ ง น ่ า น ได ้ ชื ่ อ ว ่ า ม ี จ ํ า น ว น เร ื อ แข ่ ง ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ใน 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เร ื อ แข ่ ง เม ื อ ง น ่ า น ย ั ง ม ี เอ ก ล ั ก ษ ณ์ โด ด เด ่ น 
ส ว ย ง า ม เป ็ น เร ื อ ขุ ด แบ บ ชะ ล ่ า ห ั ว เร ื อ แก ะ ส ล ั ก เป ็ น ร ู ป 
พ ญา น า ค ชู ค อ อ ้ า ป า ก อ ว ด เข ี ้ ย ว โจ ้ ง ง า ม ส ง ่ า maña 
แก ะ ส ล ั ก เป ็ น ร ู ป ห า ง พ ญา น า ค ง อ น ส ู ง ล ํ า ต ั ว เร ื อ ท า ส ี ส ด 
แล ะ ม ี ล ว ด ล า ย ส ว ย ง า ม เพ ร า ะ ค น เม ื อ ง น ่ า น เป ร ี ย บ เร ื อ 
แข ่ ง ขอ ง พ ว ก เข า เห ม ื อ น พ ญา น า ค ถ้า ได ้ ล ง น ้ า แล ้ ว จ ะ 
บ ั น ด า ล ให ้ ฝน ฟ้า ต ก ต ้ อ ง ต า ม ฤดู ก า ล 





เร ื อ เอ ก ล ั ก ษ ณ์ เม ื อ ง น ่ า น แท ้ ๆ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ส ่ ว น 
ต ่ า ง ๆ ได ้ แก ่ ต ั ว เร ื อ ห ั ว เร ื อ (ห ั ว โอ ้ ) ห า ง ว ั ล ย ์ ก ั ญ ญ า ห ั ว 
(แก ่ น ห ั ว / แก ้ น ค อ / โง น ห ั ว ) แล ะ ก ั ญ ญ า ท ้ า ย (แก ๋ น ท ้ า ย / 
โง น ท ้ า ย / โง น ห า ง ) 

อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ห ั ว เร ื อ (ห ั ว โอ ้ ) น ั ้ น ด ู เห ม ื อ น จ ะ เป ็ น 
ส ิ ง ท ี ่ ส ะ ด ุ ด ต า ม า ก ท ี ่ ส ุ ด โด ย เป ็ น ร ู ป พ ญา น า ค ท ํ า จ า ก ไม ้ 
แก ะ ส ล ั ก ล ว ด ล า ย ท า ส ี ส ว ย ง า ม ม ี ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ ด ั ง น ี ้ 

เข ี ้ ย ว ฟอง ม ี ๒ แบ บ ค ื อ เข ี ้ ย ว ๑ ๐ ซี ่ แล ะ เข ี ้ ย ว ๑ ๕ 
ซี ่ โค ้ ง ง อ เห ม ื อ น ป า ก น ก แล ห ร ื อ น ก แก ้ ว ก ั ม ก ิ น น ้ า 

เข ี ้ ย ว แต ค ื อ เข ี ้ ย ว ซี ่ เล ็ ก ท ี ่ เร ี ย ง ต ิ ด ก ั น อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง 
เข ี ้ ย ว ฟอง ต ้ อ ง ห น า เพ ร า ะ บ ่ ง บ อ ก ถึ ง ค ว า ม แข ็ ง แร ง 


๕ ๑ 


เข ี ้ ย ว ห น า ย เป ็ น เข ี ้ ย ว ฟอง ซี ่ ใน ส ุ ด จ ะ โค ้ ง ง อ ขึ ้ น ห ร ื อ 
ล ง ก ็ ได ้ 

แก ้ ม จ ะ ต ้ อ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ อ ว บ อ ู ม เห ม า ะ ส ม ก ั บ ห ั ว เร ื อ 
ให ้ ม ี เก ล ็ ด เป ็ น ร ่ อ ง ห ร ื อ ซ้ อ น ก ั น เห ม ื อ น เก ล ็ ด ป ล า 

ห ม ก ขี ้ ห ม า (จ ม ู ก ) ขน า ด ให ญ่ ส ู ง ม ี ร ่ อ ง ว น เป ็ น 
ก ้ น ห อ ย ป ุ ้ ม ม น ม ี ร ู เส ี ย บ ด อ ก ไม ้ พ ื ้ น เม ื อ ง ร ู ป ท ร ง ม อ ง จ า ก 
ด ้ า น ห น ้ า แบ ะ อ อ ก เล ็ ก น ้ อ ย 

ห ง อ น อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง ห ม ก ขี ้ ห ม า ม ี ค ว า ม ส ู ง เส ม อ ก ั บ 
ห ม ก ขี ้ ห ม า ต ้ อ ง แก ะ ส ล ั ก จ า ก ไม ้ แล ะ ถอด ป ร ะ ก อ บ ได ้ 

ก า บ ร อ ง ก า บ จ ว ้ า ห ร ื อ ห า ง แม ง ด า อ ย ู ่ บ ร ิ เว ณ ใ ต ้ 
ห ง อ น เพ ื ่ อ ล ็ อ ก ห ั ว เร ื อ ไม ่ ให ้ ส ั ่ น ค ล อ น 





ม ะ เด ง (ก ร ะ ด ิ ง ) แข ว น ไว ้ ใน ป า ก ห ร ื อ ต ิ ด แข ว น ไว ้ 

ใต ้ ค า ง 
E ๕ a A Yv ad 

ม ะ ต ํ า (ด ว ง ต า ) เป ็ น ก ร ะ จ ก ต ั ด ห ร อ แต ้ ม ส เป ็ น 
ด ว ง ต า ด ํ า 

ห ม ก ต ํ า (ขอ บ ต า ) ค ว ํ า ห ร ื อ ห ง า ย ก ็ ได ้ 

น อ ก เห น ื อ จ า ก น ี ใน ส ่ ว น ขอ ง ล ํ า เร ื อ เร ื อ แข ่ ง เม ื อ ง 
น ่ า น ด ั ง เด ิ ม ล ้ ว น ขุ ด จ า ก ไม ้ ซุ ง ท ่ อ น เด ี ย ว ย า ว ต ล อ ด ล ํ า เร ื อ 








ข้ า ง ล ํ า เร ื อ ว า ด ล ว ด ล า ย ไท ย ท า ส ี ส ว ย ง า ม ต ล อ ด ล ํ า เร ื อ 
เช ่ น ล า ย ก ร ะ ห น ก ใบ เท ศ ล า ย ก อ ด ล า ย เก ี ้ ย ว ล า ย เก า ะ 
ห ร ื อ ด อ ก โด ด ส ี ท ี ่ ใช ้ ได ้ แก ่ ส ี ด ํ า ส ี แด ง ส ี ห ม า ก ส ุ ก ส ี เข ี ย ว 
ส ี เห ล ื อ ง แล ะ ส ี ขา ว ก า ร ร ะ บ า ย ส ี ต ้ อ ง เป ็ น ก า ร ร ะ บ า ย 
เอ ก ล ั ก ษ ณ์ ขอ ง ส ี น ั ้ น ๆ ไม ่ ใช ่ ก า ร ไล ่ ร ะ ด ั บ โท น ส ี ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ 
เร ื อ ท ุ ก ล ํ า ต ้ อ ง ม ี ข ื อ เร ื อ ห ร ื อ ชื อ ห ม ู ่ บ ้ า น ท ี ่ ส า ม า ร ถ อ ่ า น 
ได ้ ชั ด เจ น 

เร ื อ ท ี ่ ย ั ง ค ง เอ ก ล ั ก ษ ณ์ เร ื อ แข ่ ง เม ื อ ง น ่ า น แท ้ ๆ ต ้ อ ง ย ก 
ให ้ ร ุ ่ น ให ญ่ อ ย ่ า ง ค ํ า แด ง เท ว ี น า เต า แล ะ แม ่ น า ง บ ั ว เร ็ ว 
เม ื อ ง เล ็ น ร ุ ่ น ถัด ม า ด ู ได ้ จ า ก เพ ชร ภู ก ว ง / ต า ล ชุ ม o, ๒ / 
เจ ้ า พ ญา ย อ ด ขวัญ / เจ ้ า แม ่ บ ั ว เร ี ย ว / เจ ้ า แม ่ พ ิ ก ุ ล ท อ ง / 
เท พ ว ิ จ ิ ต ร / น ่ า น ม ง ค ล ท อ ง / ด า ว ท อ ง 

ป ฏิ เส ธ ไ ม ่ ได ้ ว ่ า ห ั ว เร ื อ แข ่ ง ท ี ่ แก ะ ส ล ั ก เป ็ น ร ู ป 
พ ญา น า ค น ั ้ น ป ั จ จ ุ บ ั น แต ก ต ่ า ง ไป จ า ก ห ั ว เร ื อ ใน อ ด ี ต 
ใน ด ้ า น ร ู ป ร ่ า ง ท ี ่ ผอม เพ ร ี ย ว ก ว ่ า เด ิ ม อ ย ่ า ง เห ็ น ได ้ ชั ด 
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อ ี ก ท ั ้ ง ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ ก ็ ม ี ก า ร ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ด ั ด แป ล ง จ น เป ล ี ่ ย น 
ร ู ป ล ั ก ษ ณ์ ไป อ ย ่ า ง น ่ า เส ี ย ด า ย น ํ า ม า ส ู ่ ก า ร เร ี ย ก ร ้ อ ง ให ้ 
ชา ว น ่ า น ห ั น ก ล ั บ ไป ม อ ง ร ู ป ล ั ก ษ ณ์ แบ บ ต ั ้ ง เด ิ ม ขอ ง เร ื อ แข ่ ง 
อ ี ก ท ั ้ ง ท บ ท ว น ถึ ง ร า ก แท ้ ขอ ง ง า น ป ร ะ เพ ณี อ ั น เก ่ า แก ่ น ี ้ 
ว ่ า ห า ก ป ร า ศ จ า ก จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ แ ล ะ ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม เช ื ่ อ 
ขอ ง บ ร ร พ ชน ชั ย ชน ะ ท ี ่ ได ้ ม า ก ็ ค ง ว ่ า ง เป ล ่ า ไร ้ ค ว า ม ห ม า ย 
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ใส ่ บ า ต ร เท ี ย น ป ร ะ เพ ณี แห ่ ง ค ว า ม อ ่ อ น น ้ อ ม 

เช ้ า ว ั น น ี ้ ว ั ด บ ุ ญ ย ื น ใน อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า ค ึ ก ค ั ก ไป ด ้ ว ย 
พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ส า ม เณ ร แล ะ ผู ้ ค น จ า ก ท ั ่ ว ท ั ้ ง อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า 
ต ั ้ ง แต ่ ล ะ อ ่ อ น น ้ อ ย ผู ้ บ ่ า ว ผู ้ ส า ว ไป จ น ถึ ง พ ่ อ อ ุ ๊ ย แม ่ อ ุ ๊ ย 
ท ี ่ ม า ร ว ม ต ั ว ก ั น ด ้ ว ย ใบ ห น ้ า ย ิ ้ ม แย ้ ม แจ ่ ม ใส เป ี ่ ย ม ไป ด ้ ว ย 
ศร ั ท ธา เพ ร า ะ ต ่ า ง ก ็ ถื อ เอ า ว ั น น ี ้ เป ็ น ว ั น ส ื บ ท อ ด ป ร ะ เพ ณี 
ใส ่ บ า ต ร เท ี ย น ซึ ่ ง ชา ว เว ี ย ง ส า ร ั ก ษา ส ื บ ต ่ อ ก ั น ม า น ั บ เน ื ่ อ ง 
ได ้ ๒ ๐ ๐ ก ว ่ า ป ี แล ้ ว 

ป ร ะ เพ ณี ใส ่ บ า ต ร เท ี ย น น ี ้ ส ั น น ิ ษ ฐา น ว ่ า เร ิ ่ ม ม า ต ั ้ ง แต ่ 
WA. ๒ ๓ ๕ ๕ ห ล ั ง จ า ก เจ ้ า ฟ้า อ ั ต ถ ว ร ป ั ญ โ ญ เจ ้ า ผู ้ ค ร อ ง 
น ค ร น ่ า น อ ง ค ์ ท ี ่ ๕ ๕ ท ร ง ส ร ้ า ง ว ั ด บ ุ ญ ย ื น ได ้ ๑ ป ี ท ั ้ ง น ี ้ 
พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ส า ม เณ ร ใน อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า ได ้ ก ํ า ห น ด เอ า ว ั น แร ม 
๒ ค ํ า เด ื อ น ๕ (เด ื อ น ๑ ๐ เห น ื อ ) ห ร ื อ ห ล ั ง ว ั น เข ้ า พ ร ร ษา 
๑ ว ั น จ ั ด พ ิ ธี ส ู ม า ค า ร ว ะ เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร ขอ ขม า เจ ้ า ค ณะ 
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อ ํ า เภ อ แล ะ พ ร ะ ส ง ฆ ์ ชั ้ น ผู ้ ให ญ่ ใน ขณะ ท ี ่ พ ุ ท ธ ศา ส น ิ ก ชน 
ท ั ้ ง ห ล า ย ต ่ า ง ก ็ ถื อ เอ า ว ั น เด ี ย ว ก ั น น ี ้ น ํ า เท ี ย น แล ะ ด อ ก ไม ้ 
ม า ถวาย พ ร ะ เพ ื ่ อ ให ้ ม ี แส ง ส ว ่ า ง ไว ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ศา ส น ก ิ จ ย า ม 
ค ํ า ค ื น ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ พ ุ ท ธ บ ั ญ ญ ั ต ิ ท ี ่ ให ้ ญา ต ิ โย ม ได ้ ถวาย 
เท ี ย น แด ่ พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ส า ม เณ ร เช ่ น ก ั น 

เด ิ ม ป ร ะ เพ ณี ใส ่ บ า ต ร เท ี ย น เป ็ น ป ร ะ เพ ณี ท ี ่ ท ํ า เฉ พ า ะ 
ว ั ด บ ุ ญ ย ื น เพ ร า ะ เป ็ น ว ั ด ท ี ่ ม ี เจ ้ า ค ณะ อ ํ า เภ อ จ ํ า พ ร ร ษา ม า 
ต ั ้ ง แต ่ อ ด ี ต พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ส า ม เณ ร ท ุ ก ร ู ป ใน อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า จ ึ ง 
ได ้ ม า ท ํ า พ ิ ธี ส ู ม า ค า ร ว ะ (ขอ ขม า ) เจ ้ า ค ณะ อ ํ า เภ อ แล ะ 
พ ร ะ เถ ร ะ ท ี ่ ม ี อ า ย ุ พ ร ร ษา ม า ก ท ี ่ ว ั ด น ี ้ แต ่ ต ่ อ ม า ก ็ ขยาย ไป 
ย ั ง ว ั ด อ ื ่ น ๆ ท ั ่ ว อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า ด ้ ว ย 

ค ว า ม น ่ า ส น ใจ ขอ ง ป ร ะ เพ ณี น ี ้ อ ย ู ่ ท ี ่ ก า ร ใส ่ บ า ต ร เท ี ย น 
น ั ้ น ม ิ ใช ่ เฉ พ า ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น ิ ก ชน เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ เป ็ น ผู ้ ใส ่ แต ่ 





ห ม า ย ร ว ม ถึ ง ค ณะ ส ง ฆ ์ จ า ก ว ั ด อ ิ น ๆ ท ั ว อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า Y 


จ ะ น ํ า เท ี ย น ม า ใส ่ บ า ต ร ด ้ ว ย 

ใน ช่ ว ง เข ้ า พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ส า ม เณ ร จ า ก ว ั ด อ ื ่ น ๆ ใน อ ํ า เภ อ 
เว ี ย ง ส า ต ่ า ง เด ิ น ท า ง ม า ถึ ง พ ร ้ อ ม เท ี ย น แล ะ ด อ ก ไม ้ ท ี ่ จ ะ 
น ํ า ม า ใส ่ บ า ต ร ข้ า ง ฝ่า ย พ ุ ท ธ ศ า ส น ิ ก ชน เอ ง น อ ก จ า ก เท ี ย น 
แล ้ ว ก ็ ย ั ง เต ร ี ย ม ด อ ก ไม ้ น ้ า ส ้ ม ป ่ อ ย น ้ า อ บ น ้ า ป ร ุ ง พ ร ้ อ ม 
ส ํ า ร ั บ ก ั บ ข้ า ว ท ี ่ จ ะ ถวาย ภั ต ต า ห า ร เพ ล แด ่ พ ร ะ ภิ ก ษ ุ 
ส า ม เณ ร ท ี ่ ม า ร ่ ว ม พ ิ ธี ฝ่า ย พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ว ั ด บ ุ ญ ย ื น จ ะ น ํ า 
ผ้า อ า บ น ้ า ฝน ห ร ื อ ผ้า ส บ ง ไป ป ู บ น โต ๊ ะ ท ี ่ ต ่ อ เป ็ น แถว ย า ว 
พ ร ้ อ ม ก ั บ ต ั ้ ง บ า ต ร ไว ้ เพ ื ่ อ ร อ ง ร ั บ เท ี ย น ท ี ่ ค ณะ ส ง ฆ ์ แล ะ 
ส า ธุ ชน จ ะ น ํ า ม า ใส ่ บ า ต ร 

เม ื ่ อ ถึ ง ช่ ว ง บ ่ า ย พ ิ ธี ใส ่ บ า ต ร เท ี ย น เร ิ ่ ม ต ้ น ขึ ้ น เม ื ่ อ 
พ ร ะ ส ง ฆ ์ เด ิ น เร ี ย ง แถว น ํ า เท ี ย น ว า ง ล ง ใน บ า ต ร โด ย ใส ่ 
เท ี ย น ๒ เล ่ ม เพ ื ่ อ บ ู ชา พ ร ะ ธร ร ม แล ะ พ ร ะ ว ิ น ั ย พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย 
ด อ ก ไม ้ ซึ ่ ง เป ็ น ต ั ว แท น พ ร ะ ส ง ฆ ์ ห ล ั ง จ า ก ค ณะ ส ง ฆ ์ 
ท ั ้ ง ห ม ด ใส ่ บ า ต ร เส ร ็ จ แล ้ ว ก ็ จ ะ เป ็ น ค ณะ ศร ั ท ธา ส า ธุ ชน 
ท ี ่ จ ะ เด ิ น ใส ่ บ า ต ร เท ี ย น ไป ร อ บ โต ๊ ะ ท ี ่ ต ั ้ ง บ า ต ร ไว ้ 

ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น พ ร ะ ส ง ฆ ์ ท ั ้ ง ห ม ด ท ี ่ ม า ชุ ม น ุ ม ก ั น ณ 
ว ั ด บ ุ ญ ย ื น จ ะ ท ํ า พ ิ ธี “ส ู ม า ค า ร ว ะ พ ร ะ แก ้ ว ๕ โก ฐา ก ส ์ ” 
อ ั น ได ้ แก ่ อ ง ค ์ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า พ ร ะ ธร ร ม 
ค ํ า ส ั ่ ง ส อ น พ ร ะ ส ง ฆ ์ ท ั ้ ง พ ร ะ อ ร ิ ย ส ง ฆ ์ แล ะ ส ม ม ต ิ ส ง ฆ ์ 
ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ห ร ื อ ร ว ม เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย แล ะ ท ี ่ เพ ิ ่ ม ม า 


ก ็ ค ื อ พ ร ะ ก ร ร ม ฐา น ร ว ม ถึ ง พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ผู ้ ส อ น ก ร ร ม ฐา น 
แล ้ ว จ ึ ง ท ํ า พ ิ ธี ขอ ขม า ค า ร ว ะ แด ่ เจ ้ า ค ณะ อ ํ า เภ อ แล ะ 
พ ร ะ เถ ร ะ ชั ้ น ผู ้ ให ญ่ ท ี ่ ม ี อ า ย ุ พ ร ร ษา ม า ก ต า ม ล ํ า ด ั บ 

เม ื ่ อ เส ร ็ จ ส ิ ้ น พ ิ ธี ก ร ร ม ท ั ้ ง ห ม ด ค ณะ ส ง ฆ ์ ท ี ่ เด ิ น ท า ง ม า 
จ า ก ว ั ด อ ื ่ น ๆ ใน อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า จ ะ ห ่ อ เท ี ย น แล ะ ด อ ก ไม ้ 
ด ้ ว ย ผ้า ส บ ง ท ี ่ เต ร ี ย ม ม า เพ ื ่ อ น ํ า ก ล ั บ ไป ย ั ง ว ั ด เพ ื ่ อ ใช ้ จ ุ ด 
บ ู ชา ห ร ื อ เก ็ บ ไว ้ เป ็ น ขอ ง ม ง ค ล 

จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ป ร ะ เพ ณี ใส ่ บ า ต ร เท ี ย น น ี ้ แฝง ไว ้ ด ้ ว ย 
ค ว า ม เค า ร พ น บ น ้ อ ม ขอ ง พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ส ง ฆ ์ ท ี ่ ค า ร ว ะ ก ั น โด ย 
ย ึ ด ถื อ จ ํ า น ว น พ ร ร ษา ห ร ื อ ป ี ท ี ่ บ ว ชม า ก ก ว ่ า ส ม ณ ศ ั ก ด ิ ์ 
อ ี ก ท ั ้ ง ย ั ง เป ็ น ก า ร ก ร ะ ชั บ ค ว า ม ส า ม ั ค ค ี ก ั น ใน ห ม ู ่ ชา ว 
อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า ท ี ่ ถื อ เอ า ช่ ว ง เท ศก า ล เข ้ า พ ร ร ษา น ี ้ ก ล ั บ 
บ ้ า น แล ะ ม า ท ํ า บ ุ ญ ร ่ ว ม ก ั น ก ั บ ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ แม ้ ก า ล เว ล า 
จ ะ ห ม ุ น เว ี ย น ม า ถึ ง ย ุ ค ท ี ่ ม ี ไฟ ฟ้า ใช ้ แล ้ ว แต ่ ป ร ะ เพ ณี ใส ่ 
บ า ต ร เท ี ย น ก ็ ย ั ง ได ้ ร ั บ ก า ร ส ื บ ท อ ด จ า ก ชา ว เว ี ย ง ส า อ ย ่ า ง 
ไม ่ ต ก ห ล ่ น ไป ก ั บ ก า ล เว ล า ท ี ่ ผัน ผ่ า น 
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ง า น ส ะ โห ล ด ห ล ว ง ... ล ้ ว ะ บ ้ า น เต ้ ย ก ล า ง 
เส ี ย ง ก ้ อ ง ก ั ง ว า น จ า ก ก า ร ต ิ ก ร ะ บ อ ก ไม ้ ไผ ่ เป ็ น จ ั ง ห ว ะ 
พ ร ้ อ ม เพ ร ี ย ง ด ั ง ก ้ อ ง ไป ท ั ง ห ม ู ่ บ ้ า น ค ล ้ า ย จ ะ ส ่ ง ส ั ญ ญ า ณ 


a A 1 


บ ่ ง บ อ ก ให ้ จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ แ ห ่ ง ล ้ ว ะ ได ้ ร ั บ ร ู ้ ว ่ า ใน ห ้ ว ง ก า ล น ี 


v v 


๐ ๑ 7 ๐ 


ป ร ะ เพ ณี ส ํ า ค ั ญ ขอ ง ค น บ น ด อ ย ส ู ง ก ํ า ล ั ง จ ะ เร ิ ่ ม ต ้ น อ ี ก ค ร ั ้ ง 
ด ้ ว ย ส ิ ่ ง น ี ้ ผู ก พ ั น ก ั บ ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ อ ย ่ า ง เห น ี ย ว แน ่ น จ น เป ็ น 
อ ั ต ล ั ก ษ ณ์ ท ี ่ น ํ า ม า ก ล ่ า ว ถึ ง ล ้ ว ะ ก ล ุ ่ ม น ี ้ ว ่ า ล ้ ว ะ ส ะ โห ล ด - 
ห ล ว ง ต า ม ชื ่ อ ง า น ท ี ่ ก ํ า ล ั ง จ ั ด ขึ ้ น ใน ผื น ไพ ร แห ่ ง ด อ ย ภู ค า ... 

พ ิ ธี ส ะ โห ล ด ห ล ว ง เร ิ ่ ม ต ้ น ขึ ้ น โด ย ห ม อ ผี ป ร ะ จ ํ า 
ห ม ู ่ บ ้ า น จ ะ ก ํ า ห น ด ก ั บ ชุ ม ชน เพ ื ่ อ ท ํ า พ ิ ธี เส ี ย ง ท า ย ห า 
เค า จ ํ า ห ร ื อ เค า จ ้ า (เจ ้ า ขอ ง เร ื อ น ท ี ่ ผี อ า ศั ย อ ย ู ่ ) ณ บ ้ า น 
เต ๋ ย ก ล า ง ซึ ่ ง ม ี บ ้ า น เต ๋ ย ก ิ ว เห ็ น บ ้ า น เต ๋ ย น ้ อ ย แล ะ บ ้ า น 
เต ๋ ย ห ้ ว ย ง อ น โด ย จ ั ด ขึ ้ น พ ร ้ อ ม ก ั น ต า ม ป ร ะ เพ ณี ด ั ้ ง เด ิ ม 
ท ี ่ ชา ว ล ้ ว ะ แห ่ ง ด อ ย ภู ค า ได ้ ท ํ า ม า เป ็ น ป ร ะ เพ ณี ซึ ่ ง ก า ร 
จ ั ด พ ิ ธี ส ะ โห ล ด ห ล ว ง น ั ้ น น ั บ เป ็ น ส ิ ง ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ส ํ า ห ร ั บ 
ชา ว ล ้ ว ะ ม ั ล แส ด ง ให ้ เห ็ น ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ท ี ่ 
ส ื บ ท อ ด ต ่ อ ก ั น ม า ต ั ้ ง แต ่ ค ร ั ้ ง บ ร ร พ ก า ล จ ั ด ขึ ้ น ใน เด ื อ น 
ส ิ ง ห า ค ม ต ร ง ก ั บ ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ ข้ า ว ก ํ า ล ั ง อ อ ก ร ว ง เป ็ น 
เส ม ื อ น ก า ร ท ํ า ขวัญ ข้ า ว ให ้ ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล เซ ่ น ไห ว ้ เป ็ น 
อ ย ่ า ง ด ี เพ ื ่ อ ให ้ ข้ า ว ได ้ ผล ผล ิ ต อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ 

พ ิ ธี ส ะ โห ล ด ห ล ว ง เร ิ ่ ม ต ้ น ขึ ้ น จ า ก บ ้ า น เค า จ ้ า ค น เก ่ า 
(เค า จ ้ า ท ี ่ ถู ก เล ื อ ก ท ํ า พ ิ ธี ใน ป ี ท ี ่ ผ่ า น ม า ) ม ี ก า ร ท ํ า พ ิ ธี โด ย 
ก า ร น ํ า เอ า พ ื ช พ ั น ธุ ์ จ า ก ไร ่ ได ้ แก ่ ข้ า ว เป ล ื อ ก ต ้ น ข้ า ว ผัก 
แล ะ อ ื ่ น ๆ ใส ่ ก ร ะ จ า ด แล ้ ว น ํ า ไป ย ั ง บ ้ า น เค า จ ้ า ค น ให ม ่ 
(เค า จ ้ า ท ี ่ ถู ก เล ื อ ก ท ํ า พ ิ ธี ใน ป ี น ี ้ ) พ ร ้ อ ม ก ั บ ขบ ว น แห ่ พ ิ ห ์ 
เม ื ่ อ ถึ ง บ ้ า น เค า จ ้ า ให ม ่ ก ็ น ํ า ก ร ะ จ า ด เข ้ า ไป ใน ห ้ อ ง น อ น 
แล ้ ว เช ื อ ด ไก ่ ให ้ เล ื อ ด ไห ล ไป ย ั ง ก ร ะ จ า ด พ ื ช พ ั น ธุ ์ ห ล ั ง จ า ก 
น ั ้ น น ํ า ขบ ว น แห ่ พ ิ ห ์ ไป ย ั ง บ ้ า น เค า จ ้ า ค น เก ่ า เป ็ น อ ั น เส ร ็ จ 
พ ิ ธี ขอ ง ห ม ู ่ บ ้ า น ใน ช่ ว ง เย ็ น ท ุ ก บ ้ า น จ ะ ฆ่า ไก ่ ท ํ า พ ิ ธี ก ั น 
แต ่ ล ะ ห ล ั ง ค า เร ื อ น 


I ae ๕ 


ว ั น ร ุ ่ ง ขึ ้ น ก ็ จ ะ ท ํ า พ ิ ธี เซ ่ น ไห ว ้ เล ี ้ ย ง เห ล ้ า เล ี ้ ย ง อ า ห า ร 
ก ั น ท ุ ก ๆ บ ้ า น พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย ขบ ว น แห ่ พ ิ ห ์ ชุ ด ให ญ่ จ า ก บ ้ า น 
เค า จ ้ า ค น เก ่ า ไป ย ั ง เจ ้ า ขอ ง เร ื อ น บ ้ า น เค า จ ้ า ค น ให ม ่ 
เค ร ื ่ อ ง เซ ่ น ไห ว ้ พ ิ ธี ร ว ม ท ั ้ ง ก ร ะ บ อ ก พ ิ ห ์ ท ุ ก ก ร ะ บ อ ก จ ะ 
ผ่ า น ห ย ด เล ื อ ด ไก ่ ท ี ่ ใช ้ เซ ่ น ไห ว ้ ท ุ ก ชิ ้ น จ า ก น ั ้ น ก ็ ท ํ า พ ิ ธี 
เข ี ย เห ล ้ า ด ู ด เห ล ้ า อ ุ เป ็ น อ ั น เส ร ็ จ พ ิ ธี 

ว ั น ถัด ม า จ ะ ม ี ก า ร เร ี ย ก ขวัญ พ ิ ห ์ ด ้ ว ย ก า ร แห ่ พ ิ ห ์ เพ ื ่ อ 
ขอ ข้ า ว ต ้ ม ม ั ด แล ะ ขน ม ต ่ า ง ๆ ไป ต า ม ห ม ู ่ บ ้ า น แล ้ ว เอ า พ ิ ห ์ 
ไป ก ิ น น ้ า โด ย น ํ า ไป ล ้ า ง น ้ า เพ ื ่ อ ล ้ า ง เค ร า ะ ห ์ แล ้ ว ท ํ า พ ิ ธี 
ขวัญ ข้ า ว ขวัญ พ ิ ห ์ แล ะ ส ุ ด ท ้ า ย “พ ิ ห ์ ” จ ะ ถู ก ฆ่า ท ี ่ บ ้ า น 
เค า จ ้ า ค น เก ่ า ด ้ ว ย ก า ร ท ุ บ ท ํ า ล า ย แล ้ ว จ ะ เส ร ็ จ ส ิ ้ น ขั ้ น ต อ น 
ส ุ ด ท ้ า ย ด ้ ว ย ก า ร เข ี ย เห ล ้ า (ด ู ด อ ุ ) 

ส ํ า ห ร ั บ พ ิ ห ์ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ป ร ะ ก อ บ พ ิ ธี ส ะ โห ล ด ห ล ว ง ได ้ 
ถู ก ต ั ด แต ่ ง จ า ก ไผ ่ เฮ ี ย ะ ท ํ า เป ็ น ชุ ด ก อ ง ร ว ม ใน ศา ล า ห ม ู ่ บ ้ า น 
เต ๋ ย ก ล า ง ซึ ่ ง ได ้ ผ่ า น ก า ร ท ด ส อ บ เท ี ย บ ต ี เส ี ย ง ม า แล ้ ว 
ว ่ า ส า ม า ร ถ ใ ช้ ง า น ได ้ ด ี ให ้ ท ํ า น อ ง เส ี ย ง ต า ม ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร 
ชา ว บ ้ า น ท ี ่ ม า ร ่ ว ม ต ี พ ิ ห ์ บ ้ า ง แต ่ ง ชุ ด ป ร ะ จ ํ า เผ่า บ ้ า ง แต ่ ง 
ชุ ด ธร ร ม ด า พ ร ้ อ ม ม ี จ ั ง ห ว ะ ก า ร เต ้ น ไป ต า ม ท ่ ว ง ท ํ า น อ ง 
ป ล ุ ก เร ้ า จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ ช า ต ิ พ ั น ธุ ์ ล ้ ว ะ ให ้ อ อ ก ม า ร ่ ว ม พ ิ ธี 

เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง พ ิ ธี ส ะ โห ล ด ห ล ว ง ขอ ง ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ ล ้ ว ะ ม ั ล 
แห ่ ง ขุ น ด อ ย ภู ค า ย ั ง ค ง ม ี ต ่ อ เน ื ่ อ ง ก ั น อ ี ก ห ล า ย ว ั น บ า ง 
ห ม ู ่ บ ้ า น จ ั ด ง า น น า น ถึ ง ๕ - ๓ ว ั น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ก า ร ก ํ า ห น ด 
ขอ ง แต ่ ล ะ ห ม ู ่ บ ้ า น แล ะ ป ี ห น ้ า พ ิ ธี ส ะ โห ล ด ห ล ว ง ก ็ จ ะ เร ิ ่ ม 
จ า ก บ ้ า น เค า จ ้ า ค น ให ม ่ ท ํ า พ ิ ธี ร ่ ว ม ก ั บ เค า จ ั ้ า ท ี ่ ถู ก เล ื อ ก ขึ ้ น 
ม า ท ด แท น ให ม ่ แล ้ ว ว ั น น ั ้ น เร า จ ะ ได ้ ย ิ น เส ี ย ง อ ั น ไพ เร า ะ 
ขอ ง ก ร ะ บ อ ก พ ิ ห ์ ด ั ง ก ้ อ ง ท ั ่ ว ขุ น เข า อ ี ก ค ร ั ้ ง 


ร ร ร ที่ งา ท ต ความ ง า ม 
ล 


อ ร ุ ณ ร ุ ่ ง ขอ ง ว ั น ห น า ว แส ง แห ่ ง ว ั น ก ํ า ล ั ง ผล ั ด เป ล ี ่ ย น 
ห ม ุ น เว ี ย น ส ล ั บ อ ย ่ า ง ม ล ั ง เม ล ื อ ง จ า ก เพ ี ย ง เง า ด ํ า ขอ ง ท ิ ว เข า 
เบ ื ้ อ ง ห น ้ า ก ็ ก ล า ย เป ็ น ส ี น ้ า เง ิ น เข ้ ม ท ี ่ แต ้ ม ด ้ ว ย ด ว ง ด า ว ด า ร ด า ษ 
ซึ ่ ง ค ่ อ ย ๆ จ า ง ห า ย ไป เม ื ่ อ ต ี น ฟ้า ย ก แล ะ ส ี ส ้ ม อ ม ชม พ ู ท ี ่ ร ิ ม ขอ บ 
ฟ้า เข ้ า ม า แท น ค ว ั น ไฟ จ า ก ค ร ั ว ฟี น ล อ ย เป ็ น ส า ย อ ้ อ ย อ ิ ง ไป ต า ม 
ก ร ะ แส ล ม ชี ว ิ ต ได ้ เร ิ ่ ม ต ้ น ว ั น ให ม ่ ขึ ้ น อ ี ก ค ร า พ ร ้ อ ม ค ว า ม ห น า ว 
ท ี ่ ย ั ง อ ว ล อ ย ู ่ ใน ส า ย ล ม แล ะ ค ง ส ด ใส พ ร ้ อ ม เส ี ย ง น ก ร ้ อ ง ใน เว ล า 
แส ง แด ด เข ้ า ส า ด ไป ท ั ่ ว ห ุ บ เข า น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี ก ิ จ ก ร ร ม 
ผจญ ภั ย ใน ล ํ า น ้ า ว ้ า ย ั ง เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น แล ะ ต ื ่ น เต ้ น 
ยิ ่ ง น ั ก 

ธร ร ม ชา ต ิ ได ้ ส ล ั บ ส ั บ เป ล ี ่ ย น ห ม ุ น เว ี ย น ไป ต า ม ฤดู ก า ล 
ด อ ก เอ ื ่ อ ง ง า ม ส ะ พ ร ั ่ ง ก ล ี บ บ า ง ผสาน น ้ า ค ้ า ง ใน ย า ม เข ้ า ก ั ก ั บ ผื ่ น 
ป ่ า ให ญ่ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ต ก แต ่ ง ด ้ ว ย ม ว ล ไม ้ ด อ ก ท ี ่ แส น ง ด ง า ม 
น ั ก เด ิ น ท า ง ม า ก ม า ย ต ้ อ ง ก า ร พ า ห ั ว ใจ ม า ให ้ ธร ร ม ชา ต ิ โอ บ อ ุ ้ ม 
เพ ื ่ อ ให ้ พ ล ั ง ชี ว ิ ต ได ้ ก ล ั บ ม า เข ้ ม แข ็ ง อ ี ก ค ร ั ้ ง ซึ ่ ง แน ่ น อ น ว ่ า น ่ า น 
เป ็ น ห น ึ ่ ง ใน ป ล า ย ท า ง ท ี ่ เข า แล ะ เธ อ ต ้ อ ง ก า ร ม า เย ื อ น เพ ร า ะ 
ที ่ น ี ่ เป ็ น เส ม ื อ น บ ้ า น ห ล ั ง ให ญ่ แห ่ ง ธร ร ม ชา ต ิ บ ้ า น ท ี ่ เป ี ่ ย ม ไป ด ้ ว ย 


ค ว า ม ส ะ อ า ด ขอ ง ม ว ล อ า ก า ศ บ ้ า น ท ิ พ ร ้ อ ม จ ะ ฟอก ห ั ว ใจ ให ้ 


ส ด ชื น ท ิ ส ํ า ค ั ญ เ ป ็ น บ ้ า น ขอ ง ท ุ ก ค น ท ี พ ร ้ อ ม ม า เย ื อ น ด ้ ว ย 
ม ิ ต ร ไม ต ร ี ... 


๕ ๕ 


ส ํ า ห ร ั บ จ ุ ด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง ขอ ง เส ้ น ท า ง น ี ้ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น 
๓ เส ้ น ท า ง ได ้ แก ่ 

๑ . เท ี ่ ย ว ผจญ ภั ย (ล ่ อ ง แก ่ ง ) ล ่ อ ง แก ่ ง น ้ า ว ้ า อ ุ ท ย า น แห ่ ง 
ชา ต ิ แม ่ จ ร ิ ม น ํ า น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ห ั ว ใจ แก ร ่ ง ไป ร ่ ว ม ส น ุ ก ก ั บ ก า ร 
ล ่ อ ง แก ่ ง ส า ย น ้ า เด ื อ ด ท ี ่ ก ล ่ า ว ก ั น ว ่ า เป ็ น อ ั น ด ั บ ๑ ขอ ง 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ซึ ่ ง แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๓ ต อ น ด ้ ว ย ค ื อ น ้ า ว ้ า ต อ น บ น 
ต อ น ก ล า ง แล ะ ต อ น ล ่ า ง เพ ื ่ อ ให ้ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ได ้ เล ื อ ก ต า ม 
ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ขอ ง ห ั ว ใจ 

๒ . เส ้ น ท า ง ศึ ก ษา ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ จ ะ น ํ า ค น ร ั ก ธร ร ม ชา ต ิ ไป 


vv vie 


ส ั ม ผ ั ส ก ั บ เร ื ่ อ ง ร า ว อ ั น ล ะ ม ุ น ล ะ ไม ก ั บ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ใน 
จ ั ง ห ว ั ด ท ี ่ ม ี จ ุ ด เด ่ น แต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไป โด ย เร ็ ม ก ั น ท ี ่ อ ุ ท ย า น 
แห ่ ง ชา ต ิ ขุ น ส ถา น ท ี ่ ส ะ พ ร ั ้ ง ไป ด ้ ว ย ด อ ก น า ง พ ญา เส ื อ โค ร ่ ง ใน 
ว ั น ห น า ว อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ศร ี น ่ า น อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ น ั น ท บ ุ ร ี 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ขุ น น ่ า น แล ะ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ศร ี น ่ า น ซึ ่ ง เช ื ่ อ 
ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ จ ะ ท ํ า ให ้ ผู ้ ค น ท ี ่ ผ่ า น ม า เย ื อ น ป ร ะ ท ั บ ใจ 

๓ . เท ี ่ ย ว อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ขอ น ํ า ท ่ า น ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ศึ ก ษา 
ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ่ า ง เข ้ ม ข้ น ไป เย ื อ น อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ถ้า ส ะ เก ิ น N 
ม ี เร ื ่ อ ง ร า ว ต ่ า ง ๆ ให ้ ศึ ก ษา อ ย ่ า ง ก ว ้ า ง ขวา ง ท ั ้ ง เร ื ่ อ ง ฟอสซิล 
than ด อ ก ไม ้ เห ็ ด น ิ เว ศ ข อ ง ถ้า ส ั ต ว ์ ป ่ า ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ม ี ด อ ก ไม ้ 
ชน ิ ด ให ม ่ ขอ ง โล ก อ ย ่ า ง เท ี ย น ส ะ เก ิ น ให ้ ได ้ ร ู ้ ส ึ ก ต ื ้ น ต ้ น ใจ ว ่ า 
ท ร ั พ ย า ก ร ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง 






๑ 9 ๑ 
ธร ร ม ชา ต ิ ค ว า ม ง า ม 
ร พ พ พ ฑา เร ร 


Forever Beauty of Nature 
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Doi Phu Kha National Park 
GPS N19° 14.072 E100°03.812 


อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ บ ุ น น ่ า น 


Khun Nan National Park 
GPS N19°11.005, E100°10.679 


GPS N19° 22.053 E100° 32.485 Be 
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eF ล อ ง แก ง น า ง า ต อ น ก ล า ง 


Midstream Wa River 


ล ่ อ ง แก ่ ง น ้ า ว ้ า ต อ น ล ่ า ง 


Downstream Wa River 
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GPS N18°22.105, E100°50.358 


ไป o.nulan-... อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ห ุ น ส ถา น 


te To Ban Khok Khun Sathan National Park 


๕ N เด GPS N18°19.534, E100°42.927 
๑ Zu g d ไป จ . อ ุ ต ร ด ิ ต ถ ์ 
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เส ้ น ท า ง ท ี ่ ๑ ล ่ อ ง แก ่ ง น ้ า ว ้ า ผ่ า น ห ิ น ผา 
ฝ่า ส า ย น ํ า เข ี ่ ย ว 

ก ล า ง ฤดู ฝน แม ่ น ้ า ว ้ า ไห ล เช ี ่ ย ว ก ร า ก 
ขุ ่ น แด ง น อ ก จ า ก จ ะ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ท ุ ก ชี ว ิ ต ใน ผื น ป ่ า 
แม ่ จ ร ิ ม แม ่ น ้ า ส า ย น ี ้ ย ั ง เต ็ ม ไป ด ้ ว ย แก ่ ง น ้ อ ย 
ให ญ่ น ั บ เน ื ่ อ ง ได ้ ก ว ่ า ๑ ๐ ๐ แก ่ ง ซึ ่ ง ม ี ค ว า ม 
ย า ก ร ะ ด ั บ ๕ - ๕ ท ้ า ท า ย เห ล ่ า น ั ก ผจญ ภั ย ท ี ่ 
ต ้ อ ง อ า ศั ย ท ั ก ษ ะ ใน ก า ร ล ่ อ ง แก ่ ง ด ้ ว ย เร ื อ ย า ง 
บ ว ก ก ั บ พ ล ั ง ใจ อ ย ่ า ง ท ี ่ ส ุ ด ใน อ ั น ท ี ่ จ ะ ฝ่า ก ั บ ด ั ก 
ห ล า ก ห ล า ย ร ู ป แบ บ ขอ ง แม ่ น ้ า ว ้ า ไป ให ้ ได ้ 





น ั บ เน ื อ ง จ า ก ท ิ ศ เ ห น ื อ จ ด ท ิ ศ ใ ต ้ ต า ม แน ว 


พ า ด ผ่ า น ขอ ง ท ิ ว เข า ผี ป ั น น ้ า แล ะ ท ิ ว เข า 
ห ล ว ง พ ร ะ บ า ง อ ั น เป ็ น ป ร า ก า ร ก ั ้ น พ ร ม แด น 
ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ก ั บ ส ป ป . ล า ว ขุ น เข า ด ง 
ด อ ย ท ี ่ ส ล ั บ ชั บ ซ้ อ น น ี ้ ไม ่ เพ ี ย ง เป ็ น อ า ณา จ ั ก ร 
แห ่ ง พ ื ช พ ร ร ณ แ ล ะ ส ั ต ว ์ ป ่ า แต ่ ย ั ง เป ็ น ต ้ น ธา ร 
ขอ ง ส า ย น ้ า ห ล า ย ส า ย ขุ น น ้ า ส า ย เล ็ ก ๆ ต ่ า ง 
ซึ ม ซั บ ไห ล ร ว ม ล ง เป ็ น แม ่ น ้ า ว ้ า ขน า บ ด ้ ว ย 
โต ร ก ผา ป ่ า ด ิ บ ย า ว ไก ล ไป อ ี ก น ั บ ร ้ อ ย ก ิ โล เม ต ร 
ก ่ อ น ไห ล ล ง ส ู ่ แม ่ น ้ า น ่ า น ท ี ่ อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า 
แม ่ น ้ า ว ้ า จ ึ ง เป ็ น ส า ขา ห น ึ ่ ง ขอ ง แม ่ น ้ า น ่ า น ท ี ่ 
ม า ก ม า ย ไป ด ้ ว ย เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง ชี ว ิ ต ค ล ้ า ย ๆ ก ั น 


๑ ๑ 


บ ้ า ง เล ่ า ว ่ า เด ิ ม แม ่ น ํ า ว ้ า น ั น เร ี ย ก ก ั น ว ่ า 


แม ่ น ้ า ว า เพ ร า ะ ค ว า ม ก ว ้ า ง ป ร ะ ม า ณ ๑ ว า 
ต ่ อ ม า เพ ี ่ ย น เป ็ น ว ้ า จ ึ ง เร ี ย ก ต ่ อ ๆ ก ั น ม า เช ่ น น ั ้ น 

ก า ร ล ่ อ ง แก ่ ง แม ่ น ้ า ว ้ า ม ี จ ุ ด ท ี ่ ม ี ส ี ส ั น 
น ่ า ต ื ่ น เต ้ น แล ะ ท ้ า ท า ย ท ี ่ ส ุ ด อ ย ู ่ ท ี ่ แก ่ ง แม ่ น ้ า ว ้ า 
ต อ น ก ล า ง ซึ ง อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น ส บ ม า ง อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ 
โด ย จ ะ ล ่ อ ง ไป จ น ถึ ง บ ้ า น ว ั ง ล ุ น อ ํ า เภ อ แม ่ จ ร ิ ม 
JEULNAUIZANA do Alarmas loan 
๓ ว ั น ๒ Au ผ่ า น พ ื ้ น ท ี ่ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ 
๓ แห ่ ง ได ้ แก ่ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า 
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อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ขุ น น า น แล ะ อ ุ ท ย า น แห ่ ง 
ชา ต ิ แม ่ จ ร ิ ม ผ่ า น พ ื ้ น ท ี ่ ๓ อ ํ า เภ อ ค ื อ อ ํ า เภ อ 
บ ่ อ เก ล ื อ อ ํ า เภ อ ส ั น ต ิ ส ุ ข แล ะ อ ํ า เภ อ แม ่ จ ร ิ ม 

ก ่ อ น ก า ร ผจญ แก ่ ง ท ี ่ ส ุ ด แส น เร ้ า ใจ น ั ก 
ผจญ ภั ย ต ้ อ ง ท ํ า ค ว า ม ค ุ ้ น เค ย ก ั บ อ ุ ป ก ร ณ์ อ ย ่ า ง 
ไม ้ พ า ย ห ม ว ก น ิ ร ภั ย แล ะ เส ื ้ อ ชู ชี พ จ า ก น ั ้ น 
จ ึ ง ซั ก ซ้ อ ม ก ฎ แ ห ่ ง ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ใน ส า ย น ้ า 
ร ว ม ถึ ง ซั ก ซ้ อ ม ก า ร พ า ย เร ื อ เป ็ น ท ี ม เพ ื ่ อ ค ว า ม 
เป ็ น อ ั น ห น ึ ่ ง อ ั น เด ี ย ว ก ั น จ า ก น ั ้ น ค ่ อ ย ๆ ป ล ่ อ ย 
เร ื อ ย า ง ให ้ แม ่ น ้ า ว ้ า ก ล ื น ภา พ เห ล ่ า น ั ก ผจญ ภั ย 





ห า ย ล ั บ เข ้ า ส ู ่ ใจ ก ล า ง ป ่ า ด ง ด ิ บ โด ย ม ี โต ร ก ผา 
ส ู ง ส อ ง ฟา ก ฝั่ง เป ็ น เส ม ื อ น ก ํ า แพ ง ท ี บ ท ะ ม ื น 
โอ บ ล ้ อ ม 

ร า ว ๑ ชั ่ ว โม ง เร ื อ ย า ง จ ึ ง ม า ถึ ง แก ่ ง แร ก 
ค ื อ แก ่ ง ว ั ง ไฮ เป ็ น ล า น ห ิ น ก ว ้ า ง อ ย ู ่ ก ล า ง น ้ า 
ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ล ื ่ น ย า ว ต ่ อ เน ื ่ อ ง ก ั น ส น ุ ก ส น า น 
พ อ ส ม ค ว ร ม า ถึ ง แก ่ ง โก ้ แก ่ ง น ี ้ ม ี ห ิ น ก ้ อ น เล ็ ก ๆ 
เร ี ย ง ร า ย ก ั น อ ย ู ่ ม า ก ม า ย ส ว ย ง า ม ย า ม แด ด 
ส า ย ส ่ อ ง ส ะ ท ้ อ น น ้ า ง า ม ร ะ ย ิ บ ร ะ ย ั บ จ า ก น ั ้ น 
จ ะ เป ็ น แก ่ ง เล ็ ก ๆ ท ี ่ ส า ม า ร ถ ผ ่ า น ไป ได ้ อ ย ่ า ง 
ส บ า ย เช ่ น แก ่ ง ว ั ง ขอ น ย า ง แก ่ ง ว ั ง ก ั น ท า แก ่ ง 
ว ั ง ผา ห ล ว ง แล ะ แก ่ ง ส บ ห ้ ว ย ห อ ย บ ร ิ เว ณ น ี ้ 
ย ั ง เป ็ น แห ล ่ ง จ ั บ ป ล า ขอ ง ชา ว บ ้ า น อ ั น อ ุ ด ม ไป 
ด ้ ว ย ป ล า ค ั ง ป ล า แข ้ ป ล า แก ้ ม ป ล า จ า ด ฯลฯ 
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เม ื อ ภู ม ิ ป ร ะ เท ศ เร ็ ม ล า ด เท ล ด ร ะ ด ั บ ล ง 
ส า ย น ํ า ก ็ เร ิ ่ ม พ ั ด พ า เร ื อ ให ้ ล ่ อ ง ไป เร ็ ว ขึ ้ น จ น 
ม า พ บ แก ่ ง ผา ห ล ว ง เป ็ น ก า ร ท ด ส อ บ ก ํ า ล ั ง 
ขอ ง เห ล ่ า ฝี พ า ย ไล ่ ล ง ม า ย ั ง แก ่ ง ห ล ว ง ท ี ่ ม ี 
ค ว า ม ย า ว ๒ ๐ เม ต ร ล ํ า น ้ า บ ร ิ เว ณ น ี ้ ด ู ก ว ้ า ง 
ก ร ะ แส น ้ า ไห ล แร ง เป ็ น ร ะ ล อ ก ค ล ื ่ น เร ื อ ย า ง 
ล ่ อ ง ผ่ า น แก ่ ง น ี ้ ม า ได ้ โด ย ร ู ้ ส ึ ก เห ม ื อ น ก ้ า ว ล ง 
บ ั น ได ce du ขณะ น ้ า ส า ด ก ร ะ เข ็ น จ น ค น 
บ น เร ื อ เป ี ย ก ป อ น ถ้วน ห น ้ า ต ่ อ ม า เป ็ น แก ่ ง ว ั ง ก ่ ม 
ส ่ ว น แก ่ ง ส า ม ค ้ อ น ั ้ น ม ี ล ั ก ษ ณะ ล ด ห ล ั ่ น ร ะ ด ั บ 
เป ็ น ๓ ช่ ว ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง ย า ว เร ี ย ก เส ี ย ง เฮ ได ้ บ ้ า ง 
เร ื อ ย า ง ย ั ง ผ่ า น แก ่ ง ห ิ น ค ั บ แก ่ ง ว ั ง ถ้า ซึ ่ ง เป ็ น 
แก ่ ง เล ็ ก ๆ เร ื อ ย ล ง ม า จ น ถึ ง แก ่ ง เส ื อ เต ้ น 
(ส บ ม า ง ) น ่ า ต ื ่ น เต ้ น ต ร ง ท ี ่ ม ี ก ้ อ น ห ิ น ให ญ่ ขวา ง 
ก ล า ง ล ํ า น ้ ้ า ซึ ่ ง ต ้ อ ง เล ื อ ก ร ่ อ ง น ้ า ล ง ให ้ ด ี ก ่ อ น 
จ ะ ห ั ก ห ั ว เร ื อ ก ล ั บ ให ้ ท ั น ไม ่ เช ่ น น ั ้ น เร ื อ จ ะ พ ุ ่ ง 
ป ะ ท ะ ก ั บ ผา ห ิ น แก ่ ง ไฮ จ ้ า เป ็ น แก ่ ง ถัด ม า 
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ห า ก ไม ่ ร ะ ว ั ง ให ้ ด ี แก ่ ง น ี ้ ม ี ส ิ ท ธิ ์ จ ะ เท ก ร ะ จ า ด 
ได ้ ง ่ า ย ๆ 

ก ร ะ แส น ้ า ไห ล เร ็ ว ขึ ้ น ต า ม ค ว า ม ล า ด เอ ี ย ง 
ขอ ง ภู ม ิ ป ร ะ เท ศ จ า ก น ี ้ ไป จ ะ ผ่ า น แก ่ ง น ้ อ ย 
ให ญ่ อ ี ก ม า ก เช ่ น แก ่ ง ส บ ห ้ ว ย ป ล า ก ั ้ ง แล ะ 
แก ่ ง ส บ ห ้ ว ย ก ํ า ย ส ่ ว น ท ี ่ แก ่ ง ส บ ห ้ ว ย ป ิ ่ ง ก ็ เป ็ น 
อ ี ก ห น ึ ่ ง ป ร า ก า ร ท ี ่ น ั ก ผจญ แก ่ ง ต ้ อ ง ใช ้ ท ั ก ษ ะ 
AUUN 





บ า ง ช่ ว ง บ า ง ต อ น ขอ ง ก า ร ล ่ อ ง แก ่ ง เร า 
อ า จ ได ้ เพ ล า พ ั ก จ า ก ก า ร เค ี ่ ย ว ก ร ํ า โด ย ส า ย น ํ า 
เช ี ่ ย ว ด ้ ว ย ก า ร ป ล ่ อ ย ให ้ เร ื อ ไห ล เน ิ บ น า บ ไป 
ต า ม ก ร ะ แส น ้ า ร ื ่ น ร ม ย ์ ก ั บ ส อ ง ฟา ก ฝั่ง อ ั น 
เง ี ย บ ส ง บ ร า ว ก ั บ อ ี ก โล ก ห น ึ ่ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ไก ล โพ ้ น 

เร ื อ ย า ง ม ุ ่ ง ห น ้ า ต ่ อ ไป ย ั ง แก ่ ง บ ่ อ เห ล ็ ก แก ่ ง 
ส บ ห ้ ว ย อ ้ อ จ า ก น ั ้ น ไม ่ น า น ก ็ พ บ ก ั บ แก ่ ง ห ล ว ง 
บ ้ า น ห ้ ว ย ล อ ย ล ั ก ษ ณ ะ ค ล ้ า ย ก ั บ แก ่ ง ห ล ว ง 
บ ้ า น ส บ ม า ง ค ื อ เป ็ น ชั ้ น ห ิ น เล ็ ก ๆ ม ี ค ว า ม ต ่ า ง 
ร ะ ด ั บ ไม ่ ม า ก น ั ก ส า ย น ้ า เป ็ น ร ะ ล อ ก ไห ล แร ง 
แก ่ ง ต ่ อ ม า ค ื อ แก ่ ง ห ้ ว ย ส ะ ไค ร ้ ส ่ ว น แก ่ ง ห ้ ว ย 
ต ้ น ผึ้ง เป ็ น น ํ า ต ก เล ็ ก ๆ จ า ก น ั ้ น จ ะ ถึ ง แก ่ ง ส ้ า น 
ซึ ่ ง เร ื อ ย า ง ต ้ อ ง ผ่ า น ช่ อ ง ห ิ น แค บ แล ะ ต ก จ า ก ท ี ่ 
ส ู ง ล ง ม า ก ว ่ า ๑ เม ต ร โด ย ต ้ อ ง ร ะ ว ั ง ไม ่ ให ้ เร ื อ 
ย า ง พ ั บ ต ิ ด แก ่ ง ห ่ า ง แก ่ ง ส ้ า น ม า ไม ่ ไก ล จ ะ 


๒ ๕ 


ได ้ ย ิ น เส ี ย ง ก ร ะ แส น ํ า ไห ล ป ะ ท ะ โข ด ห ิ น ด ั ง ล ั น 


อ ย ู ่ เบ ื ้ อ ง ห น ้ า แก ่ ง เส ื อ เต ้ น (ห ้ ว ย ล อ ย ) พ ร ้ อ ม 
ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ เร ื อ ย า ง พ ุ ่ ง ท ะ ย า น ล ง แก ่ ง ไป เก ย อ ย ู ่ 
บ น โข ด ห ิ น ได ้ ท ุ ก เม ื ่ อ 

ห า ก น ั ก ผจญ แก ่ ง ก ล ุ ่ ม ไห น เร ิ ่ ม ต ้ น ก า ร ล ่ อ ง 
แก ่ ง ท ี ่ บ ้ า น ส บ ม า ง เอ า เม ื อ ส า ย ด ู เห ม ื อ น ว ่ า ท ี 
ส บ ห ้ ว ย ล อ ย จ ะ เป ็ น จ ุ ด ต ั ้ ง แค ม ป ์ พ ั ก แร ม ท ี ่ ด ี 
จ ุ ด ห น ึ ่ ง ห า ก เร ื อ ย า ง ล ่ อ ง ม า ถึ ง แล ะ ต ้ อ ง ก า ร 
อ ิ ม เอ ม ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ่ า ง ไม ่ ร ี บ ร ้ อ น 

ร ุ ่ ง เข ้ า ท ่ า ม ก ล า ง ส า ย ห ม อ ก ก ร ุ ่ น ไอ อ ย ู ่ 
เห น ื อ ส า ย น ้ า ก า ร เค ล ี ย ร ์ แค ม ป ์ แล ะ เต ร ี ย ม 
พ ร ้ อ ม ส ํ า ห ร ั บ แก ่ ง โห ด ๆ ใน ว ั น ท ี ่ ส อ ง น ี ้ น ั บ เป ็ น 
เร ื ่ อ ง จ ํ า เป ็ น ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ก า ร ท บ ท ว น ถึ ง ว ิ ธี 
ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ห า ก ต ก น ้ า ห ร ื อ ก า ร น ั ด แน ะ 
ร ะ ห ว ่ า ง ค น ใน เร ื อ ให ้ เข ้ า ใจ ต ร ง ก ั น ห า ก ต ้ อ ง 


ป ร ะ ส บ ส ถา น ก า ร ณ์ ฉุกเฉิน 


โม ง ย า ม แห ่ ง ค ว า ม น ่ า ร ะ ท ึ ก เข ้ า ม า ใก ล ้ 


เม ื ่ อ เร ื อ ย า ง ล ่ อ ง ม า ถึ ง ชั ้ น ห น ้ า ผา น ้ า ต ก ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า 
แก ่ ง ห ้ ว ย เด ื ่ อ เส ี ย ง ส า ย น ้ า ต ก ท ี ่ ไห ล ก ร ะ แท ก 
ห ม ู ่ ห ิ น ใต ้ น ้ า ได ้ ย ิ น แว ่ ว ม า แต ่ ไก ล บ อ ก ถึ ง 
ค ว า ม ร ุ น แร ง ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น เบ ื ้ อ ง ห น ้ า แก ่ ง น ี ้ น า ย 
ท ้ า ย เร ื อ ต ้ อ ง ล ง ไป ด ู ส า ย น ้ า ก ่ อ น เพ ื ่ อ ค ว า ม ไม ่ 
ป ร ะ ม า ท เพ ร า ะ ส า ย น ้ า จ ะ เป ล ี ่ ย น ไป ต า ม 
ฤดู ก า ล เส ม อ ส า ย น ้ า ก ร า ด เก ร ี ่ ย ว พ ล ุ ่ ง พ ล ่ า น 
โถ ม ซั ด เข ้ า เต ็ ม ล ํ า เร ื อ ค ว า ม ต ื ่ น เต ้ น เร ้ า ใจ ขอ ง 


แก ่ ง ห ้ ว ย เด ื อ เร ี ย ก เส ี ย ง เฮ ขอ ง ค น ใน เร ื อ ได ้ 


ย ก ให ญ่ 
แต ่ เพ ี ย ง ไม ่ น า น ค ว า ม น ่ า พ ร ั น พ ร ึ ง ก ็ ป ก ค ล ุ ม 





ไป ท ั ว เม ื อ เบ ื อ ง ห น ้ า น ั น ค ื อ แก ่ ง ผี ป ่ า อ ั น ขี น ชื ่ อ 


ส อ ง ฝั่ง ล ํ า น ้ า ช่ ว ง น ี ้ ร ะ เก ะ ร ะ ก ะ ไป ด ้ ว ย โข ด ห ิ น 
ขน า ด ม ท ห ที ม า อ ี ก ท ั ้ ง ผา ห ิ น ก ็ เป ็ น ต ั ว บ ี บ ให ้ 
ส า ย น ้ า แค บ ล ง ส ่ ง ผล ให ้ ก ร ะ แส น ้ า ท ว ี ค ว า ม 
ร ุ น แร ง ย ิ ่ ง ขึ ้ น เร ื อ ย า ง ต ้ อ ง ห ย ุ ด เพ ื ่ อ ให ้ น า ย ท ้ า ย 
ได ้ ล ง ไป ส ํ า ร ว จ ส า ย น ้ า อ ี ก ค ร ั ้ ง 

ก า ร ฝ่า แก ่ ง ผี ป ่ า ต ้ อ ง ผ่ า น ขั ้ น น ้ า ต ก ไล ่ 
ร ะ ด ั บ ส ู ง ป ร ะ ม า ณ เ ม ต ร เศ ษ ๆ ต ่ อ เน ื ่ อ ง เป ็ น 
๒ ช่ ว ง มี ค ว า ม ย า ว ก ว ่ า ๑ ๐ ๐ เม ต ร ส า ย น ้ า ม ้ ว น 
ต ั ว เก ิ ด เป ็ น เก ล ี ย ว ค ล ื ่ น ย ั ก ษ์ ฉุด เร ื อ ย า ง ให ้ ม ุ ด 
ห า ย ไป ใน ก ร ะ แส น ้ า เช ี ่ ย ว ก ่ อ น จ ะ ท ะ ย า น โผ ล ่ 
ขึ ้ น ม า เห น ื อ ส า ย น ้ า พ ร ้ อ ม เส ี ย ง ก ร ี ด ร ้ อ ง อ ย ่ า ง 
ต ื ่ น เต ้ น ส ะ ใจ 


๒ ๕ 


ob 





ผ่ า น แก ่ ง น ี ้ ไป ได ้ ก ็ เข ้ า ส ู ่ แก ่ ง ส บ ห ้ ว ย น ํ า แน ะ 
บ ้ า น น ้ า แน ะ อ ํ า เภ อ ส ั น ต ิ ส ุ ข จ า ก น ั ้ น เร ื อ จ ะ 
เข ้ า ส ู ่ น ้ า น ิ ่ ง ไห ล เอ ื ่ อ ย ก ว ่ า ๑ ชั ่ ว โม ง ล ่ อ ง เร ื ่ อ ย 
ม า จ น เข ้ า เข ต อ ํ า เภ อ แม ่ จ ร ิ ม ท ี ่ บ ้ า น ส บ ห ้ ว ย 
แม ่ ส ะ น า น ช่ ว ง แก ่ ง แม ่ ส ะ น า น ท ี ่ ว ่ า น ี ้ ห า ก เป ็ น 
ช่ ว ง น ้ า ล ด ล ง ม า ก อ า จ ต ้ อ ง ล ง น ้ า เข ็ น เร ื อ ก ั น 
เป ็ น ร ะ ย ะ ๆ ไม ่ น า น น ั ก จ ะ ถึ ง ห า ด ง า ม บ ้ า น ต อ ง 
ซึ ่ ง ห า ก น ั ก ผจญ แก ่ ง ก ล ุ ่ ม ใด อ อ ก จ า ก บ ้ า น 
ส บ ม า ง เร ิ ่ ม ต ้ น ล ่ อ ง แก ่ ง ก ั น ต ั ้ ง แต ่ เช ้ า ท ี ่ น ี ่ ใช ้ 
เป ็ น ท ี ่ พ ั ก แร ม ค ื น แร ก ได ้ อ ย ่ า ง เห ม า ะ เจ า ะ 

ห า ก เล ื อ ก ท ี ่ จ ะ ล ่ อ ง เร ื อ ไป ต ่ อ เร ื อ ย า ง อ า จ 
เร ิ ่ ม ต ิ ด ห ิ น ม า ก ขึ ้ น ไม ่ ว ่ า ท ี ่ แก ่ ง โป ่ ง ค ่ า ง แก ่ ง 
ห ้ ว ย ผา จ ้ อ ม แล ะ แก ่ ง ส บ ห ้ ว ย ม ะ แข ่ น ท ี ่ เร ื อ 


อ า จ เส ย ต ิ ด ก ้ อ น ห ิ น อ ิ ก ค ร ั ้ ง ค น บ น เร ื อ ต ้ อ ง 


ช่ ว ย ก ั น ขยับ ซ้ า ย - ข ว า ก ว ่ า จ ะ ผล ั ก เร ื อ ให ้ พ ั น 
ห ิ น ได ้ เช ่ น น ี ้ จ ึ ง ท ํ า ให ้ ก า ร ล ่ อ ง แก ่ ง ต ้ อ ง เส ี ย 
เว ล า ไป ม า ก ท ี เด ี ย ว จ น อ า จ ต ้ อ ง พ ั ก แร ม ค ื น ท ี ่ 
ส อ ง ณ ห า ด ห ้ ว ย ห ม า ว ห ม อ ก ก ่ อ น ส ิ ้ น แส ง 
ส ุ ด ท ้ า ย ขอ ง ว ั น 

เช ้ า ว ั น ท ี ่ ส า ม ขอ ง ก า ร แร ม ท า ง ใน แม ่ น ้ า ว ้ า 
ต อ น ก ล า ง ไม ่ ม ื อ ะ ไร ด ี ไป ก ว ่ า ก า ร อ อ ก เร ื อ เร ็ ว 
ก ว ่ า ว ั น ก ่ อ น ๆ เพ ร า ะ ย ั ง ต ้ อ ง ฝ่า ม ร ส ุ ม ส า ย น ้ า 
ก ั น อ ี ก ห ล า ย แก ่ ง ให ญ่ จ า ก แค ม ป ์ พ ั ก แร ม ร า ว 
๑ ชั ่ ว โม ง ก ว ่ า แก ่ ง ผา ร ถ เ ม ล ์ ร อ อ ย ู ่ ข้ า ง ห น ้ า 
แล ้ ว แก ่ ง น ี ้ ถื อ เป ็ น แก ่ ง ท ี ่ อ ั น ต ร า ย แล ะ น ่ า 
ส ะ พ ร ึ ง ก ล ั ว แก ่ ง ห น ึ ่ ง ใน แม ่ น ้ า ว ้ า ช่ อ ง น ้ า แค บ 





ด ้ า น ซ้ า ย ม ื อ น ้ า ส า ด ก ร ะ ท บ ห ิ น แต ก ก ร ะ จ า ย 
เป ็ น ฟอง ฟู ่ เด ื อ ด พ ล ่ า น น ้ า ไห ล แร ง ค ว า ม ส ู ง 
ขอ ง แก ่ ง เป ็ น ห น ้ า ผา ต ั ด ต ร ง ก ว ่ า ๒ เม ต ร ก ่ อ น 
ล ง แก ่ ง ค น ใน เร ื อ ต ่ า ง พ า ก ั น ซั ก ข้ อ ม ว ิ ธี ก า ร 
“โย ก เร ื อ ” ห า ก เร ื อ เก ิ ด ต ิ ด ก ้ อ น ห ิ น ขึ ้ น ม า 

ใน ท ี ่ ส ุ ด เร ื อ ก ็ ร ี เข ้ า ป ะ ท ะ ห ิ น ด ้ า น ซ้ า ย 
ขณะ ต ก ล ง แก ่ ง น ํ า โถ ม เข ้ า เร ื อ เก ื อ บ ค ร ึ ่ ง ล ํ า 
น า ย ท ้ า ย ส ั ง ท ุ ก ค น ให ้ ช่ ว ย ก ั น ขย่ม เร ื อ จ น ส ุ ด 
ต ั ว เม ื ่ อ ห ล ุ ด จ า ก ผา ห ิ น ม า ได ้ เร ื อ ก ็ ท ิ ้ ง ต ั ว 
ก ร ะ โจ น ล ง น ้ า อ ย ่ า ง ส ุ ด แร ง น ํ า ส า ด ป ะ ท ะ 
ท ุ ก ค น บ น เร ื อ อ ย ่ า ง จ ั ง เร ื อ ถู ก ด ู ด ต ิ ด อ ย ู ่ ใน 
น ้ า ว น ต ้ อ ง อ อ ก แร ง พ า ย ส ่ ง ส ุ ด แร ง เก ิ ด เร ื อ ห ล ุ ด 
เข ้ า ส ู ่ เก ล ี ย ว ค ล ื ่ น ท ี ่ ม ้ ว น ต ั ว ร อ อ ย ู ่ ข้ า ง ห น ้ า 
เส ม ื อ น ส า ย พ า น ฉุด ก ร ะ ชา ก เร ื ่ อ ท ั ้ ง ล ํ า ให ้ ห ล ุ ด 
เข ้ า แก ่ ง โด ย อ ั ต โน ม ั ต ิ ห ล ั ง ห ล ุ ด พ ้ น ม า ได ้ อ ย ่ า ง 
ท ุ ล ั ก ท ุ เล เส ี ย ง เฮ ก ็ ด ั ง ก ้ อ ง ท ั ่ ว ค ุ ้ ง น ้ า 


1 = 1 Y ๕ < 1 
แก ่ ง ส อ ง แค ว ท ี อ ย ู ่ ถัด ไป เป ็ น แก ่ ง น ํ า ล า ด 
ต ่ า ง ร ะ ด ั บ ท า ง ต ร ง ท ี ส ร ้ า ง ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น 
ค ร ี น เค ร ง เพ ร า ะ ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ เท ค น ิ ค ก า ร พ า ย ท ิ 
Y) Y 1 @ 1 9 1 ๑ 
ซบ ซ้ อ น เล ย ม า ห น อ ย เป ็ น แก ง ว ั ง ป ู ป ุ ด ถัด ล ง 
ม า เป ็ น แก ่ ง เส ื อ เต ้ น (แม ่ จ ร ิ ม ) ท ิ ต ิ น เต ้ น เม ื อ 
ม า ถึ ง แก ่ ง โด ด ส า ย น ํ า เร ิ ม แร ง ก ่ อ ต ั ว เป ็ น ล อ น 
ค ล ิ น ฉุด เร ื อ ให ้ ล อ ย ก ร ะ โด ด ขึ ้ น - ล ง ไป ต า ม แร ง 
น ํ า เช ี ย ว ก ร า ก น ั บ เป ็ น แก ่ ง ท ี ่ เร ้ า ใจ ส น ุ ก ส น า น 
อ ิ ก แก ่ ง ห น ึ ่ ง 
1 1 ๕ Go A 1 a ๕ 
แก ่ ง ให ม ่ ก ็ เป ็ น อ ิ ก แก ่ ง ท ี ส น ุ ก เป ็ น ท า ง ย า ว 
เก ื อ บ ๑ ก ิ โล เม ต ร ร ะ ด ั บ ค ล ิ น ส ม ํ า เส ม อ DAN 
น ั น เป ็ น แก ่ ง ผา แด ง แก ่ ง ส ร ้ อ ย แก ่ ง ย า ว 
แก ่ ง ป ล า ย ท า ง ค ื อ แก ่ ง ว ั ง ล ุ น ส ุ ด ท า ง แห ่ ง 
แม ่ น ํ า ว ้ า ต อ น ก ล า ง แก ่ ง น ี ่ ส่งท้าย น ั ก ผจญ แก ่ ง 
ท ั ง ห ล า ย ด ้ ว ย ล ู ก ค ล ิ น ย ั ก ษ์ ก ร ะ แส น ํ า ไห ล ผ่ า น 
ก ํ า แพ ง ผา ซั ด เร ื อ ย า ง ให ้ ป ั ด เป ้ ไป ม า ต ้ อ ง ค อ ย 


๑ ๕ 


บ ั ง ค ั บ เร ื อ ไม ่ ให ้ ขวา ง ล ํ า ม ิ เช ่ น น ั ้ น ค ง ได ้ ล อ ย ค อ 
ไป ขึ ้ น ท ี ่ ป ล า ย แก ่ ง ก ั น เป ็ น แน ่ 

แม ่ น ้ า ว ้ า ย ั ง ค ง ท ้ า ท า ย น ั ก ผจญ แก ่ ง ค น แล ้ ว 
ค น เล ่ า อ ย ่ า ง ไม ่ เค ย เห ื อ ด แห ้ ง บ า ง ช่ ว ง เช ี ่ ย ว ก ร า ก 
โก ร ธ เ ก ร ี ่ ย ว ขณะ บ า ง ช่ ว ง ก ล ั บ ไห ล เอ ื ่ อ ย เน ิ บ 
น า บ ร า ว ก ั บ จ ะ ป ล อ บ ป ร ะ โล ม ให ้ ห า ย พ ร ั น พ ร ึ ง 


เม ื ่ อ บ า ง ต อ น ได ้ ม ี โอ ก า ส ขบ ค ิ ด ถึ ง ว ิ ถี แห ่ ง 
ส า ย น ้ า ก ็ อ า จ ท ํ า ให ้ น ึ ก ถึ ง ชี ว ิ ต ค น เร า ท ี ่ บ า ง 
ช่ ว ง บ า ง ต อ น ก ็ ต ้ อ ง เผชิญ ท ั ้ ง ด ี แล ะ ร ้ า ย ท ั ้ ง 
ผ่ อ น ค ล า ย แล ะ ห น ั ก ห น ่ ว ง ส ล ั บ ก ั น ไป ไม ่ ม ี เว ้ น 
น ั ้ น ค ง เป ็ น บ ท เร ี ย น ท ี ่ แม ่ น ํ า ว ้ า ม อ บ ให ้ ม า ก ก ว ่ า 


ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น เพ ี ย ง ชั ว ค ร ู ่ ชั ว ย า ม 





ก า ร ล ่ อ ง แก ่ ง แม ่ น ้ า ว ้ า ส า ม า ร ถ ต ิ ด ต ่ อ ซื ้ อ แพ ็ ก เก จ ท ั ว ร ์ จ า ก บ ร ิ ษั ท ท ี ่ ร ิ บ จ ั ด ล ่ อ ง แก ่ ง น ้ า ว ้ า ท ั ้ ง ต อ น ก ล า ง แล ะ ต อ น ล ่ า ง 


จ ะ ส ะ ด ว ก ท ี ่ ส ุ ด เพ ร า ะ จ ะ ได ้ ร ์ บ ก า ร บ ร ิ ก า ร แบ บ ม ื อ อ า ชี พ ท ี ่ ท ํ า ให ้ น ั ก ม จ ญ แ ก ่ ง ได ้ ล ่ อ ง เร ื อ ย า ง อ ย ่ า ง ส น ุ ก ส น า น แล ะ ป ล อ ด ภั ย 


ส น ใจ ล ่ อ ง เก ่ ง แ แ ม่ น ํ า ว ้ า ต ิ ด ต ่ อ ได ้ ท ิ 


เล ห ท ี ่ ๑ ๐ ๑ / อ ๒ ถนน ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ต ํ า บ ล ใน เว ี ย ง อ ํ า เภ อ เม ื อ ง 
น ่ า น 
ไท ร ศั พ ท ์ o ๕ ๕ ฒ ๕ ๕ 9 ๐ ๒ ๒ โท ร ส า ร o ๕ ๕ ฒ ๕ ๕ ๑ ๑ ๕ ๕ 


เว ็ บ ไซ ต ์ : www.nantouring.com 
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เว ็ บ ไซ ต ์ : www.nanriverraft.com 
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DE 


ส า ม า ร ถ ส อ บ ถา ม ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เพ ิ ่ ม เต ิ ม ได ้ ท ี ่ 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ แม ่ จ ร ิ ม 

เล ข ท ี ่ ๓ ๕ ห ม ู ่ ๕ ต ํ า บ ล น ้ า ป า ย อ ํ า เก อ แม ่ จ ร ิ ม 
โท ร ศั พ ท ์ ๐ ๕ ๕ ฒ ๓ ๐ ๐ ๕ ๐ y 

เว ็ บ ไซ ต ์ : www.dnp.go.th 


ช่ ว ง ป ล า ย ฤดู ฝน ไป จ น ถึ ง ต ้ น ฤดู ห น า ว ร า ว เด ื อ น 
ก ั น ย า ย น ถึ ง เด ื อ น ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ 


HH 


ก า ร จ ั ด ร ะ ด ั บ ค ว า ม ย า ก ห อ ง แก ่ ง ต า ม ม า ต ร ฐา น ส า ก ล 
แก ่ ง ร ะ ด ั บ ๑ ง ่ า ย ม า ก ม ี แก ่ ง เล ็ ก น ้ อ ย 
แก ่ ง ร ะ ด ั บ ๒ 
แก ่ ง ร ะ ด ั บ ๓ 
INUS:AU E 
INUS:AU E 


แก ่ ง ร ะ ด ั บ o อ ั น ต ร า ย ไม ่ เห ม า ะ แก ่ ก า ร ล ่ อ ง แก ่ ง 


ห ล ั ก ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต ั ว เอ ง เม ื ่ อ ต ก น ้ า 


ค ่ อ ย ๆ เต ะ น ํ า ช้ า ๆ เพ ื ่ อ ชะ ล อ ค ว า ม เร ็ ว 


ธร ร ม ด า น ้ า ไห ล แร ง ขึ ้ น ม ี แก ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ใช ้ เท ค น ิ ค 

ป า น ก ล า ง เร ิ ่ ม ม ี แก ่ ง ท ี ่ น ่ า ต ื ่ น เต ้ น เท ค น ิ ค ก า ร พ า ย ส ู ง ขึ ้ น 

ย า ก ม ี แก ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ใช ้ ท ั ้ ง แท ค น ิ ค แล ะ ท ั ก ษ ะ ใน ก า ร พ า ย 

ย า ก ม า ก น ้ า ไห ล เช ี ่ ย ว ต ้ อ ง ใช ้ เท ค น ิ ค แล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ก า ร พ า ย ส ู ง ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ม า ก เป ็ น พ ิ เศ ษ 


เม ื ่ อ พ ล ิ ด ต ก น ้ า ห า ก เป ็ น ช่ ว ง ท ี ่ ม ี ก ร ะ แส น ้ า แร ง อ ย ่ า พ ย า ย า ม ว ่ า ย น ้ า เข ้ า ห า เร ื อ เพ ร า ะ ก ร ะ แส น ้ า อ า จ ด ู ด ให ้ เข ้ า ไป อ ย ู ่ 
ใต ้ ท ้ อ ง เร ื อ ได ้ ให ้ พ ย า ย า ม ว ่ า ย อ อ ก จ า ก ก ร ะ แส น ํ า น ั น แล ะ เข ้ า ห า ฝัง ให ้ เร ็ ว ท ี ่ ส ุ ด ห ร ื อ ให ้ พ ย า ย า ม ล อ ย ต ั ว อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ พ ิ ว น ํ า 
Ad น อ น ห ง า ย ห ั น ป ล า ย เท ้ า ท ั ้ ง ส อ ง ไป ด ้ า น ห น ้ า ง อ ห า ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง แล ะ พยายาม ย ก เ ไว ้ เพ ื ่ อ ไม ่ ให ้ ไป ก ร ะ แท ก ก ั บ ห น ไ ใต ้ นํ า 





JU 


Sr 


ล ิ ก ษ ณ ะ ก า ร ไห ล ขอ ง ส า ย น ํ า แบ ่ ง ได ้ 


ร ่ อ ง น ้ า ร ู ป ต ั ว ว ี (Downstream v) 

ส า ย น ้ า จ ะ บ ี บ ต ั ว เข ้ า ห า ก ั น เป ็ น ร ู ป ต ั ว ว ี โด ย ม ี โห ด ห ิ น ส อ ง ข้ า ง 
ห ว า ง ล ํ า น ้ า ท ํ า ให ้ เก ิ ด เป ็ น ร ่ อ ง น ้ า ร ะ ห ว ่ า ง ห ิ น น ั ้ น ค ว ร บ ั ง ค ้ บ ห ั ว เร ื ้ อ 
ให ้ ต ร ง ต า ม ร่ อ ง ต ั ว ว ี แต ่ ท ั ้ ง น ี ้ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ค ว ร ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ น า ย ท ้ า ย 
เร ื อ ซึ ่ ง ต ้ อ ง ด ู ก ร ะ แส น ้ า อ ี ก ค ร ั ้ ง ก ่ อ น ก า ร ล ง แก ่ ง 

ร ่ อ ง น ้ า ร ู ป ต ั ว ว ี ค ว ่ า ท ี ่ ห ั น ม ุ ม แห ล ม เข ้ า ห า เร า น ั ้ น เป ็ น อ ั น ต ร า ย 
ม า ก เร ื ่ อ อ า จ ก ร ะ แท ก ห ิ น ห ร ื อ อ า จ ถู ก น ้ า ด ู ด เข ้ า ไป ท ํ า ให ้ เร ื อ ห ร ื อ 
ต ั ว เร ธา ก ร ะ แท ก ก ั บ แก ่ ง ห น ได ้ 


น ้ า ว น 

ใน ก ร ณี น ี ้ ต ้ อ ง พ า ย เร ื อ อ อ ก จ า ก ศู น ย ์ ก ล า ง ขอ ง น ้ า ว น ให ้ เร ็ ว 
ท ี ่ ส ุ ด แล ะ ห า ก พ ล ั ด ต ก ล ง ไป ใน น ้ า ว น ต ้ อ ง พ ย า ย า ม ว ่ า ย ให ้ ห ล ุ ด อ อ ก 
ม า จ า ก น ้ า ว น ให ้ เร ็ ว ท ี ่ ส ุ ด แล ้ ว ค ่ อ ย ห า ท า ง ว ่ า ย ก ล ั บ เข ้ า ฟั ่ ง 
ค ล ื ่ น 

ก ร ะ แส น ้ า ท ี ่ ไห ล แร ง แล ะ ล ึ ก ห ิ น ใต ้ น ้ า แล ะ ผิ ว น ้ า จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ล ื ่ น 
น ้ อ ย ให ญ่ ต ่ า ง ก ั น ค ล ื ่ น น ั ้ น อ า จ ม ้ ว น ต ั ว เป ็ น ว ง อ ย ่ า ง แร ง ค ว ร 
พ ย า ย า ม ห ล ี ก เล ี ่ ย ง เพ ร า ะ จ ะ ท ํ า ให ้ ค ว บ ค ุ ม เร ื อ ได ้ ย า ก อ า จ เส ี ย ห ล ั ก 
พ ล ิ ก ค ว ่ า ได ้ 
น ้ า น ิ ่ ง ห ล ั ง แก ่ ง 

ก ร ะ แส น ้ า ห ล ั ง แก ่ ง ห ิ น จ ะ เป ็ น น ้ า ว น แล ะ ม ี ท ิ ศ ท า ง ก า ร ไห ล ย ้ อ น 
nau ท ํ า ให ้ ค ว า ม แร ง ขอ ง น ้ า ล ด น ้ อ ย ล ง ส า ม า ร ถ ใ ช้ เป ็ น จ ุ ด เพ ั ก เร ื อ 


- ] 


A 
น ้ า ม ้ ว น ห น ้ า แก ่ ง 

เก ิ ด จ า ก ก ร ะ แส น ้ า ต ก จ า ก ท ี ่ ส ู ง แล ะ ม ้ ว น ต ั ว อ ย ู ่ ห น ้ า แก ่ ง ก ่ อ น ท ี ่ 
จ ะ ไห ล ต ่ อ ไป ถ้า ม ี ค ว า ม แร ง ม า ก ๆ จ ะ ส า ม า ร ถ ท ํ า ให ้ เร ื อ พ ล ิ ก ค ว ่ า ได ้ 
ย ิ ่ ง ก ร ะ แส น ้ า ไห ล ต ก จ า ก ท ี ่ ส ู ง ม า ก เท ่ า ใด ก ็ จ ะ ย ิ ่ ง อ ิ น ต ร า ย ม า ก จ ขิ ้ น 
เท ่ า น ั ้ น 

ใน ก ร ณี ท ี ่ เร ื อ พ ล ิ ก ค ว ่ า ห า ก พ ล ิ ด ต ก น ้ า ค ว ร ด ํ า น ้ า ม ุ ด ห น ี 
โพ ร ง น ้ า น ั ้ น ให ้ เร ็ ว ท ี ่ ส ุ ด อ ย ่ า พ ย า ย า ม ขิ ้ น ม า เห น ื อ ผิ ว น ้ า เพ ร า ะ 
ก ร ะ แส น ้ า จ ะ ม ้ ว น ต ั ว แล ะ ด ู ด ก ล ั บ ล ง ไป อ ี ก 


๑ ๕ 


เฮ ้ น ท า ง ศึ ก ษา ธร ร ม ชา ต ิ จ า ก ป ่ า ต ้ น น ้ ว ๒ น ี ้ ด อ ย ภู ค จ ., 


ถึ ง ป ร ะ ว ติ ศ จ ิ ส ต ร ์ แห ง พ ื ้ น ป ่ า น ั น ท บ ร 





บ น ค ว า ม ส ู ง ม า ก ก ว ่ า ๑ ๐ , ๐ ๐ เม ต ร จ า ก 


ร ะ ด ั บ ท ะ เล ป า น ก ล า ง ส า ย ล ม เย ็ น พ ั ด ผ่ า น 


ก ล ุ ่ ม ป ่ า ส น จ า ก เร ื อ น ย อ ด ไม ้ ไล ่ ล ง ม า ถึ ง ห ุ บ 
ด อ ย แผ ่ ค ว า ม ย ะ เย ื อ ก ไป ท ั ว ท ั ้ ง ผื น ป ่ า ด ิ บ เข า 


น ี ค ื อ บ ร ร ย า ก า ศ แ ห ่ ง ฤดู ห น า ว ใน อ ุ ท ย า น 


แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า ท ี ซึ ่ ง ๕ ๐ เป อ ร ์ เซ ็ น ต ์ ขอ ง 


A a 1 u ๕ l 9/ a D 
เน ื ่ อ ท ี ่ ๑ , ๐ ๒ ๕ , ๐ ๐ ๐ ls จ ั ด เป ็ น ป ่ า ต ้ น น ํ า ชั น 


1 A อ ั น ห ม า ย ถึ ง ป ่ า ต ้ น น ํ า ชั น เย ี ย ม แห ล ่ ง 


ต ้ น น ํ า ท ี ส ํ า ค ั ญ ม า ก ขอ ง แม ่ น ํ า น ่ า น แม ่ น ํ า ป ั ว 


y 


Y 


แล ะ แม ่ น ํ า ว ้ า 


edo 





อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า ม ี เส ้ น ท า ง ศึ ก ษา 
ธร ร ม ชา ต ิ ๒ เส ้ น ท า ง ค ื อ ว ง ร อ บ ให ญ่ ๕ 
ก ิ โล เม ต ร แล ะ ว ง ร อ บ เล ็ ก ๒ ก ิ โล เม ต ร 

เส ้ น ท า ง ว ง ร อ บ ให ญ่ บ ร ร ณา ก า ร ผู ้ ร ั ก 
พ ร ร ณ ไ ม ้ ด ้ ว ย ผื น ป ่ า ฉ่ า ขึ ้ น ใน ล ะ อ อ ง ฝน เป ็ น 
แห ล ่ ง ก ํ า เน ิ ด พ ร ร ณ ไ ม ้ ห า ย า ก ขอ ง โล ก อ ย ่ า ง 
ก ่ ว ม ภู ค า ชม พ ู ภู ค า แล ะ เต ่ า ร ้ า ง ย ั ก ษ์ lula 
เต ิ บ โต ง อ ก ง า ม ต า ม ห ุ บ ห ้ ว ย ท ี ่ ม ี ส า ย น ้ า ร ว ย ร ิ น 
ย ั ง ม ี พ ื ช เ บ ี ย น ท ี ่ ว ง จ ร ชี ว ิ ต ย ั ง ค ง เป ็ น ป ร ิ ศ น า 
อ ย ่ า ง “ก ร ะ โถ น ฤ า ษ์ ” บ า น ด อ ก ขน า ด ฝ่า ม ื อ 


ส ี แด ง ส ด แต ้ ม ด ้ ว ย จ ุ ด ส ี เห ล ื อ ง ท ั ว ท ั ง ด อ ก 


ส ุ ด แส น ม ห ั ศ จ ร ร ย ์ ไม ่ เว ้ น แม ้ แต ่ พ ื ช โ บ ร า ณ 
อ ย ่ า ง ม อ ส ส ์ ท ี ่ ห ่ ม ค ล ุ ม ต ้ น ไม ้ ให ญ่ จ น ด ู ห น า น ุ ่ ม 
ต า ม ก ิ ง ก ้ า น ม ี ฝอย ล ม เก า ะ จ ั บ โบ ก ไก ว บ ่ ง บ อ ก 
ถึ ง อ า ก า ศ ส ด ส ะ อ า ด ขอ ง แด น ด อ ย 

ช่ ว ง ฤดู ห น า ว เช ่ น น ี ้ ก ่ ว ม ภู ค า เร ิ ่ ม เป ล ี ่ ย น ส ี 
ใบ เป ็ น ส ี แด ง ส ด ใส เพ ื ่ อ ล ด ก า ร ใช ้ น ้ า ก ่ ว ม ภู ค า 
เป ็ น ไม ้ ย ื น ต ้ น ส ก ุ ล เด ี ย ว ก ั บ เม เป ิ ้ ล จ ั ด เป ็ น 
พ ร ร ณ ไ ม ้ เฉ พ า ะ ถิ น ใน โล ก พ บ เพ ี ย ง บ น ด อ ย 
ภู ค า เท ่ า น ั ้ น ต า ม ร อ ย ท า ง ไต ่ ชั น ขึ ้ น ด อ ย ป ร า ก ฏ 
ต ้ น เต ่ า ร ้ า ง ย ั ก ษ์ พ ร ร ณ ไ ม ้ ท ี ่ ม ี ส ถา น ะ ใก ล ้ 
ส ู ญ พ ั น ธุ ์ พ บ เพ ี ย ง ไม ่ ก ี ่ แห ่ ง ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย จ ั ด 
อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม พ ร ร ณ ไ ม ้ ท ี ่ ก ํ า เน ิ ด ขึ ้ น ใน ย ุ ค ได โน เส า ร ์ 





ส ่ ว น ชม พ ู ภู ค า ก ็ จ ั ด เป ็ น พ ร ร ณ ไ ม ้ เฉ พ า ะ ถิ น 
ใน โล ก พ บ เพ ี ย ง ท ี ่ น ี ่ เต ิ บ โต ท ่ า ม ก ล า ง อ า ก า ศ 
เย ็ น ชื ้ น บ น ค ว า ม ส ู ง ป ร ะ ม า ณ ๑ , ๕ ๐ ๐ เม ต ร 
จ า ก ร ะ ด ั บ ท ะ เล ป า น ก ล า ง ขึ ้ น ไป แล ะ ด อ ก จ ะ 
บ า น ต ั ้ ง แต ่ เด ื อ น ม ก ร า ค ม - เ ด ื อ น ม ี น า ค ม 

น อ ก จ า ก จ ะ เป ็ น แห ล ่ ง ร ว ม พ ร ร ณ ไ ม ้ ห า 
ย า ก ขอ ง โล ก แล ้ ว อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า 
ย ั ง เป ็ น แห ล ่ ง อ า ศั ย ขอ ง น ก ไต ่ ไม ้ ส ี ส ว ย Ni 
ร า ย ง า น ก า ร พ บ บ น ด อ ย ผ้า ห ่ ม ป ก แล ะ ด อ ย ภู ค า 
เท ่ า น ั ้ น แล ะ ผี เส ื ้ อ ไก เซ อ ร ์ ท ี ่ พ บ เฉ พ า ะ ด อ ย 
ผ้า ห ่ ม ป ก ด อ ย อ ิ น ท น น ท ์ แล ะ ด อ ย ภู ค า เท ่ า น ี ้ 
ก ็ ย ื น ย ั น ได ้ แล ้ ว ว ่ า ป ่ า ด ิ บ เข า บ น ด อ ย ภู ค า น ั ้ น 
ม ี ค ว า ม พ ิ เศ ษ เ พ ี ย ง ได 











น อ ก จ า ก น ี ก า ร ล ่ อ ง แก ่ ง แม ่ น ํ า ว ้ า ต อ น 
ก ล า ง ร ะ ย ะ ท า ง Co ก ิ โล เม ต ร ช่ ว ง ท ี ไห ล ผ่ า น 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า ก ็ ม ี ส ี ส ั น น ่ า ต ิ น เต ้ น 


ท ้ า ท า ย ใช ้ เว ล า ๒ ว ั น ๑ Au ก ั บ ก า ร ล ่ อ ง ไป 
ต า ม แม ่ น ้ า ว ้ า ชม ส อ ง ฟา ก ฝั่ง ท ึ ่ ง ด ง า ม ด ้ ว ย ป ่ า 
ส ม บ ู ร ณ์ ม ิ น ก น า น า ชน ิ ด ส ํ า ร ว จ ร ่ อ ง ร อ ย ขอ ง 
ส ั ต ว ์ ป ่ า ต า ม ห า ด ท ร า ย ร ิ ม น ้ า ต ล อ ด จ น ว ิ ถี ชี ว ิ ต 
ขอ ง ชา ว บ ้ า น ท ี ่ พ ึ ่ ง พ า แม ่ น ้ า ส า ย น ี ด ้ ว ย เช ่ น ก ั น 

จ ุ ด ท ี ่ น ่ า ส น ใจ อ ื ่ น ๆ เช ่ น จ ุ ด ชม ว ิ ว ย า ม เข ้ า 
น ้ า ต ก ต ้ น ต อ ง น ้ า ต ก ต า ด ห ล ว ง น ้ า ต ก ว ั ง เป ี ย น 
ห ร ื อ ห า ก ม ี เว ล า จ ะ เด ิ น ป ่ า ขึ ้ น ด อ ย ภู แว ก ็ ได ้ 
บ น ค ว า ม ส ู ง ๑ , ๕ ๓ ๓ เม ต ร จ า ก ร ะ ด ั บ ท ะ เล 
ป า น ก ล า ง น ั ้ น เป ็ น จ ุ ด ชม ว ิ ว แล ะ จ ุ ด ชม ท ะ เล - 
ห ม อ ก ใน ฤดู ห น า ว ท ี ่ ย อ ด เย ี ่ ย ม 








อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ เล ็ ก ๆ แห ่ ง น ี ้ ค ร อ บ ค ล ุ ม 
พ ื ้ น ท ี ่ ป ่ า ต ้ น น ้ า ชั ้ น 1 A เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ อ ุ ท ย า น 
แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า ร า ว ๓ ๐ เป อ ร ์ เซ ็ น ต ์ ขอ ง 
เน ื ้ อ ท ี ่ ๑ ๕ ๓ , ๕ ๕ ๒ ไร ่ เป ็ น ผื น ป ่ า ด ิ บ เข า อ ั น 
อ ุ ด ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ขอ ง พ ร ร ณ พ ื ช 
แล ะ ส ั ต ว ์ ป ่ า 

ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ อ ย ู ่ ใน ว ง ล ้ อ ม ขอ ง ผื น 
da ผ่ า น ก า ร ค ิ ด ว า ง ร ะ บ บ ร ะ เบ ี ย บ ก า ร ใช ้ พ ื ้ น ท ี ่ 
อ ย ่ า ง ด ี แม ้ จ ะ ย ั ง ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ะ ก า ศ เป ็ น 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร ก ็ ต า ม จ ุ ด 
ชม ว ิ ว เป ็ น จ ุ ด แร ก ท ี ่ น ่ า ส น ใจ อ ย ู ่ ห ่ า ง อ อ ก ไป 
ร า ว ๒ ก ิ โล เม ต ร ท ี ่ ซึ ่ ง เร า จ ะ ได ้ เห ็ น ด ว ง 
อ า ท ิ ต ย ์ ขึ ้ น แล ะ ท ะ เล ห ม อ ก ท ิ ว เข า ผี ป ั น น ้ า 
ต ร ง ห น ้ า เห ม ื อ น ข ย ุ ้ ม ผ้า ส ี เข ี ย ว ส ด แผ ่ ไพ ศา ล 
โด ย ม ี ก ล ุ ่ ม บ ้ า น ก ล ม ก ล ื น เป ็ น จ ุ ด ๆ ส ี น ํ า ต า ล อ ย ู ่ 
ต ร ง น ั ้ น ต ร ง น ี ้ ท ่ า ม ก ล า ง เส ี ย ง พ ื ม พ ํ า ขอ ง น ้ า ต ก 
ส ะ ป ั น ท ี ่ ด ั ง ขึ ้ น แว ่ ว ม า ส ล ั บ ก ั บ เส ี ย ง น ก ป ร อ ด 
เล ็ ก ห ั ว ต า ขา ว เห ล ่ า น ก โพ ร ะ ด ก แล ะ เส ี ย ง 
ว ิ ด ๆ ขอ ง ฝูง น ก พ ญา ไฟ 

น ํ า ต ก ส ะ ป ั น อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น ส ะ ป ั น ห ่ า ง จ า ก 
ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ ไม ่ ไก ล เป ็ น น ้ า ต ก ขน า ด 
ก ล า ง ม ี เพ ี ย ง ๓ ชั ้ น ก ่ อ น ถึ ง น ้ า ต ก ชั ้ น ท ี ่ ส อ ง 


จ ะ พ บ ก ล ้ ว ย ไม ้ ด ิ น ด อ ก ส ี ส ั ม ห ว า น ๆ แต ะ แต ้ ม 
ด ้ ว ย จ ุ ด ส ี น ้ า ต า ล บ า น อ ย ู ่ เป ็ น ก ล ุ ่ ม ให ญ่ น ั ้ น ค ื อ 
เอ ื ้ อ ง ขวด อ ิ น ท น น ท ์ 

ต า ม ท า ง เด ิ น ย ั ง ม ี ส ี ส ั น ด ้ ว ย เห ล ่ า บ ิ โก เน ี ย 
ต ิ ด ด อ ก ส ี แด ง ส ะ พ ร ั ้ ง เฟ ิ น ก ้ า น ด ํ า ห ญ ้ า ร ั ง ไก ่ 
ห ล ั ง ม ่ า น น ้ า ต ก ท ี ่ โค ร ม ค ร ี น แผ ่ ก ว ้ า ง เต ็ ม 
ห น ้ า ผา ย ั ง เป ็ น แห ล ่ ง ก ํ า เน ิ ด เท ี ย น ส ะ ป ั น ซึ ่ ง 
เป ็ น พ ื ช ส ก ุ ล เท ี ย น ชน ิ ด ให ม ่ ขอ ง โล ก อ อ ก ด อ ก 
ส ี ขา ว เล ็ ก ๆ อ ย ู ่ อ ย ่ า ง เร ้ น ล ั บ 





eE 


de 
SA 
= 
e 
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น ํ า ต ก ชั ้ น ท ี ่ ส อ ง เย ็ น ต า ด ้ ว ย ส า ย น ํ า ส ี ขา ว 
ต ก ผ่ า น ชั ้ น ห ิ น ล ง ม า โด ย ม ี ม อ ส ส ์ แล ะ เฟ ิ น 
เข ี ย ว ส ด ร อ อ ย ู ่ ข้ า ง ล ่ า ง ห ้ อ ม ล ้ อ ม ด ้ ว ย ค ว า ม 
ร ่ ม ร ื ่ น ส ่ ว น น ้ า ต ก ชั ้ น ท ี ่ ส า ม อ ย ู ่ ห ่ า ง อ อ ก ไป 
เพ ี ย ง อ ิ ด ใจ น ํ า ท ี ่ พ า ด ล ง บ น ห น ้ า ผา ถู ก แบ ่ ง 
อ อ ก เป ็ น ๒ ส า ย ไห ล ล ง ส ู ่ แอ ่ ง ล ึ ก เบ ื ้ อ ง ล ่ า ง 
ต า ม ก ้ อ น ห ิ น ฟู ฟอง ไป ด ้ ว ย พ ร ร ณ ไ ม ้ ก ร ะ จ ิ ร ิ ด 
แล ะ ย ั ง ม ี ล ิ ้ น ม ั ง ก ร ด อ ก ส ี ชม พ ู ท ี ่ ค า ด ว ่ า จ ะ เป ็ น 
ชน ิ ด ให ม ่ ขอ ง โล ก ด ้ ว ย เช ่ น ก ั น น ้ า ต ก ส ะ ป ั น 


ชั น บ น ส ุ ด น ี ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ร า ว ก ั บ อ ย ู ่ ใน ป ่ า 
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ด ึ ก ด ํ า บ ร ร พ ์ โด ย เฉ พ า ะ ม ู ม ท ี ม ี ชิ ง ช้ า เถ า ว ั ล ย ์ 
พ า ด ผ่ า น อ ย ่ า ง เห ม า ะ เจ า ะ ร า ว ก ั บ จ ั บ ว า ง 





ๆ 


A 


+ 
Y A 


ห ว ย ต 


จ ุ ด ท ี น ่ า ส น ใจ อ ื น ๆ ขอ ง อ ุ ท ย า น ฯ ย ั ง ม ี 
ห ิ น ซา ว ว า เป็ น ห ิ น ขน า ด ๒ ๐ ค น โอ บ น ํ า ต ก 


น ํ า ต ก บ ้ า น เด ่ น แล ะ น ํ า ต ก ห ้ ว ย ห ้ า 














ค ว า ม แป ล ก ต า ท ี เป ็ น ผล พ ว ง จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ 


ป ร า ก ฏ ม า เน ิ น น า น แล ้ ว ใน น า ม เส า ด ิ น น า น ้ อ ย 
แล ะ ค อ ก เส ื อ ห น ึ ่ ง ใน แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว อ ั น ล ื อ ชื ่ อ 
ขอ ง อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ศร ี น ่ า น เส า ด ิ น แห ว ่ ง เว ้ า 
ร ู ป ท ร ง แป ล ก ต า ก ร ะ จ า ย อ ย ู ่ ใน แด ด บ ่ า ย แผ ด 
เผา ส ี ส ้ ม ขอ ง เน ื ้ อ ด ิ น จ น เข ้ ม จ ั ด ม ี เร ื ่ อ ง เล ่ า 
ม า ก ม า ย อ ย ู ่ ใน พ ื ้ น ท ี ่ ๒ ๐ - ๓ ๐ ไร ่ น ี ้ ว ่ า ด ้ ว ย เร ื ่ อ ง 
ขอ ง ค ว า ม ร ั ก แล ะ โช ค ชะ ต า ส ่ ว น เร ื อ ง จ ร ิ ง ก ็ ค ื อ 
ก า ร ท ี ่ เป ล ื อ ก โล ก เค ล ื อ น ต ั ว ใน ย ุ ค เท อ ร ์ เข ี ย ร ี 
ต อ น ป ล า ย ท ํ า ให ้ ชั ้ น ด ิ น ย ก ต ั ว ส ู ง ขึ ้ น แล ะ 


od 





พ ั ง ท ล า ย แห ว ่ ง เว ้ า โด ย ม ี น ้ า ก ั บ ล ม ค อ ย ชะ ล ้ า ง 
ก ั ด ก ร ่ อ น ให ้ เป ล ี ่ ย น ร ู ป ไป ต ่ า ง ๆ uU AU 
ค อ ก เส ื อ ห ล ุ ม ล ึ ก ท ี ่ ชา ว บ ้ า น เค ย ใช ้ ฆ่า เส ื อ 
ท ี ่ ม า ป ้ ว น เป ี ้ ย น ด ั ก ก ิ น ส ั ต ว ์ เล ี ้ ย ง ก ็ ม ี ล ั ก ษ ณะ 
เด ี ย ว ก ั น เพ ี ย ง แต ่ ค อ ก เส ื อ ต ้ อ ง ไต ่ บ ั น ได ล ง ไป 
ซึ ่ ง ก ็ จ ะ พ บ ว ่ า ถู ก โอ บ ล ้ อ ม ด ้ ว ย บ ร ร ย า ก า ศ 
แป ล ก ต า ท ุ ก ท ิ ศ ท ุ ก ท า ง 

อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ศร ี น ่ า น ม ี เน ื ้ อ ท ี ่ ๕ ๕ ๓ , ๓ ๕ ๐ 
ไร ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม ภู เข า ส ู ง ส ล ั บ ซั บ ซ้ อ น ต อ น ก ล า ง 
ขอ ง พ ื ้ น ท ี ่ ม ี แม ่ น ้ า น ่ า น ไห ล ผ่ า น ใน แน ว เห น ื อ - 








la แบ ่ ง ผื น ป ่ า อ อ ก เป ็ น ซี ก ต ะ ว ั น อ อ ก แล ะ 
ซี ก ต ะ ว ั น ต ก ท ั ้ ง น ี ้ ร ะ ย ะ ท า ง ร า ว ๒ ๐ ก ิ โล เม ต ร 
ท ี ่ แม ่ น ้ า น ่ า น ไห ล ผ่ า น อ ุ ท ย า น ฯ ค า ด ว ่ า เป ็ น 
แห ล ่ ง อ า ศั ย ขอ ง น ก ย ู ง ไท ย ท ี ่ จ ะ ม า ร ํ า แพ น 
ห า ง บ น ห า ด ท ร า ย ร ิ ม ฝั่ง ย า ม ฤดู แล้ ง ช่ ว ง เด ื อ น 
พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น - เ ด ื อ น ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ 

น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ส ่ ว น ให ญ่ ม ั ก ป ิ ด ท ้ า ย ก า ร 
เด ิ น ท า ง อ ั น ย า ว ไก ล บ น ด อ ย เส ม อ ด า ว จ ุ ด ชม 
ท ะ เล ห ม อ ก ท ี ่ ส ว ย ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง อ ุ ท ย า น ฯ ม อ ง เห ็ น 
ผา ข้ อ ย ู ่ ท า ง ขวา เห ็ น แม ่ น ้ า น ่ า น ท อ ด ย า ว ย ึ ก ย ั ก 
ผ่ า น ป ่ า เข ี ย ว เข ้ ม ห ั น ม อ ง ท า ง ไห น ก ็ ม ี แต ่ ภู เข า 
ป ิ ด ล ้ อ ม น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม อ ง เห ็ น ผา ห ั ว ส ิ ง ห ์ ได ้ 
อ ี ก ด ้ ว ย แล ะ ค ว า ม ท ี ่ เป ็ น ส ั น เข า โล ่ ง อ า ก า ศ 
เย ็ น ต ล อ ด ป ี ด อ ย เส ม อ ด า ว จ ึ ง เป ็ น ล า น ก า ง 
เต ็ น ท ์ น อ น ด ู ด า ว ได ้ อ ย ่ า ง โร แม น ต ิ ก 

ผา ชู ้ ซึ ง อ ย ู ่ บ ร ิ เว ณ ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ ย ั ง 
เป ็ น จ ุ ด ชม ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ขึ ้ น แล ะ ชม ท ะ เล ห ม อ ก 


ใน ฤดู ห น า ว อ ี ก จ ุ ด ห น ึ ่ ง จ า ก บ น น ั น ม อ ง เห ็ น 


ท ิ ว ท ั ศ น ์ ก ว ้ า ง ไก ล ส ุ ด ส า ย ต า แล ะ แม ่ น ้ า น ่ า น 
ย า ว ค ด เค ี ้ ย ว ห ล า ย ส ิ บ ก ิ โล เม ต ร แล ะ ห า ก ม ี 
เว ล า ห ่ า ง จ า ก ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ ๑ ๕ ก ิ โล เม ต ร 
ร ิ ม ถนน ส า ย น า น ้ อ ย - ป า ง ไฮ น ่ า ขั บ ร ถ ไ ป ชม 
แก ่ ง ห ล ว ง ย า ม ฤดู แล ้ ง ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น แน ว ห ิ น 
น ้ อ ย ให ญ่ ห ล า ย ร ู ป ท ร ง ก ร ะ จ ั ด ก ร ะ จ า ย อ ย ู ่ ใน 
แม ่ น ้ า น ่ า น 

ขณะ เด ี ย ว ก ั น น ั ก ท ่ อ ง เท ี ย ว ส ่ ว น ให ญ่ 
ม ั ก ไม ่ พ ล า ด ท ี ่ จ ะ เด ิ น ท า ง ไป ป า ก น า ย ชุ ม ชน 
ป ร ะ ม ง ใน ท ะ เล ส า บ เข ื อ น ส ิ ร ิ ก ิ ต ี ท า ง ใต ้ ส ุ ด 
ขอ ง น ่ า น ท ี ่ น ี ่ ม ี ภา พ ว ิ ถี ชี ว ิ ต ชา ว ป ร ะ ม ง น ้ า จ ื ด 
ม ี แพ พ ั ก แล ะ ร ้ า น อ า ห า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร เม น ู ป ล า 
ส ด ๆ แล ะ บ ร ิ ก า ร ล ่ อ ง เร ื อ ชม ท ิ ว ท ั ศ น ์ ได ้ 
บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง ท ะ เล ส า บ แล ะ เก า ะ แก ่ ง ท ี ่ 
โอ บ ล ้ อ ม ด ้ ว ย ป ่ า เข า ส ง บ ง า ม 
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เด ื อ น ม ก ร า ค ม ใน ส า ย ล ม ห น า ว บ น ค ว า ม 
ส ู ง ๑ , ๓ ๕ ๐ เม ต ร จ า ก ร ะ ด ั บ ท ะ เล ป า น ก ล า ง 
ด อ ก ก ุ ห ล า บ ป ่ า แล ะ น า ง พ ญา เส ื อ โค ร ่ ง ท ี ่ ส ถา น ี 
ว ิ จ ั ย ต ้ น น ้ า ขุ น ส ถา น ก ็ ผล ิ ต อ ก ส ะ พ ร ั ้ ง เป ็ น 
ส ี ชม พ ู แพ ร ว พ ร า ว เช ื ้ อ เช ิ ญ ใ ห ้ เห ล ่ า น ก แว ะ 
เว ี ย น ก ั น เข ้ า ม า ก ิ น น ้ า ห ว า น โด ย เฉ พ า ะ น ก 
แว ่ น ต า ขา ว ห ล ั ง เข ี ย ว น ก ก ิ น ป ล ิ ค อ แด ง น ก 
ป ล ิ ก ล ้ ว ย เห ล ่ า น ก แซ ง แซ ว แล ะ อ ิ ก 
ห ล า ก ห ล า ย ชน ิ ด พ ล อ ย ท ํ า ให ้ ท ั ว บ ร ิ เว ณ 


ค ึ ก ค ั ก ไป ด ้ ว ย ค ล ิ ่ น น ก 





น อ ก จ า ก จ ะ ม ี ห น ้ า ท ี ่ ห ล ั ก ใน ก า ร ฟื้น ฟู พ ื ้ น ท ี ่ 
ต ้ น น ้ า ส ถา น ี ว ิ จ ั ย ฯ ย ั ง ป ล ู ก พ ร ร ณ ไ ม ้ ส ว ย ง า ม 
ไว ้ ห ล า ย ชน ิ ด โด ย เฉ พ า ะ น า ง พ ญา เส ื อ โค ร ่ ง 
ที ่ ขั ้ น ค ล ุ ม เป ็ น ด ง ก ว ้ า ง ร อ บ ส ถา น ี ว ิ จ ั ย ฯ ย ั ง 
ห ้ อ ม ล ้ อ ม ไป ด ้ ว ย ห ม ู ่ บ ้ า น ชา ว ไท ย ภู เข า เผ่า ม ั ง 
ท ี ่ ป ล ู ก ส ต ร อ ว ์ เบ อ ร ์ ร ี ก ะ ห ล ํ า ป ล ี แล ะ ข้ า ว โพ ด 
ใน ช่ ว ง ป ล า ย ป ิ พ ว ก เข า จ ะ ม ี พ ิ ธี ไห ว ้ บ ร ร พ บ ุ ร ุ ษ 
แล ะ เท ศก า ล ป ี ให ม ่ ท ี ่ แส น ค ึ ก ค ั ก เป ี ่ ย ม ไป ด ้ ว ย 
ส ี ส ั น แห ่ ง แพ ร พ ร ร ณ ข อ ง ห น ุ ่ ม - ส า ว 


ถัด จ า ก ส ถา น ี ว ิ จ ั ย ฯ ขึ ้ น ไป ๒ . ๕ ก ิ โล เม ต ร 
น ั ้ น ค ื อ ด อ ย แม ่ จ อ ก บ น ค ว า ม ส ู ง ๑ , ๕ ๒ ๕ เม ต ร 
จ า ก ร ะ ด ั บ ท ะ เล ป า น ก ล า ง อ ั น เป ็ น ท ี ่ ต ั ้ ง ขอ ง 
ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ขุ น ส ถา น ห ล า ย ค น 
ม า ต า ม ห า ส า ย ล ม ห น า ว ก ั น ท ี ่ น ี ่ บ น ไห ล ่ ด อ ย ท ี ่ 
ม อ ง เห ็ น ท ิ ว ท ั ศ น ์ ได ้ เต ็ ม ต า ม ี ท ะ เล ห ม อ ก แล ะ 
ม อ ง เห ็ น ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ขึ ้ น ท ่ า ม ก ล า ง ค ล ื ่ น ภู เข า 
อ า ก า ศ ห น า ว เย ็ น ต ล อ ด ป ี 

ใก ล ้ ก ั บ ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ ย ั ง ม ี เส ้ น ท า ง 
เด ิ น ศึ ก ษา ธร ร ม ชา ต ิ ร ะ ย ะ ท า ง ๒ . ๕ ก ิ โล เม ต ร 
ท อ ด ขึ ้ น ส ู ่ ด อ ย ภู ค า ท ี ่ ค ว า ม ส ู ง ๑ , ๓ ๒ ๒ เม ต ร 
จ า ก ร ะ ด ั บ ท ะ เล ป า น ก ล า ง บ น ย อ ด ด อ ย 
เป ็ น ป ่ า ด ิ บ เข า ม อ ง เห ็ น ท ิ ว ท ั ศ น ์ ได ้ ก ว ้ า ง ไก ล 
จุ ด น ี ้ เป ็ น จ ุ ด ส ู ง ส ุ ด ใน อ ุ ท ย า น ฯ น อ ก จ า ก น ี ้ 
ย อ ด ด อ ย ธง ห ร ื อ ด อ ย ก ู ่ ส ถา น ก ็ เป ็ น อ ี ก ท ี ่ ท ี ่ น ่ า 
ไป เย ื อ น ใช ้ เว ล า ๒ ว ั น ๑ ค ื น เด ิ น ขึ ้ น ไป บ น 
ย อ ด ด อ ย เพ ื ่ อ ชม ท ิ ว ท ั ศ น ์ บ ร ิ เว ณ ร อ ย ต ่ อ 
จ ั ง ห ว ั ด แพ ร ่ ก ั บ จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น แล ะ ย ั ง เป ็ น จ ุ ด ชม 
ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ต ก ท ี ่ ส ว ย ง า ม แต ่ ย อ ด ด อ ย ธง ม ั ก 
ถู ก ป ก ค ล ุ ม ด ้ ว ย เม ฆ ห ม อ ก อ ย ู ่ ท ุ ก เม ื ่ อ เช ื อ ว ั น 
ร ะ ห ว ่ า ง ท า ง จ ะ พ บ ท ุ ่ ง ห ญ ้ า ส ล ั บ ป ่ า ด ิ บ เข า 
ม ี ก ล ้ ว ย ไม ้ แล ะ เฟ ิ น น า น า ชน ิ ด 

ห า ก ม ี เว ล า ล ะ ส า ย ต า จ า ก ท ิ ว ด อ ย ขั บ ซ้ อ น 
ขุ น ส ถา น ย ั ง ม ี ถ้า ล ะ โอ ่ ง ใน เข ต ห ม ู ่ บ ้ า น เช ต ว ั น 
ต ํ า บ ล ส ั น ท ะ อ ํ า เภ อ น า น ้ อ ย น ่ า ไป ชม ถ้า แห ่ ง 
น ี ้ ส า ม า ร ถ เ ข้ า ไป ได ้ ถึ ง ๑ . ๕ ก ิ โล เม ต ร ภา ย ใน 





ถ้า ล ะ โอ ่ ง ม ี ห ิ น ง อ ก ห ิ น ย ้ อ ย น ้ า ห ย ด แท ่ ง ห ิ น 
เป ็ น ร ิ ่ ว ล า ย แป ล ก ต า ม ี ซอ ก ม ุ ม ให ้ ได ้ ส ํ า ร ว จ 
ม า ก ม า ย อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ด ้ ว ย ท า ง เด ิ น ท ี ่ ซั บ ซ้ อ น 
แบ ่ ง ซอ ย เป ็ น ห ้ อ ง ต ่ า ง ๆ ย ิ บ ย ่ อ ย จ ึ ง ต ้ อ ง 
ใช ้ ค ว า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ใน ก า ร เท ี ่ ย ว ชม จ ํ า เป ็ น ท ี ่ 
จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค น น ํ า ท า ง ไป ด ้ ว ย 

อ อ ก จ า ก ถ้า ล ะ โอ ่ ง แล ้ ว ส า ม า ร ถ เด ิ น ต ่ อ ไป 
น ํ า ต ก ผา แด ง ได ้ เพ ร า ะ อ ย ู ่ ไม ่ ไก ล ก ั น ม า ก น ั ก 
ใช ้ เว ล า เด ิ น ร า ว ๒ ๐ น า ท ี น ้ า ต ก ผา แด ง เป ็ น 
น ้ า ต ก ส ู ง ๕ ชั ้ น ท ี ่ ส ว ย ง า ม น อ ก จ า ก น ี ้ อ ุ ท ย า น ฯ 
ย ั ง ม ี น ้ า ต ก น ่ า ไป ชม อ ี ก เช ่ น น ้ า ต ก ขุ น ล ี น ้ า ต ก 
ต า ด ล ี แล ะ น ้ า ต ก ล ี ห ล ว ง 
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ณ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ น ั น ท บ ุ ร ี น ี ่ ค ื อ ท ะ เล 
ขุ น เข า ผื น ให ญ่ ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น บ น เส ้ น ท า ง 
ร อ ย ต ่ อ ก ั บ เม ื อ ง พ ะ เย า น อ ก เห น ื อ จ า ก ร ่ อ ง ร อ ย 
ท า ง ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ท า ง อ ุ ด ม ก า ร ณ์ 
ใน อ ด ิ ต อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ น ั น ท บ ุ ร ี ย ั ง ค ร อ บ ค ล ุ ม 
ค ว า ม ง ด ง า ม ขอ ง ผื น ป ่ า ซา ก ุ ร ะ ผื น ให ญ่ ท ี ่ 
ห น ่ ว ย จ ั ด ก า ร ต ้ น น ้ า น ้ า ค า ง อ ี ก ท ั ้ ง เป ็ น ถิ ่ น ท ี ่ อ ย ู 
อ า ศั ย ขอ ง น ก น า น า ชน ิ ด โด ย เฉ พ า ะ ด อ ย ว า ว 
ซึ ่ ง ได ้ ชื ่ อ ว ่ า เป ็ น แห ล ่ ง ด ู น ก ท ี ด ี ท ี ่ ส ุ ด แห ่ ง ห น ึ ่ ง 





ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ท ํ า ให ้ พ ื ้ น ท ี แห ่ ง น ี ม ี ค ว า ม 


ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ่ า ง ค า ด ไม ่ ถึ ง 

อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ น ั น ท บ ุ ร ี ม ี เน ื ้ อ ท ี ่ ๕ ๕ ๕ . ๑ ๒ ๕ 
ia ม ี ย อ ด ด อ ย ว า ว ท ี ่ ส ู ง ๑ , ๐ ๓ ๕ เม ต ร จ า ก 
ร ะ ด ั บ ท ะ เล ป า น ก ล า ง เป ็ น ย อ ด เข า ส ู ง ส ุ ด i 
ต ั ้ ง ขอ ง ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ บ น ส ั น ด อ อ ต ิ ๋ ว น ั ้ น 
ม อ ง เห ็ น ท ิ ว ท ั ศ น ์ ได ้ ร อ บ ด ้ า น ก ว ้ า ง ไก ล ส ุ ด 
ส า ย ต า น ั บ เป ็ น ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ ท ี ่ ม ี ท ํ า เล 
ที ่ ต ั ้ ง บ น ส ั น เข า ท ี ่ ส ว ย ท ี ่ ส ุ ด แห ่ ง ห น ึ ่ ง 
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ใน อ ด ี ต เม ื ่ อ พ . ศ . ๒ ๕ ๑ ๑ พ ื ้ น ท ี ่ แถบ น ี ้ 
อ ย ู ่ ใต ้ อ ิ ท ธิ พ ล ขอ ง พ ร ร ค ค อ ม ม ิ ว น ิ ส ต ์ แห ่ ง 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ด อ ย ว า ว ด อ ย ผา จ ิ แล ะ ผา ช้ า ง 
ถื อ เป ็ น ย ุ ท ธ ศา ส ต ร ์ ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ภ า ย ใต ้ 
ย ุ ท ธ ก า ร ด อ ย ผา จ ิ ท ี ่ ค น ใน ย ุ ค ส ม ั ย เม ื ่ อ ๕ ๐ 
ก ว ่ า ป ิ ก ่ อ น ล ้ ว น ร ู ้ จ ั ก ก ั น ด ี ห ล ั ง จ า ก พ . ศ . ๒ ๕ ๒ ๕ 
เห ต ุ ก า ร ณ์ เร ิ ม ค ล ี ่ ค ล า ย ด ิ น แด น ท ี ่ ถู ก ป ิ ด ต า ย 
ใน อ ด ี ต ได ้ ก ล า ย ม า เป ็ น แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท า ง 
ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ข อ ง จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ภา ย ใต ้ 
พ ื ้ น ท ี ่ เข ต ร ั ก ษา พ ั น ธุ ์ ส ั ต ว ์ ป ่ า ด อ ย ผา ช้ า ง 
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อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ น ั น ท บ ุ ร ี แล ะ ห น ่ ว ย จ ั ด ก า ร 


ต ้ น น ํ า น ํ า ค า ง ค ร อ บ ค ล ุ ม พ ิ น ท ี ด อ ย ผา จ ิ ด อ ย 
ผา ว ั ว ด อ ย ผา ข้ า ง แล ะ ด อ ย ว า ว 
ห ่ า ง จ า ก ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ ร า ว ๑ ก ิ โล เม ต ร 
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ด ้ ว ย ก ํ า ล ั ง ขอ ง ร ถ ย น ต ์ ขั บ เค ล ื ่ อ น ส ี ่ ล ้ อ ท ี ่ จ ะ ขึ ้ น 
ไป ถึ ง ล า น ก า ง เต ็ น ท ์ บ น ย อ ด ด อ ย ว า ว ซึ ่ ง เป ิ ด 
ม ุ ม ม อ ง น ั ก เด ิ น ท า ง ด ้ ว ย ภา พ ท ิ ว ท ั ศ น ์ ท ั ้ ง ฝั่ง 
ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก แล ะ ท ิ ศ ต ะ ว ั น ต ก อ ย ่ า ง น ่ า ต ิ น ต า 
ต ิ น ใจ เร ี ย ก ได ้ ว ่ า เป ็ น จ ุ ด ชม ท ะ เล ห ม อ ก 
ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ขึ ้ น แล ะ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ต ก ได ้ 
ใน ท ี ่ เด ี ย ว โด ย ฝัง ท ิ ศ ต ะ ว ั น ต ก เห ็ น ไก ล ไป ถึ ง 
ด อ ย ผา ช้ า ง ด อ ย ผา จ ิ แล ะ ด อ ย ผา ว ั ว ส ่ ว น 
ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก เห ็ น ฝั่ง อ ํ า เภ อ ป ั ว ย ิ ง ย า ม ค ํ า ค ื น 
ม อ ง เห ็ น แส ง ไฟ ใน อ ํ า เภ อ ป ั ว ร ะ ย ิ บ ร ะ ย ั บ 
จ ั บ ก ล ุ ่ ม ร า ว ก ั บ ด า ว บ น ด ิ น 

ห า ก ชอบ เด ิ น ป ่ า แบ บ เบ า ๆ น ํ า ต ก น ั น ท บ ุ ร ี 
๒ เป ็ น ท า ง เล ื อ ก ท ี ่ น ่ า ส น ใจ ร ะ ย ะ ท า ง ๕ ๐ ๐ 
เม ต ร ใช ้ เว ล า ไม ่ เก ิ น ๑ ชั ่ ว โม ง ก ั บ ท า ง ขึ ้ น - ล ง 


ส ู ง ชั น แล ะ อ า จ ต ้ อ ง ผจญ ก ั บ ฝูง ท า ก บ ้ า ง แต ่ 


ข ฆ 
๑ 
๐ l 


น ํ า ต ก แห ่ ง น ี ้ ก ็ ส ว ย ง า ม ย ั ง ค ง ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ 
อ ย ู ่ ม า ก 

ส ํ า ห ร ั บ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ ชอบ เด ิ น ป ่ า ผจญ ภั ย 
ไม ่ ห ว ั ่ น ก ั บ ห น ท า ง ย า ก ล ํ า บ า ก น ้ า ต ก น ั น ท บ ุ ร ี 
๑ ก ็ แส น ท ้ า ท า ย ด ้ ว ย ก า ร ใช ้ เว ล า เด ิ น ไป - ก ล ั บ 
๑ ว ั น แล ก ก ั บ ภา พ น ้ า ต ก ท ี ่ ซ่ อ น ต ั ว อ ย ู ่ ใน 
ป ่ า ด ิ บ ท ี ่ บ ส ว ย ง า ม 

น อ ก จ า ก น ี ้ ท า ง อ ุ ท ย า น ฯ ย ั ง ม ี โค ร ง ก า ร ท ี ่ 
จ ะ เป ิ ด เส ้ น ท า ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เด ิ น ป ่ า ส ู ่ ย อ ด ด อ ย 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ ต ํ า บ ล ภู ค า อ ํ า เภ อ ป ั ว 
Insfiwn o ewo 9000, OG 96G9 DUGE 
GPS N19° 14.072 E101 03.812 


ต ั ้ ง อ ย ู ่ ตํ า บ ล ด ง พ ญา อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ 
โท ร ศั พ ท ์ ๐ gewa ๑ ๕ ๐ , ๐ ๕ ๕ ๕ ๕ ๓ ฒ ๒ ๕ ๐ 
GPS N19° 11.005 E101' 10.679 


ต ั ง อ ย ู ่ ต ํ า บ ล ศร ี ษ ะ เก ษ อ ํ า เก อ น า น ้ อ ย 


Insfiwh o ewo 9909 
GPS N18 22.105 E101' 50.358 


Y 
A 


ผา จ ิ โด ย ใช ้ เว ล า ๓ ว ั น ๒ Au ซึ ่ ง ขณะ น ี 
อ ย ู ่ ใน ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ส ํ า ร ว จ ค ว า ม เป ็ น ไป ได ้ 
MANIU N.A. ๒ ๕ ๕ ๓ ผื น ป ่ า อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ 
น ั น ท บ ุ ร ี ค ง ได ้ เป ิ ด เผย เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง ขุ น เข า 
ท ั ้ ง ใน แง ่ ค ว า ม ง า ม ขอ ง พ ื ช พ ร ร ณ ค ว า ม 
ห ล า ก ห ล า ย ขอ ง ส ั ต ว ์ ป ่ า ร ว ม ถึ ง ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ 
แห ่ ง ก า ร ส ู ้ ร บ บ น แด น ด อ ย ให ้ เร า ได ้ ก ร ะ จ ่ า ง 
แล ะ เร ี ย น ร ู ้ ก ั น ต ่ อ ไป 


ต ู ้ ป ณ . ๕ อ ํ า เภ อ น า น ้ อ ย 
ไท ร ศั พ ท ์ ๐ ๕ ๕ ๑ ๓ ๐ 9909, oG wowa ๕ ๕ ๕ ๕ 
GPS N18° 19.534 E101° 42.927 


ต ู ้ ป ณ . ๓ อ ํ า เภ อ ท ่ า ว ั ง ผา 
โ ไท ร ศั พ ท ์ ๐ ๕ «๕ ๕ «๕ « ๒ ๕ ๒ ๐ , og 0909 ๑ ๓ «๕ ๕ 
GPS N19’ 07.046 E101° 39.007 














ส ู ง จ า ก พ ื น ด ิ น ร า ว ๑ ๕ ๐ เม ต ร JUDY 


u 


บ น น ั น ว ิ ว ภู เข า เบ ื ้ อ ง ห น ้ า ก ็ ป ร า ก ฏ ช ั ด เจ น 
ก ร ะ จ ่ า ง ต า อ า ณา เข ต แห ่ ง พ ื ้ น ท ี ่ เก ษ ต ร ก ร ร ม 
ก ํ า ล ั ง แผ ่ ขยาย เม ื ่ อ ห ั น ก ล ั บ ม า เผชิญ ห น ้ า ก ั บ 
ผา ห ิ น ค ว า ม เร ้ น ล ั บ ขอ ง โถ ง ถ้า ก ็ เช ื ้ อ เช ิ ญ 
ให ้ ด ุ ่ ม เด ิ น เข ้ า ไป ค ้ น ห า 

ถ้า ส ะ เก ิ น เป ็ น ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ด ี ขอ ง ค น ใน ล ะ แว ก 
บ ้ า น ส ะ เก ิ น ต ํ า บ ล ย อ ด อ ํ า เภ อ ส อ ง แค ว ซึ ่ ง 
ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ก ล ุ ่ ม ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ “ก ่ อ ” อ พ ย พ ม า 
จ า ก ส ิ บ ส อ ง ป ั น น า เด ิ ม ท ี พ ว ก เข า เร ี ย ก ชื ่ อ 
ห ม ู ่ บ ้ า น ขอ ง ต น เอ ง ว ่ า บ ้ า น “เส ื อ ก ิ น ” อ ั น ม ี 
ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า ห ม ู ่ บ ้ า น ท ี ่ ม ี เส ื อ ม า ก ม า ย แล ะ 


๕ ๕ 





เร ี ย ก ถ้า ขน า ด ให ญ่ ไม ่ ไก ล จ า ก ห ม ู ่ บ ้ า น ว ่ า “ถ้า 
ห ล ว ง ส ะ เก ิ น ” อ ี ก ท ั ้ ง ย ั ง พ า ก ั น เด ิ น ฝ่า ค ว า ม ส ู ง 
ชั น ขึ ้ น ไป ย ั ง ถ้า เพ ื ่ อ เก ็ บ ขี ้ ค ้ า ง ค า ว ไป ขา ย บ ้ า ง 
น ํ า ก ล ั บ ไป เป ็ น ป ุ ๋ ย ใส ่ พ ื ช พ ร ร ณ ใ ห ้ ง อ ก ง า ม 
ทั ้ ง น ี ้ ชน เผ่า ก ่ อ ม ี ค ว า ม เช ื ่ อ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ว ่ า ห น ุ ่ ม - 
ส า ว จ ะ ไม ่ ขึ ้ น ไป เก ็ บ ขี ้ ค ้ า ง ค า ว ด ้ ว ย ก ั น เด ็ ด ขา ด 
ม ิ เช ่ น น ั ้ น จ ะ ถู ก ผา ห ิ น ถล่ม ท ั บ น ั บ เป ็ น ข้ อ ห ้ า ม 
ท ี ่ แย บ ย ล ย ิ ง 

ส ํ า ห ร ั บ ถ้า ส ะ เก ิ น ป า ก ถ้า ท ี ่ ม ี ขน า ด ก ว ้ า ง 
๕ ๕ เม ต ร น ั ้ น อ ย ู ่ บ น ห น ้ า ผา ส ู ง ขั น ม อ ง เห ็ น ได ้ 
ชั ด เจ น จ า ก ถนน ท า ง เข ้ า ท ี ่ ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น ฯ ถ้า 
แห ่ ง น ี ้ ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง เป ็ น ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ไม ่ แต ่ เฉ พ า ะ ขน า ด 


อ ั น ม ห ็ ม า แต ่ ใน ฐา น ะ ท ี ่ เป ็ น ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย ขอ ง 
ค ้ า ง ค า ว จ ํ า น ว น ม า ก ถ้า ส ะ เก ิ น จ ึ ง เป ร ี ย บ 
เส ม ื อ น แห ล ่ ง ผล ิ ต ขี ้ ค ้ า ง ค า ว ท ี ่ น ํ า ร า ย ได ้ ม า ส ู ่ 
ชุ ม ชน ล ะ แว ก ใก ล ้ เค ี ย ง 

ห า ก ม อ ง จ า ก ถนน จ ะ เห ็ น แถบ ส ี ด ํ า ท อ ด 
ย า ว ล ง ม า จ า ก ป า ก ถ้า ถึ ง พ ื ้ น ล ่ า ง อ ั น เก ิ ด จ า ก 
ก า ร ขน ถ่ า ย ขี ้ ค ้ า ง ค า ว ล ง ม า ต ั ว ถ้า ส ะ เก ิ น ม ี 
ท า ง เข ้ า อ ย ่ า ง น ้ อ ย ๕ แห ่ ง ภา ย ใน ม ิ โถ ง ขน า ด 
ให ญ่ จ ํ า น ว น ๕ โถ ง เช ื ่ อ ม ต ่ อ ก ั น ด ้ ว ย ท า ง ท ี ่ 
ล า ด ชั น ภา ย ใน ถ้า ม ี ห ล ุ ม ย ุ บ ห ิ น ถล่ม แล ะ 
ห ิ น ง อ ก ห ิ น ย ้ อ ย ท ี ่ ผุ ก ร ่ อ น แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า เป ็ น 
ถ้า ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ม า ก แล ้ ว 
ท ุ ก ว ั น น ี ้ ถ้า ส ะ เก ิ น ถู ก ผนวก อ ย ู ่ ใน พ ื ้ น ท ี ่ 


A 


อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ถ้า ส ะ เก ิ น อ ุ ท ย า น ฯ NL 


เน ื ่ อ ท ี ๑ ๕ ๓ , ๕ ๑ ๒ ไร ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม เท ื อ ก ด อ ย 


ส ล ั บ ซั บ ซ้ อ น โด ย ม ี ย อ ด ด อ ย จ ี ่ ส ู ง ๑ , ๓ ๕ ๒ 
เม ต ร จ า ก ร ะ ด ั บ ท ะ เล ป า น ก ล า ง เป ็ น ย อ ด เข า 
ที ่ ส ู ง ท ี ่ ส ุ ด ผื น ป ่ า บ ร ิ เว ณ ส ั น ด อ ย จ ี ๋ ย ั ง เป ็ น ต ้ น 
ก ํ า เน ิ ด แม ่ น ้ า ง ิ ม ท ี ่ ห ล า ก ไห ล ต ่ อ ไป เป ็ น 


Y Y 
Ae 


แม ่ น ํ า ย ม โด ย น ํ า ง ิ ม น ิ ก ็ ค ่ อ ส า ย น ํ า จ า ก น ํ า ต ก 
ผา ธา ร น ั น เอ ง 
น ํ า ต ก ผา ธา ร ห ร ื อ เด ิ ม เร ี ย ก ก ั น ว ่ า น ํ า ต ก 
ห ง ษ์ เว ี ย ง จ ั น ท ร ์ เป ็ น น ํ า ต ก ขน า ด ก ล า ง ท ิ ย ั ง ค ง 
๕ a 1 yY 9/ 
ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ อ ย ู ่ ม า ก โอ บ ล ้ อ ม ไป ด ้ ว ย 
ป ่ า ด ิ บ แล ้ ง ท ี อ ุ ด ม ไป ด ้ ว ย พ ื ช พ ร ร ณ ห ล า ก ห ล า ย 


y 
A (Y) ๐ A 


ชน ิ ด ต ั ว น ้ า ต ก ม ี ชั ้ น ให ญ่ ๆ ๓ du โด ย ต ้ อ ง 
เด ิ น เล า ะ เล ี ย บ ร ิ ม ธา ร น ้ า ขึ ้ น ไป เร ื ่ อ ย ๆ 
น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ส ่ ว น ให ญ่ น ิ ย ม เด ิ น ขึ ้ น ไป ถึ ง ชั ้ น ท ี ่ 
เป ็ น ล า น ห ิ น ซึ ง ไม ่ ต ้ อ ง ส ม บ ุ ก ส ม บ ั น ม า ก น ั ก 
ร ะ ย ะ ท า ง ๒ ๐ ๐ เม ต ร ช่ ว ง ท ี ่ น ํ า ต ก ผา ธา ร ส ว ย 





๕ ๕ 


1 
A 


ท ี ส ุ ด ค ื อ ต ั ง แต ่ เด ื อ น ต ุ ล า ค ม - เ ด ื อ น เม ษา ย น 


ๆ 


น ํ า ต ก ชั น แร ก อ ย ู ่ ห ่ า ง จ า ก ท ี จ อ ด ร ถ ๕ ๐ ๐ 
เม ต ร ร ะ ห ว ่ า ง ท า ง อ า จ ได ้ พ บ เห ็ ด ถ้วย แช ม เป ญ 


ค ุ ก ก ิ น า ส ี ส ั ม ห ว า น ล ะ ม ุ น ขืน อ ย ู ่ ต า ม ขอ น ไม ้ 


ชุ ่ ม ชื ้ น เห ็ ด ถ้วย แช ม เป ญ ช น ิ ด น ี ้ ล ั ก ษ ณะ ไม ่ ก ล ม 
ส ม ม า ต ร เห ม ื อ น เห ็ ด ถ้วย แช ม เป ญ ช น ิ ด อ ิ น 
เป ร ี ย บ เห ม ื อ น เค ร ื ่ อ ง ป ั ๊ น ด ิ น เผา ท ี ่ ป ั ้ น ด ้ ว ย ม ื อ 
เส น ่ ห ์ ขอ ง ม ั น จ ึ ง อ ย ู ่ ท ี ่ ร อ ย บ ุ บ เบ ี ้ ย ว น ั ่ น เอ ง 

ช่ ว ง ฤดู แล ้ ง บ ร ิ เว ณ ด ้ า น บ น ขอ ง น ้ า ต ก 


ชั น แร ก จ ะ ม ี ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ “ห ิ น เป ล ี ย น ส ี ” ให ้ 


ชม ใน ช่ ว ง เว ล า ๑ ๐ . ๐ ๐ - ๑ ๐ . ๓ ๐ น า ฬ ิ ก า เม ื อ 
ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ล อ ย ขึ ้ น ท ํ า ม ุ ม อ ย ่ า ง เห ม า ะ เจ า ะ 
จ ะ ส ่ อ ง แส ง ท า บ ท า ห ิ น บ ร ิ เว ณ น ั น จ น เป ็ น ส ี ร ุ ้ ง 





ส ว ย ง า ม แป ล ก ต า แต ่ ห า ก ม า เท ี ่ ย ว ช่ ว ง ฤดู ฝน 
จ ะ เห ็ น ภา พ ขอ ง น ้ า ต ก ผา ธา ร ท ี ่ ชุ ่ ม ฉ่ า 1 
ต ื ่ น ต า ต ื ่ น ใจ ไป ก ั บ ค ว า ม เข ี ย ว ค ร ี ้ ม ขอ ง ผื น ป ่ า 
ท ั ้ ง เห ็ ด ชน ิ ด ต ่ า ง ๆ เฟ ิ น ม อ ส ส ์ แล ะ ด า ว ห ิ น ท ี ่ 
บ า น ด อ ก ส ี ขา ว ต า ม ก ้ อ น ห ิ น ให ญ่ ร ิ ม ธา ร น ้ า 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ถ้า ส ะ เก ิ น ย ั ง ม ี แห ล ่ ง 
ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ น ่ า ส น ใจ อ ื ่ น ๆ เช ่ น ถ้า ท อ ง ต ้ น 
พ ร ะ เจ ้ า ๕ พ ร ะ อ ง ค ์ ขน า ด ให ญ่ ห ล า ย ค น โอ บ 
ฟอสซิล เพ ร ี ย ง ห ิ น woo ล ้ า น ป ี น ั ้ า ต ก ห ้ ว ย 
moa น ้ า ต ก น ั ้ า ค ะ น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง เป ็ น แห ล ่ ง 
ศึ ก ษา พ ร ร ณ ไ ม ้ ห า ย า ก ได ้ แก ่ ต ้ น ม ห า พ ร ห ม 
บ ร ิ เว ณ น ้ า ต ก ผา ธา ร แล ะ เท ี ย น ส ะ เก ิ น ซึ ่ ง พ บ 
เฉ พ า ะ บ ร ิ เว ณ ถ ้ า ส ะ เก ิ น แห ่ ง เด ี ย ว ใน โล ก 


เท ่ า น ั ้ น ต า ม เส ้ น ท า ง ศึ ก ษา ธร ร ม ชา ต ิ ย ั ง ม ี ส ี ส ั น 
ไป ด ้ ว ย ก ล ้ ว ย ไม ้ ห ล า ย ชน ิ ด อ ี ก ท ั ้ ง ส ภา พ พ ื ้ น ท ี ่ 
ท ี ่ เป ็ น ห น ้ า ผา ห ิ น ป ู น จ ึ ง เห ม า ะ ส ม อ ย ่ า ง ย ิ ง 
ท ี ่ จ ะ เป ็ น แห ล ่ ง อ า ศั ย ขอ ง เล ี ย ง ผา ส ั ต ว ์ ป ่ า ส ง ว น 
๑ ใน ๑ ๕ ชน ิ ด ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 

ใน ช่ ว ง ฤดู ก า ล ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ห ร ื อ ฤดู ห น า ว 
เป ็ น ช่ ว ง ท ี ่ ร ้ า น อ า ห า ร ขอ ง อ ุ ท ย า น ฯ จ ะ เป ิ ด ให ้ 
บ ร ิ ก า ร น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ั ว ไป ส า ม า ร ถ แ ว ะ เข ้ า ไป 
ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ได ้ ส ิ ง ท ี ่ โด ด เด ่ น ขอ ง ร ้ า น 


จ า ก ต ั ว เม ื อ ง น ่ า น ใช ้ ท า ง ห ล ว ง ห ม า ย เล ข 
๑ ๐ ๕ ๐ เส ้ น ท า ง น ่ า น - ท ุ ่ ง ช้ า ง ป ร ะ ม า ณ ๕ ๒ 
ก ิ โล เม ต ร ถึ ง อ ํ า เภ อ ท ่ า ว ั ง ผา แล ้ ว เล ี ้ ย ว ช้ า ย 
ต า ม ท า ง ห ล ว ง ห ม า ย เล ห ข ๑ ๐ ๑ ๕ ๕ เส ิ น ท า ง 
ท ่ า ว ั ง พ ผา - เ ชี ย ง ค ํ า อ ี ก ป ร ะ ม า ณ wo 
ก ิ โล เม ต ร จ ะ ถึ ง บ ้ า น ส ะ เก ิ น จ า ก น ั ้ น เล ี ้ ย ว 
ห ว า ผ่ า น ห ม ู ่ บ ้ า น ไป อ ี ก อ ก ิ โล เม ต ร ถึ ง ท ี ่ 
ท ํ า ก า ร อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ถ้า ส ะ เก ิ น 


บ ้ า น ส ะ เก ิ น ห ม ู ่ ๑ ต ํ า บ ล ย อ ด 
INNDAÁDINADI 

Insfiwh o oc ๕ «aro 
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อ า ห า ร แห ่ ง น ี ้ น อ ก จ า ก อ า ห า ร ร ส ชา ต ิ ด ี จ น ได ้ 
ร ั บ ร า ง ว ั ล อ า ห า ร ห น ้ า ต า ด ิ อ ั น ด ั บ ๓ จ า ก ก า ร 
ป ร ะ ก ว ด ร ้ า น อ า ห า ร อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ท ั ว ป ร ะ เท ศ 
น ั ้ น ก ็ ค ื อ อ า ก า ศ ส ด ส ะ อ า ด ท ิ ว ท ั ศ น ์ แบ บ 
พ า น อ ร า ม า ม อ ง เห ็ น ท ิ ว เข า ห ิ น ป ู น ต ร ะ ห ง ่ า น 
เง ื ้ อ ม ห า ก ม ี เว ล า ส ํ า ห ร ั บ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ล า น ก า ง 
เต ็ น ท ์ ก ั บ บ ้ า น พ ั ก ท ี ่ แส น ส ะ ด ว ก ส บ า ย ท ่ า ม ก ล า ง 
ค ว า ม ห น า ว เย ็ น ก ็ น ่ า จ ะ เป ็ น ท า ง เล ื อ ก ห น ึ ่ ง 
ท ี ่ น ่ า ส น ใจ ไม ่ น ้ อ ย 


อ ่ า ง เก ็ บ น ้ า น ้ า ง ี ม 
Nam Ngim Reservoir 


ถ้า ห ล ว ง ส ะ เก ิ น 
ไท ล ท า Sakoen 


ว ิ ด ส ะ เก ิ น 
Wat Sakoen 


ศู น ย ์ พ ั ฒ น า เด ็ ก เล ็ ก บ ้ า น ส ะ เก ิ น 
Sakoen Child Care Centre 


@ ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข ซ ชุ ม ชน บ ้ า น ส ะ เก ิ น 
Sakoen Community Health Centre 





AUNAUNS:BUSN 
ฝา น ขน เห ขา แล ะ ส า ย ห ม อ ก 


เม ื อ ง เล ็ ก ๆ ท ่ า ม ก ล า ง ขุ น เข า ห ล ว ง พ ร ะ บ า ง อ ั น แส น 
ย ิ ่ ง ให ญ่ บ ่ ม เพ า ะ ค ว า ม ง ด ง า ม ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ ว ิ ถี ชี ว ิ ต แล ะ 
ว ั ฒ น ธร ร ม ร ้ อ ย เร ี ย ง ก ั น จ น ก ล ม ก ล ื น เป ็ น ห น ึ ่ ง เด ี ย ว บ น ส า ย น ้ า 
น ่ า น อ ั น ถํา เย ็ น ฉา ก ย า ม เช ้ า ขอ ง ส า ย ห ม อ ก ท ี ่ ค ล อ เค ล ี ย ขุ น เข า 
ไห ล ช้ า ๆ ไป พ ร ้ อ ม ก ั บ ส า ย ล ม เย ็ น ห อ บ เอ า ก ล ิ ่ น ห อ ม ขอ ง 
ด อ ก ไม ้ ป ่ า ร ว ย ร ิ น ไป บ น ผื น ด ิ น ส ่ ว น ล า น ห ญ ้ า น ั ้ น เล ่ า ก ็ ชุ ่ ม ขึ ้ น 
ไป ด ้ ว ย น ้ า ค ้ า ง เม ็ ด ใส ต ้ อ ง แด ด เช ้ า แพ ร ว พ ร า ว ด ั ่ ง อ ั ญ ม ณี 
น ก ป ่ า ห ล า ย ชน ิ ด ป ร ะ ส า น ท ่ ว ง ท ํ า น อ ง ขั บ ก ล ่ อ ม โล ก ให ้ ส ด ใส 
ท ่ า ม ก ล า ง ร อ ย ย ิ ้ ม ขอ ง ผู ้ ค น แล ะ ค ํ า เม ื อ ง อ ่ อ น ห ว า น 

ด ิ น แด น น ี ้ เป ร ี ย บ เส ม ื อ น จ ุ ด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง ขอ ง ค ู ่ ร ั ก แล ะ 
ผู ้ แส ว ง ห า ค ว า ม อ ิ ่ ม เอ ม ห ั ว ใจ ผ่ า น เส ี ย ง ก ร ะ ซิ บ อ ั น แผ ่ ว เบ า ขอ ง 
ส า ย ล ม ขุ น เข า ด อ ก ไม ้ ส า ย ธา ร ป ุ ย เม ฆ อ า ร ม ณ์ ล ะ ม ุ น ขอ ง 
แผ ่ น ด ิ น ใจ ก ล า ง ห ุ บ เข า จ ะ ช่ ว ย ขั บ ก ล ่ อ ม ห ั ว ใจ ขอ ง ผู ้ ค น 
ให ้ อ ื ่ ม เอ ม ย า ม ได ้ ม า เย ื อ น ณ ต ้ น ท า ง ขอ ง เส ี ย ง ก ร ะ ชิ บ ร ั ก ท ี ่ ก ้ อ ง 
ผ่ า น ห ั ว ใจ ... น ่ า น 


cela 


จ ุ ด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง ขอ ง เส ้ น ท า ง ก ร ะ ซิ บ ร ั ก แบ ่ ง เป ็ น 
๒ เส ้ น ท า ง ด ้ ว ย ก ั น ได ้ แก ่ 

@. 5 0 00 เร ิ ่ ม ต ้ น ท ี ่ ภา พ ว า ด ป ู ่ ม ่ า น 
ญ่ า ม ่ า น ป ล า ย ท า ง แร ก ขอ ง เส ้ น ท า ง ร ั ก โร แม น ต ิ ก ก ่ อ น จ ะ ล ่ อ ง 
ไป ต า ม ส า ย น ้ า น ่ า น ส ู ่ ขุ น เข า ใก ล ้ ด ว ง ด า ว ท ี ่ บ ่ ม เพ า ะ ค ว า ม 
ง ด ง า ม ใน ค ิ น ห น า ว เห น ื อ ย อ ด ด อ ย เส ม อ ด า ว น อ น ฟั ง เส ี ย ง 
ก ร ะ ซิ บ อ ั น แส น ไพ เร า ะ จ า ก ด ว ง ด า ว แส น ไก ล ให ้ ห ั ว ใจ อ บ อ ุ ่ น 
เน ิ ่ น น า น 

๒ . เส ้ น ท า ง ส า ย ภู เข า อ า ก า ศ ห น า ว แล ะ ห ม อ ก ห ว า น 
น ํ า เอ า จ ุ ด เด ่ น ขอ ง เส ้ น ท า ง ส า ย ภู เข า ท ี ่ พ า ด ย า ว จ า ก อ ํ า เภ อ 
บ ่ อ เก ล ื อ เน ้ น ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ ว ิ ถี ชี ว ิ ต แล ะ ค ว า ม โร แม น ต ิ ก 
ขอ ง ส ถา น ท ี ่ พ ั ก แล ะ ถนน ส ว ย ๆ ใน เข ต อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ 
ด อ ย ภู ค า ซึ ่ ง ต ั ด ข้ า ม ไป ย ั ง อ ํ า เภ อ ป ั ว แล ะ อ ํ า เภ อ ส อ ง แค ว 
ป ล า ย ท า ง ค ื อ จ ุ ด ชม ท ิ ว ท ั ศ น ์ ส ุ ด แส น โร แม น ต ิ ก ท ี ่ ใคร ห ล า ย ค น 
อ ย า ก ม า เย ื อ น เพ ื ่ อ ส ั ม ผ ั ส ค ว า ม ห น า ว เย ็ น ท ี ่ อ บ อ ุ ่ น ใจ 
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To Phayao 
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O) อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า 
Doi Phu Kha National Park 
GPS N19°21.298 E101°10.687 
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ก ไอ า ไป ใส ่ ใน ว ั ง ข่ ว ง ค ุ ้ ม .' 
ก ิ ก ล ั ว เจ ้ า ป ะ ใส ่ แล ้ ว ล ู ่ เอ า ไป | A 
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ได ้ ร จ น า ค ํ า ก ร ะ ซิ บ ขอ ง ภา พ จ ิ ต ร ก ร ร ม ขอ ง 
ชา ย ห น ุ ่ ม แล ะ ห ญิ ง ส า ว ท ี ่ บ ร ร จ ง แต ้ ม แต ่ ง ผ่ า น 
ป ล า ย พ ู ่ ก ั น ขอ ง ห น า น บ ั ว ผัน จ ิ ต ร ก ร เอ ก แห ่ ง 
ย ุ ค น ั ้ น ซึ ่ ง ได ้ เล ่ า เร ื ่ อ ง ค ว า ม ง า ม ค ว า ม อ ่ อ น - 
ห ว า น อ า ร ม ณ์ แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ผู ้ ค น ใน ส ม ั ย 
DAMN ผ่ า น ท า ง ภา พ ว า ด อ ั น อ ่ อ น ช้ อ ย ว ิ จ ิ ต ร 
ต ร ะ ก า ร ต า บ น ฝา ผนัง ว ั ด ภู ม ิ น ท ร ์ ว ั ด เก ่ า ท ี ่ 
ถ่ า ย ท อ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ขอ ง ชา ว ไท ล ื ้ อ ใน ส ม ั ย อ ด ี ต 
ไว ้ อ ย ่ า ง เต ็ ม ภา ค ภู ม ิ (ส า ม า ร ถ ศ ึ ก ษา แล ะ 


๑ 7 


ส ั ม ผ ั ส ร อ ย พ ู ่ ก ั น ขอ ง จ ิ ต ร ก ร เอ ก ค น เด ี ย ว ก ั น น ี 





ได ้ อ ี ก แห ล ่ ง ท ี ว ั ด ห น อ ง บ ั ว อ ํ า เภ อ ท ่ า ว ั ง ผา 


จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ) 

ภา พ ท ี ่ ม ี ซื อ ว ่ า ป ู ่ ม ่ า น ญา ม า น ซึ ่ ง ผู ้ ชา ย 
ย ก ม ื อ ป ้ อ ง ป า ก ก ร ะ ซิ บ เบ า ๆ ข้ า ง ห ู ขอ ง ห ญิ ง 
ส า ว น ั ้ น ท า ง ด ้ า น ว ิ ชา ก า ร เช ื ่ อ ก ั น ว ่ า เป ็ น ค ํ า ท ี ่ 
พ ู ด ถึ ง ห น ุ ่ ม ส า ว ชา ว พ ม ่ า ห ร ื อ พ ู ด ถึ ง ชา ว 
ไท ย ให ญ่ ท ี ่ อ ย ู ่ ใน เข ต พ ม ่ า ก ็ ได ้ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ม ี ก า ร 
ก ล ่ า ว ว ่ า ก า ร แต ่ ง ก า ย แล ะ ผ้า น ุ ่ ง ขอ ง แม ่ ห ญิ ง 
ท ี ่ ม ี ล า ย ล ุ น ต ะ ย า เป ็ น ล า ย ผ้า พ ื ้ น เม ื อ ง ขอ ง ชา ว 
พ ม ่ า ซึ ่ ง น ั ก ว ิ ชา ก า ร ได ้ ร ะ บ ุ ว ่ า ก า ร น ุ ่ ง ผ้า ล า ย 
ล ุ น ต ะ ย า น ั ้ น ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง เป ็ น ชา ว พ ม ่ า เส ม อ 
ไป เพ ร า ะ ท ี ่ เส า ขอ ง ผนัง ด ้ า น ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก ก ็ 
ม ี ร ู ป บ ุ ค ค ล ท ี ่ น ุ ่ ง ฟ้า ล า ย ต ะ ล ุ น ย า ซึ ่ ง ม ี ล ั ก ษ ณะ 


eter 


เป ็ น ชน ท พื้นเมือง ชั ้ น ส ู ง ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น ม า ก ก ว ่ า 
ชา ว พ ม ่ า แล ะ แม ้ ว ่ า ก า ร แต ่ ง ก า ย แล ะ ล า ย ส ั ก 
จ ะ ใก ล ้ เค ี ย ง ท ี ่ อ ธิ บ า ย ถึ ง ชา ย ชา ว พ ม ่ า แต ่ ต า ม 
ล ํ า ต ั ว ก ล ั บ ส ั ก ด ้ ว ย ห ม ึ ก ส ี แด ง อ ั น เป ็ น ค ว า ม 
น ิ ย ม ขอ ง ชา ว ไท ย ให ญ่ 

จ า ก ก า ร ศึ ก ษา อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด จ ึ ง เช ื ่ อ ก ั น ว ่ า 
ภา พ ก ร ะ ซิ บ ร ั ก อ ั น ส ุ ด แส น โร แม น ต ิ ก น ี ้ เป ็ น ร ู ป 
ขอ ง ชา ว ไท ย ให ญ่ ห ร ื อ พ ม ่ า ก ็ เป ็ น ได ้ ซึ ่ ง ว ิ น ั ย 
ย ผู ้ ก ่ อ ต ั ้ ง ห อ ศิ ล ป ์ ร ิ ม น ่ า น ได ้ แส ด ง 
ท ั ศ น ะ ถึ ง เร ื ่ อ ง น ี ้ ว ่ า “ล ้ า น น า ต ก เป ็ น ป ร ะ เท ศร า ช 
ขอ ง ห ง ส า ว ด ิ ก ว ่ า 200 Y ว ั ฒ น ธร ร ม ได ้ ฝั่ง 
แน ่ น ค ล ุ ก เค ล ้ า ผสม ป น เป ก ั บ ว ั ฒ น ธร ร ม ขอ ง 
ชา ต ิ พ ั น ธุ ์ เผ่า ต ่ า ง ๆ ใน เม ื อ ง น ่ า น ศิ ล ป ิ น ห น า น 
บ ั ว ผัน จ ึ ง ถ่ า ย ท อ ด อ า ร ม ณ์ แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 
น ึ ก ค ิ ด ขอ ง ต น ผ่ า น ภา พ เข ี ย น เป ็ น ภา พ ห ญิ ง 
ส า ว แส น ส ว ย ชา ย ต า แส ด ง ค ว า ม ก ร ุ ้ ม ก ร ิ ม ใน 
อ า ร ม ณ์ ค ู ่ ร ั ก ห น ุ ่ ม ชา ว พ ม ่ า ... 


ต ั ง อ ย ู ่ บ น ถนน ส ุ ร ิ ย พ ง ษ์ ต ํ า บ ล ใน เว ี ย ง 


อ ํ า เภ อ เม ื อ ง น ่ า น 
GPS N18 46.474 E100 46.297 


ห น า น บ ั ว ผัน ไม ่ ได ้ เข ี ย น บ ุ ค ค ล ท ี ่ เป ็ น ต ั ว ต น 
ห า ก แต ่ เข ี ย น ภา พ ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ขอ ง บ ุ ค ค ล 
ใน ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก น ี ก ค ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ะ ค ว า ม 
ศร ั ท ธา ใน ค ว า ม ขลัง ม า ก ก ว ่ า จ ะ เข ี ย น ภา พ 
ต า ม ค ต ิ แล ะ ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ” ซึ ่ ง อ า จ า ร ย ์ ว ิ น ั ย 
ได ้ จ ํ า ล อ ง ภา พ ว า ด ก ร ะ ซิ บ ร ั ก ม า ไว ้ ใน ห อ ศิ ล ป ์ 
ร ิ ม น ่ า น เพ ื ่ อ ให ้ น ั ก เด ิ น ท า ง ได ้ ส ั ม ผ ั ส ก ั น ด ้ ว ย 

ค ว า ม ง ด ง า ม ท า ง ด ้ า น จ ิ ต ร ก ร ร ม ท ี ่ ถ่ า ย ท อ ด 
ผ่ า น ก า ล เว ล า ม า น า น เน ิ น ช่ ว ย เต ิ ม เต ็ ม ค ว า ม 
ร ู ้ ส ึ ก แล ะ ค ุ ณ ค ่ า ท า ง ด ้ า น จ ิ ต ใจ อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ 
ค ว า ม ง ด ง า ม ขอ ง ร อ ย พ ู ่ ก ั น ส า ย ต า แล ะ ก ิ ร ิ ย า 
อ า ก า ร อ ั น แส น อ ่ อ น ห ว า น แล ะ ท ร ง เส น ่ ห ์ 
ท ํ า ให ้ ภา พ ว า ด ชิ ้ น น ี ้ ก ล า ย เป ็ น ภา พ ก ร ะ ช ซิ บ ร ั ก 
อ ั น แส น อ ่ อ น ห ว า น ท ิ ใคร ต ่ า ง บ อ ก ว ่ า น ี ่ เป ็ น 
ค ว า ม ง ด ง า ม ว ิ ถี ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ค ว า ม ร ั ก 
ท ี ่ ถ่ า ย ท อ ด เป ็ น ภา พ ท ี ่ ล ง ต ั ว อ ย ่ า ง ย ิ ง 
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ศั ก ด ิ ส ิ ท ธิ ท ิ ว ั ด บ ุ ญ ย ื น เพ ื ่ อ ค ว า ม เป ็ น ส ิ ร ิ ม ง ค ล 
แล ะ เส ร ิ ม ส ่ ง ค ว า ม ร ั ก ให ้ ม ั ง ค ง แล ะ ย ื น ย ง 
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ด ั ง ชื อ ว ั ด 

ว ั ด บ ุ ญ ย ื น เป ็ น ว ั ด เก ่ า แก ่ อ า ย ุ ก ว ่ า ๒ ๐ ๐ Y 
ขอ ง อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า ง า ม ส ง ่ า ด ้ ว ย ส ถา ป ั ต ย ก ร ร ม 
ล ้ า น น า อ ั น ท ร ง ค ุ ณ ค ่ า แล ะ พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ย ื น 
ป า ง เป ิ ด โล ก ศิ ล ป ะ ส ุ โข ท ั ย อ ั น แส น ง ด ง า ม ท ี ่ 
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เก ่ า แก ่ ค ู ่ ว ั ด บ ุ ญ ย ื น ท ี ม ี เพ ี ย ง ห น ึ ่ ง เด ี ย ว ใน โล ก 
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GPS N18 34.247 E100 45.113 
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ด า ว โอ บ ให ้ ใจ อ น 


ร ะ ย ิ บ พ ร า ว พ ร ่ า ง ขอ ง ด ว ง ด า ว ใน ค ิ น เด ื อ น 
ด ั บ ก ั บ ส า ย ล ม ห น า ว ท ี ่ พ ั ด โอ บ ก า ย ม อ ง ไป 
ร อ บ ต ั ว ม ี เพ ี ย ง ค ว า ม ม ี ด ม ิ ด แล ะ ด ว ง ด า ว พ ร า ว 
แส ง ท ี ่ ห ม ุ น เค ล ื อ น ร อ บ ต ั ว เอ ง แล ะ ร อ บ 
จ ั ก ร ว า ล ท ุ ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ เร า ม อ ง เห ็ น แส ง ส ี เห ล ื อ ง 
ด ว ง เล ็ ก ๆ ใน ห ้ ว ง ด า ร า จ ั ก ร จ ิ น ต น า ก า ร ขอ ง 
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เร า จ ะ ล อ ย ล ่ อ ง ไป ได ้ ส ุ ด แส น ไก ล ค ว า ม ห น า ว 
เย ็ น ขอ ง อ า ก า ศ ห า ได ้ ท ํ า ให ้ ค ว า ม อ บ อ ุ ่ น ใน 
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ว ใจ ขอ ง ค น ร ั ก ด ว ง ด า ว ล ด น ้ อ ย ล ง ไป เล ย 
น ี ย ั ง ได ้ ร ั บ ก า ร ก ล ่ า ว ถึ ง เส ม อ ว ่ า เป ็ น จ ุ ด น อ น 
ด า ว ท ิ ง ด ง า ม ย ิ ง ... ด อ ย เส ม อ ด า ว 
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บ น เน ิ น ห ญ ้ า ส ี เข ี ย ว ขอ ง ด อ ย เส ม อ ด า ว 


ท ่ า ม ก ล า ง บ ร ร ย า ก า ศ ช ม พ ร ะ อ า ท ิ ต ย ์ ต ก ด ิ น 
แส น ส บ า ย ห ล า ย ค น เล ื อ ก ท ี ่ จ ะ ก ล ั บ ไป น อ น 
ใน เต ็ น ท ์ แต ่ ท ว ่ า ท ี ่ น ี ค ื อ แห ล ่ ง ชม ด า ว ท ี ่ แส น 
ง ด ง า ม ด ั ง น ั ้ น เต ร ี ย ม อ ุ ป ก ร ณ์ ง ่ า ย ๆ ม า ให ้ 
พ ร ้ อ ม ด ึ ง ผ้า อ อ ก ม า ป ู แล ้ ว น อ น ม อ ง ท ้ อ ง ฟ้า 
จ ้ อ ง ด ว ง ด า ร า ท ี ่ ร ะ ย ิ บ พ ร ิ บ พ ร า ว ต ล อ ด ทั้ ง ค ื น 
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เพ ื ่ อ ให ้ ก า ร ชิ ม ด า ว น ี ้ ได ้ ส ุ น ท ร ี ย ์ ม า ก ขึ ้ น 
เร า ค ว ร ม า ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ เร ื ่ อ ง ขอ ง ฟา ก ฟ้า ก ั น 
ส ั ก น ิ ด ว ่ า จ ะ ม อ ง ท ้ อ ง ฟ้า ไป ท า ง ท ิ ศ ใ ด ท ิ ศ ท ี ่ เร า 
ค ว ร ม อ ง ค ื อ ท ิ ศ เ ห น ื อ เพ ื ่ อ ให ้ ส า ม า ร ถ ส ั ง เก ต 
ก า ร เค ล ื อ น ท ี ่ ขอ ง ท ร ง ก ล ม ท ้ อ ง ฟ้า จ า ก 
ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก ไป ย ั ง ท ิ ศ ต ะ ว ั น ต ก (ก า ร ห ม ุ น 
ร อ บ ต ั ว เอ ง ขอ ง โล ก ) แต ่ ห า ก ไม ่ ส า ม า ร ถ ห ั น ไป 
ท า ง ท ิ ศ เ ห น ื อ ได ้ แน ะ น ํ า ให ้ ห ั น ไป ท า ง ท ิ ศ 
ต ะ ว ั น อ อ ก เพ ี ย ง เท ่ า น ี ้ ก า ร ม า น อ น น ั บ ด า ว ก ั บ 
ค น ร ั ก ห ร ื อ ค น ใก ล ้ ต ั ว ก ็ เป ็ น เร ื ่ อ ง ส น ุ ก แล ะ ม ี 
ง เร ื ่ อ ง ร า ว ให ้ จ ด จ ํ า ไป เน ิ น น า น 






ก า ร ห า ต ํ า แห น ่ ง ด า ว เห น ื อ 


เป ็ น ส ิ ง จ ํ า เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู ha ซึ ่ ง ห า ก ม ี เข ็ ม ท ิ ศก ็ ส า ม า ร ถ ต ํ า แห น ่ ง ขอ ง ด า ว เห น ื อ ได ้ ไม ่ 
ย า ก ใน ป ั จ จ ุ บ ั น น ิ ย ม ใช ้ application maig ห ร ื อ ห า ก ไม ่ : ท ั ้ ง ส อ ง อ ย ่ า ง เร า ก ็ ใช ้ ว ิ ธี ส ั ง เก ต 
ด า ว ท ว ศ ที ๊ ศ เห น ื อ ตี่ ง ด า ว เห ์ น ื ่ อ อะ อ ย ู ่ บ ร ิ เว ณ ร ิ ม ขอ บ ฟ้า แล ะ เป ็ น ด า ว ด ว ่ ง เด ี ย ว ท ี ่ ไม ่ เค ล ื ่ อ น ท ี ่ (ห า ก ไม ่ ม ี 
เข ็ ม ท ิ ศ ให ้ จ ํ า ต ํ า แห น ่ ง ท ี ่ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ห ร ื อ ด ว ง จ ั น ท ร ์ ต ก ล ั บ ขอ บ ฟ้า ไว ้ ว ่ า น ั ่ น ค ื อ “ท ิ ศ ต ะ ว ั น ต ก ” ห า ก เร า ห ั น 
ห น ้ า เข ้ า ห า ท ิ ศ ต ะ ว ั น ต ก ย ก แข น ขวา ขึ ้ น ขน า น พ ื ้ น แล ะ เห ย ี ย ด อ อ ก ไป ท า ง ข้ า ง ล ํ า ต ั ว ม ื อ ขวา จ ะ ขี ้ ไป ย ั ง ท ิ ศ 
เห น ื อ จ า ก น ั ้ น เห ย ี ย ด น ิ ้ ว โป ้ ง ล ง พ ื ้ น ไว ้ ท ี ่ เส ้ น ขอ บ ฟ้า เห ย ี ย ด น ิ ้ ว ชี ้ ชี ้ ขึ ้ น ข้ า ง บ น จ ะ ม อ ง เห ็ น ด า ว เห น ื อ อ ย ู ่ บ น 
ป ล า ย น ิ ้ ว ชี ้ ด า ว เห น ื อ เป ็ น ด า ว ส ี ขา ว ม ี ค ว า ม ส ว ่ า ง ป า น ก ล า ง ) 
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แผ น ท ี ่ ด า ว 

เม ื ่ อ ห า ต ํ า แห น ่ ง ด า ว เห น ื อ ได ้ แล ้ ว ค ร า ว น ี ้ เร า ไป ศึ ก ษา ก า ร ใช ้ แผ น ท ี ่ ด า ว 
เพ ื ่ อ จ ะ ได ้ ท ร า บ ชื ่ อ ขอ ง ด า ว แต ่ ล ะ ด ว ง ท ี ่ ก ํ า ล ั ง อ ย ู ่ บ น ท ้ อ ง ฟ้า (ห า ก ม ี ส ม า ร ์ ต โฟ น 
เท เร application : Star Walk Star Map เป ็ น ต ้ น ) ห า ก ใช ้ 
แผ น ท ี ่ ด า ว แบ บ เด ิ ม เป ็ น ก ร ะ ด า ษ ส า ม า ร ถ ห ม ุ น ได ้ ม า เร ี ย น ร ู ้ ก า ร ใช ้ ก ั น 
ส ั ก ห น ่ อ ย 

แผ น ท ี ่ ด า ว ว ง ก ล ม เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ อ ย ่ า ง ง ่ า ย ท ี ่ ช่ ว ย ใน ก า ร ว า ง แผ น แล ะ 
ส ั ง เก ต ก า ร ณ์ ท ้ อ ง ฟ้า แผ น ท ี ่ ด า ว ชน ิ ด น ี ้ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย แผ ่ น ก ร ะ ด า ษ ส อ ง ใบ ค ื อ 





A Q 


แผ น ท ิ ด า ว (แผ ่ น ล ่ า ง ) แล ะ แผ ่ น ขอ บ ฟ้า (แผ ่ น บ น ) ซ้ อ น ก ั น อ ย ู ่ แล ะ ย ื ด ต ิ ด ก ํ 
ด ้ ว ย ต า ไก ่ ท ิ ต ร ง จ ุ ด ศู น ย ์ ก ล า ง 


QOQ 





| 


ว ิ ธี ใช ้ ง า น แผ น ท ี ่ ด า ว 

ต ั ้ ง เว ล า ท ี ่ จ ะ ส ั ง เก ต ด ว ง ด า ว โด ย ห ม ุ น "น า ฬ ิ ก า " (ท ี ่ ขอ บ แผ ่ น ขอ บ ฟ้า ) ใ ห ้ ต ร ง ก ั บ "ป ฏิ ท ิ น " (ท ี ่ ขอ บ แผ น ท ี ่ 
ด า ว ) ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น ต ้ อ ง ก า ร ด ู ด า ว ใน เว ล า ๐ ๓ . ๐ ๐ น า ฬ ิ ก า ขอ ง ว ั น ท ี ่ ๑ ๒ เด ื อ น ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ ก ็ ให ้ ห ม ุ น แผ ่ น ขอ บ 
ฟ้า ม า จ น ก ร ะ ท ั ้ ง ขี ด ส เก ล "๐ ๓ . ๐ ๐ " ต ร ง ก ั บ ส เก ล ขี ด ท ี ่ ๑ ๒ เด ื อ น ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ 

จ ั บ แผ น ท ี ่ ด า ว แห ง น ขึ ้ น โด ย ให ้ ท ิ ศ เ ห น ื อ แล ะ ท ิ ศ ใ ต ้ บ น แผ น ท ี ่ ด า ว ชี ้ ต ร ง ก ั บ ท ิ ศ เห น ื อ แล ะ ท ิ ศ ใต ้ ขอ ง 
ภู ม ิ ป ร ะ เท ศ จ ร ิ ง ค ว ร ร ะ ล ึ ก ไว ้ เส ม อ ว ่ า ก า ร อ ่ า น แผ น ท ี ่ ด า ว ม ิ ใช ่ ก า ร ก ั ม อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ แต ่ เป ็ น ก า ร แห ง น ด ู เพ ื ่ อ 
เป ร ี ย บ เท ี ย บ ท ้ อ ง ฟ้า ใน แผ น ท ี ่ ก ั บ ท ้ อ ง ฟ้า จ ร ิ ง เม ื ่ อ เว ล า เป ล ี ่ ย น ไป ให ้ ห ม ุ น แผ ่ น ขอ บ ฟ้า (แผ ่ น บ น ) ต า ม ท ิ ศ ต า ม 
เข ็ ม น า ฬ ิ ก า ไป ย ั ง เว ล า ป ั จ จ ุ บ ั น จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ก ล ุ ่ ม ด า ว ท า ง ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก ขอ ง แผ น ท ี ่ จ ะ เค ล ื ่ อ น ท ี ่ อ อ ก ท ห่า ง จ า ก 
ขอ บ ฟ้า (E) ม า ก ขึ ้ น ใน ขณะ ท ี ่ ก ล ุ ่ ม ด า ว ใน ท ิ ศ ต ะ ว ั น ต ก จ ะ เค ล ื ่ อ น ท ี ่ เข ้ า ห า ขอ บ ฟ้า (w) เส ม ื อ น ก า ร เค ล ื ่ อ น ท ี ่ 


ขึ ้ น - ต ก ขอ ง ก ล ุ ่ ม ด า ว บ น ท ้ อ ง ฟ้า จ ร ิ ง 


moe 
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จ า ก ต ั ว เม ื อ ง น ่ า น ใช ้ ท า ง ห ล ว ง ห ม า ย เล น 909 
จ น ถึ ง อ ํ า เภ อ เว ี ย ง ส า เล ี ้ ย ว ช้า ย เข ้ า ท า ง ห ล ว ง 
ห ม า ย เล ห ๑ ๐ ๒ ๑ ไป อ ํ า เภ อ น า น ้ อ ย จ า ก น ั ้ น 
เล ี ้ ย ว ซ้ า ย เข ้ า ท า ง ห ล ว ง ห ม า ย เล ง ๑ ๐ ๕ ๓ ไป ย ั ง 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ศร ี น ่ า น 


ต ู ้ ป ณ . ๐ ๑ ๕ อ ํ า เภ อ น า น ้ อ ย จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ๕ ๕ ๐ ๕ ๐ 
โท ร ศั พ ท ์ o ๕ ๕ ๑ ๐ อ อ ๑ ๐ อ โท ร ส า ร o ๕ ๕ ๑ ๐ 


9909 








อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ศร ี น ่ า น 

(ด อ ย เส ม อ ด า ว ) 

Si Nan National Park 
ห น ่ ว ย จ ิ ด ก า ร ต ้ น น ้ า น ้ า ก า ด (Doi Samoe Dao) 


The Watershed ๑ " 
Management Unit จ ุ ด ต ร ว จ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ศร ี น ่ า น 


Checkpoint SiNan 
National Park 
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แห ่ ง ชา ต ิ ศร ี ่ น ่ า น 

Si Nan National Park 
083) Office 
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He ท า ง ส า ย ภู เพ า แล ะ น า ง น บ น เด 


ส า ย ห ม อ ก โร ย ต ั ว ห ่ ม ผื น ป ่ า เข ี ย ว ข จ ี ท ี ่ ชุ ่ ม 
ฉ ํ า ขอ ง อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า ถนน ส า ย 
เล ็ ก ซ่ อ น โค ้ ง ไว ้ ใน จ ั ง ห ว ะ ไม ่ ก ร ะ ชั ้ น น ั ก ต ้ น ไม ้ 
ให ญ่ ท อ ด ก ิ ง โค ้ ง ใบ เร ี ย ว ล ง ม า ค ล ้ า ย ร ะ ย ้ า ต ้ อ ง 
ล ม พ ล ิ ้ ว แล ะ ป ล ิ ด ขั ้ ว ล ง ม า บ ้ า ง เป ็ น จ ั ง ห ว ะ 


ถนน ส า ย เล ็ ก ๆ ท ี ต ั ด ผ่ า น ผื ่ น ป ่ า พ า ให ้ ค น เด ิ น 





ท า ง ไป ย ั ง เม ื อ ง เล ็ ก ๆ ก ล า ง ห ุ บ เข า แส น ไก ล ท ิ 
ผู ้ ค น ย ั ง ค ง ง ด ง า ม อ ่ อ น ห ว า น แล ะ เป ี ย ม ไม ต ร ี 
แม ้ ว ่ า ท ี น ี จ ะ เป ็ น แห ล ่ ง ผล ิ ต เก ล ื อ ภู เข า แห ่ ง 
A l ° Y Y ๕ 

เด ี ย ว ท ว ่ า น ํ า ใจ แล ะ ผู ้ ค น ห า ได ้ เค ็ ม ต า ม ไป 
ด ้ ว ย ไม ่ ... ท ี น ี บ ่ อ เก ล ื อ 








ป ล า ย ท า ง ก ล า ง ห ุ บ เข า เล ็ ก ๆ ท ี ่ ม ี เก ล ื อ ภู เข า 
แห ่ ง เด ี ย ว บ น โล ก เป ็ น จ ุ ด เร ิ ม ต ้ น ขอ ง ชุ ม ชน 
แล ะ ส ื บ ท อ ด ค ว า ม ง า ม แห ่ ง ป ร ะ เพ ณี ม า น า น 
เน ิ น จ น ว ั น น ี ่ ใคร ๆ ต ่ า ง บ อ ก ว ่ า บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง 
บ ่ อ เก ล ื อ ไม ่ ได ้ เค ็ ม อ ย ่ า ง ชื ้ อ เร ี ย ก เล ย เน ื ่ อ ง ว ่ า 
ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ห ล อ ม ร ว ม ก ั น น ั ้ น ช่ า ง อ บ อ ว ล ไป 
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ข้ า ว จ น เห ล ื อ ง ท อ ง เก ็ บ เก ี ย ว ไว ้ ก ิ น น อ ก เว ล A 
น ั น บ า ง แป ล ง ก ็ ม ี พ ื ช un 
เก ื อ ห น ุ น ค ร อ บ ค ร ั ว ให ้ ม ี ร า ย ได ้ เส ร ิ ม a 


ตั ้ ง ย ี ่ ท า ง ฑิ ศ | 











ส ํ า ห ร ั บ อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ . 
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ๆ ล บ ซั บ ซ้ อ น ม ี พ ื ้ น ท ี ่ ร า บ 
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า น ี ้ า แล ะ ท ุ บ เซ LAY 


บ ว ย ต ล อ ด ท ั ้ ง ป แล ะ ห น า ว จ ั ด ใน ช่ ว ง ฤดู ห น า ว 





ซึ ่ ง ช่ ว ง เว ล า น ั ้ น ม ี น ั ก เด ิ น ท า ง ม า ก ม า ย เล ื อ ก ท ี ่ น ี ่ 








น จ ุ ด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง ท ี ่ สํา ค ั ญ เ ม ื อ ง แส น 
ไก ล แห ่ ง น ี น ั บ ว ่ า เป ็ น ด ิ น แด น โบ ร า ณ ท ิ ส ํ า ค ั ญ 
ขอ ง เม ื อ ง น ่ า น a ee 
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W เฉ ล ิ ม พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ เพ ี ย ง ไม ่ กี ม ต ร ภา พ ขอ ง 





เพ ร า ะ ไน ส ม ั ย อ ดี ต เล อ โบ ว ่ า ม ี ค ว ร า ม ส ํ า ค ั ญ 


Ei จ ก ิ ย ว ค ้ กา ร ร ค ษ ต : £ ln ann 









ถู ก บ ุ ก ร ุ ก เพ ื ่ อ ท ํ า | ATS 


ขุ น เข า ส า ย ห ม อ ก แล ะ ผื น น า ขั ้ น บ ั น ได 
ก ็ ป ร า ก ฏ ต ่ อ ส า ย ต า น ั ก เด ิ น ท า ง ท ี ่ ห ว ั ง จ ะ ม า 
พ ั ก ผ่ อ น ก ั บ ค น ร ู ้ ใจ ภา พ ค ว า ม ง า ม อ ั น แส น 
ป ร ะ ท ั บ ใจ ก ั บ ว ิ ถี ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ค น ท ี ่ แร ้ น แค ้ น 
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nr ซู 
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ห ล า ย ห ม ู ่ บ ้ า น บ น ภู เข า ส ู ง แ เห ่ ง เม ื อ | 
Be LT. 
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ได ้ ส ู ญ ไ ป ท ํ า ให ้ ป ร ะ ชา ก ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม ล ํ า บ า ก 
ใน ช่ ว ง ฤดู แล ้ ง เพ ร า ะ ขา ด แค ล น น ้ า แล ะ น อ ก 
ฤดู เก ็ บ เก ี ่ ย ว ป ร ะ ส บ ป ั ญ ห า ว ่ า ง ง า น ส ถา น ี 
พ ั ฒ น า เก ษ ต ร ท ี ่ ส ู ง ต า ม พ ร ะ ร า ชด ํ า ร ิ จ ึ ง เข ้ า ม า 
ส ่ ง เส ร ิ ม อ า ชี พ แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ขอ ง ผู ้ ค น 
ใน ท ้ อ ง ถิ น ให ้ ม อ ง เห ็ น ภา พ ก ว ้ า ง ขอ ง ธร ร ม - 
ชา ต ิ ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม ผื น ป ่ า แล ะ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง 
แม ่ น ้ า ล ํ า ค ล อ ง เพ ื ่ อ ให ้ ท ุ ก ส ิ ง ห ล อ ม ร ว ม ก ั น 
แล ะ ส า ม า ร ถ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ชุ ม ชน ได ้ โด ย ม ี ส ถา น ี 
พ ั ฒ น า เก ษ ต ร ท ี ่ ส ู ง ต า ม พ ร ะ ร า ชด ํ า ร ิ ค อ ย ให ้ 
ค ํ า แน ะ น ํ า แล ะ ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ท ุ ก ด ้ า น เพ ื ่ อ ให ้ 
ถึ ง เป ้ า ห ม า ย ท ิ ค น จ ะ ร ่ ว ม ก ั บ ป ่ า ได ้ อ ย ่ า ง ง ด ง า ม 
ซึ ง ค ว า ม ร ั ก ษ์ ใน ผื น ป ่ า ขอ ง ผู ้ ค น ท ี ่ น ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ 


๑ ๑ ๒ ๑ 





แผ ่ น ด ิ น อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ แล ะ ง ด ง า ม อ ี ก ค ร ั ง ... 


ใน ช่ ว ง เว ล า เย ็ น ห ล ั ง จ า ก ส ั ม ผ ั ส ค ว า ม ง า ม 
โด ย ร อ บ อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ เป ็ น ท ี ่ เร ี ย บ ร ้ อ ย เข ้ า 
พ ั ก ผ่ อ น ด ้ ว ย บ ร ร ย า ก า ศ ส บ า ย ๆ ใน ร ี ส อ ร ์ ต 
เร ี ย บ ห ร ู ขอ ง บ ่ อ เก ล ื อ ว ิ ว ท ี ่ เน ้ น ค ว า ม ส บ า ย 
โป ร ่ ง แล ะ ส ะ อ า ด ท ่ า ม ก ล า ง ธร ร ม ชา ต ิ เพ ื ่ อ 
ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ น อ ก จ า ก น ี ้ ท ี ่ น ี ่ ม ี 
อ า ห า ร ชั ้ น ด ี เห ม า ะ ก ั บ ส ุ ข ภ า พ ไว ้ ค อ ย บ ร ิ ก า ร 
ให ้ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ก า ร เด ิ น ท า ง ม า ย ั ง ด ิ น แด น 
ง ด ง า ม แห ่ ง น ี ้ อ ี ก ด ้ ว ย แล ะ ย ั ง ส า ม า ร ถม อ ง เห ็ น 
ท ิ ว ท ั ศ น ์ ต ั ว อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ ได ้ เป ็ น อ ย ่ า ง ด ิ 

เม ื อ ง เล ็ ก ๆ ท ่ า ม ก ล า ง ขุ น เข า ห ล ว ง พ ร ะ บ า ง 


อ ั น แส น ย ิ ง ให ญ่ บ ่ ม เพ า ะ ค ว า ม ง ด ง า ม ขอ ง 















ธร ร ม ชา ต ิ ว ิ ถี ชี ว ิ ต แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม ร ้ อ ย เร ี ย ง 
ก ั น จ น ก ล ม ก ล ื น เป ็ น ห น ึ ่ ง เด ี ย ว ก ั น บ น ส า ย น ้ า 
น ่ า น อ ั น ฉ ํ า เย ็ น ฉา ก ย า ม เข ้ า ขอ ง ส า ย ห ม อ ก 
ท ิ ค ล อ เค ล ี ่ ย ขุ น เข า ไห ล ช้ า ๆ ไป พ ร ้ อ ม ก ั บ 
ส า ย ล ม เย็น ท ี ่ น ํ า เอ า ก ล ิ น ห อ ม ขอ ง ด อ ก ไม ้ ป ่ า 
ม า พ ร ้ อ ม ก ั น บ น พ ื ้ น ด ิ น ล า น ห ญ ้ า น ั ่ น เล ่ า ก ็ ชุ ่ ม 
ไป ด ้ ว ย น ้ า ค ้ า ง เม ็ ด ใส ท ี ่ ต ้ อ ง แด ด เข ้ า พ ร า ว 
ด ั ง อ ั ญ ม ณี น ก ป ่ า ห ล า ย ชน ิ ด ป ร ะ ส า น ท ่ ว ง 
ท ํ า น อ ง ให ้ โล ก ส ด ใส พ ร ้ อ ม ก ั บ ร อ ย ย ิ ้ ม ขอ ง 
ผู ้ ค น แล ะ ค ํ า เม ื อ ง อ ่ อ น ห ว า น 


ตั ้ ง อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น บ ่ อ ห ล ว ง ต ํ า บ ล บ ่ อ เก ล ื อ ใต ้ HG 
อ ํ า เก อ บ ่ อ เก ล ื อ Boklua View Resort 
GPS N 19° 14.688 E 101° 15.401 ๑ 


โร ง พ ย า บ า ล บ ่ อ เก ล ื อ 
Bo Kluea Hospital 


| บ ้ า น บ ่ อ ห ล ว ง 
จ า ก จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ขั บ ไป ท า ง อ ํ า เภ อ ส ั น ต ิ ส ุ ข p 4 Ban Bo Luang 


ก ่ อ น ถึ ง อ ํ า เก อ ส ิ น ต ิ ส ุ ข ป ประมาณ ๒ ก ิ โล เม ต ร ให ้ เล ี ย ว ซ้ า ย — A 


จ า ก น ั น ขั บ ต ร ง ไป แล ้ ว เล ี ่ ย ว ห ว า ส ู ่ อ ํ า เก อ บ ่ อ เก ล ื อ ๑ 


จ า ก จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ขั บ ร ถ ไ ป ท า ง อ ํ า เภ อ ป ั ว บ ่ อ เศ ล ื อ ส ิ น เร า ว ์ ท ว า ก า ร อ า เภ อ 
ง ั บ ร ถ ไ ป จ น ถึ ง อ ํ า เภ อ ป ั ว แล ะ ใช ้ ถก น น ส า ย ๑ ๒ ๕ อ ม ุ ่ ง ห น ้ า Rock Salt Mine ป อ เก ล อ 


wer - E ๑ Bo Kluea District 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า จ า ก น ั น ขั บ ไป ต า ม เส ้ น ท า ง Office 


ม ุ ่ ง ห น ้ า ส ู ่ อ ํ า เก อ บ ่ อ เก ล ื อ 





ส ถา น ี พั ฒ น า เก ษ ต ร ท ี ส ู ง ต า ม เพ ร ะ ร า ชด ํ า 3 
ส ํ า ห ร ั บ โค ร ง ก า ร ต า ม พ ร ะ ร า ชด ํ า ร ิ น ั น เก ิ ด ขืน จ า ก 


ก า ร ท ี ่ ส ม เด ็ จ พ ร ะ น า ง เจ ้ า ฯ พ ร ะ บ ร ม ร า ชิ น ี น า ถ ท ร ง 
ท ร า บ ป ั ญ ห า ต ่ า ง ๆ ขอ ง ร า ษ ฎ ร ท ั ่ ว ท ุ ก ภู ม ิ ภา ค โด ย เฉ พ า ะ 
อ ย ่ า ง ย ิ ง ท ร ง ต ร ะ ห น ั ก ถึ ง ภั ย ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร เส ื ่ อ ม โท ร ม 
ขอ ง ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม แล ะ ท ร ั พ ย า ก ร ท ี ่ ถู ก ท ํ า ล า ย ซึ ่ ง เป ็ น 
เห ต ุ เบ ื ้ อ ง ต ้ น ขอ ง ค ว า ม ย า ก ล ํ า บ า ก ใน ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต 
ขอ ง ชา ว ชน บ ท ท ี ่ ต ้ อ ง เด ื อ ด ร ้ อ ั น เพ ร า ะ ขา ด แค ล น น ั า ด ื ่ ม 
น ํ า ใช ้ ร ว ม ท ั ้ ง น ้ ้ า เพ ื ่ อ ก า ร เพ า ะ ป ล ู ก แล ะ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ง า น 
ย ั ง ชี พ ต ่ า ง ๆ ท ร ง เต ื อ น ค น ไท ย ม า น า น ให ้ ห ย ุ ด ก า ร ต ั ด ไม ้ 
ท ํ า ล า ย ป ่ า อ ั น จ ะ เป ็ น ก า ร ท ํ า ล า ย ต ้ น น ้ า ล ํ า ธา ร ขอ ง ไท ย 
เพ ร า ะ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ไม ่ ม ี ภู เข า ส ู ง ซึ ่ ง ม ี ห ิ ม ะ ป ก ค ล ุ ม แล ะ 
ล ะ ล า ย ไห ล ล ง ม า เป ็ น ต ้ น น ้ า ล ํ า ธา ร เร า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง อ า ศั ย 
น ํ า จ า ก ต ้ น น ้ า ล ํ า ธา ร เท ่ า ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ ใน ป ร ะ เท ศ เ ท ่ า น ั ้ น ผล จ า ก 


ก า ร เห ็ น แก ่ ต ั ว ขอ ง ค น บ า ง ก ล ุ ่ ม แล ะ ป ร ะ ชา ชน ผู ้ ร ู ้ เท ่ า 
ไม ่ ถึ ง ก า ร ณ์ จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง ย ั ง ค ง ท ํ า ล า ย ป ่ า ต ่ อ ไป จ น เก ิ ด ภา ว ะ 
ก า ร ขา ด แค ล น น ้ า ขึ ้ น ท ร ง ม ี พ ร ะ ร า ชด ํ า ร ั ส ไว ้ อ ย ่ า ง ล ึ ก ซึ ้ ง 
เน ื ่ อ ง ใน ว โร ก า ส ว ั น เฉ ล ิ ม พ ร ะ ชน ม พ ร ร ษา ๑ ๒ ส ิ ง ห า ค ม 
๒ ๕ ๓ ๕ ด ั ง น ี ้ 

" ข้ า พ เจ ้ า ขอ ชี ้ แจ ง ว ่ า เพ ร า ะ เห ต ุ ใด จ ึ ง ค ว ร ร ั ก ษา ป ่ า 
ไม ่ ใช ่ เพ ี ย ง เพ ื ่ อ เป ็ น ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย ขอ ง ส ั ต ว ์ ป ่ า เท ่ า น ั ้ น 
แต ่ เห ต ุ ผล ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ แห ล ่ ง น ้ า แล ะ พ ว ก เร า ค ว ร 
ร ู ้ ค ุ ณ ค ่ า ขอ ง แผ ่ น ด ิ น เร า เร ี ย ก แผ ่ น ด ิ น น ี ้ ว ่ า แผ ่ น ด ิ น แม ่ 
ก ็ เพ ร า ะ แผ ่ น ด ิ น น ี ้ เป ็ น ท ี ่ เก ิ ด แล ะ เล ี ้ ย ง ด ู ค น ไท ย ม า ก ว ่ า 
๓ ๐ ๐ Y ค ว ร ท ี ่ เร า ท ั ้ ง ห ล า ย จ ะ บ ํ า ร ุ ง ร ั ก ษา แผ ่ น ด ิ น ให ้ ค ง 
ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ไว ้ ... ถ้า ม ั ว แต ่ ต ั ก ต ว ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก 
ผิ น ด ิ น เช ่ น เอ า แต ่ ต ั ด ไม ้ ขา ย จ น ป ่ า ส ู ญ ส ิ ้ น ไป ใช ้ ย า ฆ่า แม ล ง 








ต ั ้ ง อ ย ู ่ ใน ต ํ า บ ล ขุ น น ่ า น อ ํ า เก อ เฉ ล ิ ม พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ 
GPS N 18 21.39 E 101° 10.44 





แล ะ ฆ่า ว ั ช พ ิ ช จ น ด ิ น เส ี ย ห ม ด ห ร ื อ ท ิ ง ขอ ง เส ี ย ป ฏิ ก ู ล ล ง 
ไป ใน แม ่ น ํ า ล ํ า ค ล อ ง โด ย ไม ่ ห ่ ว ง ใย แผ ่ น ด ิ น เล ย ห า ก เร า 
ท ํ า ท า ร ุ ณ ก ร ร ม ต ่ อ แผ ่ น ด ิ น โด ย ไร ้ ค ว า ม ส ํ า น ึ ก ถึ ง บ ุ ญ ค ุ ณ 


y 
1 A 


เช ่ น น ี ส ั ก ว ั น ห น ึ ่ ง แผ ่ น ด ิ น แม ่ ค ง ต า ย จ า ก เร า ไป โด ย ไม ่ ม ี 


ว ั น ห ว น ก ล ั บ ค ื น ม า ค ง เห ล ื อ ไว ้ แต ่ แผ ่ น ด ิ น ท ิ แห ้ ง แล ้ ง 


ส ิ น ส ภา พ ท ุ ก ป ร ะ ก า ร จ า ก ก า ร เป ็ น ด ิ น ท ี ท ํ า ก า ร เพ า ะ ป ล ู ก 
ได ้ ค ง จ ะ ม ี แต ่ ฝุ ่ น ฟุ ้ ง ต ล บ เส ม ื อ น แผ ่ น ด ิ น ท ี ไร ้ ว ิ ญ ญ า ณ ... 


ท ่ า น ท ร า บ ห ร ื อ ไม ่ ว ่ า ผื น ด ิ น ใน ป ่ า น ั น ม ี ซา ก ขอ ง ใบ ไม ้ แล ะ 


โร ง เร ี ย น บ ้ า น ข ู น น ํ า น ่ า น 
Ban Khun Nam Nan School 


ก ิ ่ ง ไม ้ ท ั บ ถม เป ็ น ชั ้ น ห น ้ า ด ิ น ท ี ่ ห น า ถึ ง ค ร ึ ่ ง เม ต ร ม ี ค ว า ม a 
ส า ม า ร ถ อ ุ ้ ม น ้ า ได ้ ม า ก ก ว ่ า ผื น ด ิ น ธร ร ม ด า ๕ - ๓ เท ่ า ถ้า 
ฝน ต ก ห น ั ก ไม ่ เก ิ น ๒ ๕ ๐ ม ิ ล ล ิ เม ต ร ต ่ อ ชั ่ ว โม ง ด ิ น ใน ป ่ า 
จ ะ ด ู ด ชั บ น ้ า ไว ้ ได ้ ท ั ้ ง ห ม ด แต ่ ถ้า ฝน ต ก บ น ผิ ว ด ิ น ธร ร ม ด า 
เพ ี ย ง ๒ ๐ - ๕ ๐ ม ิ ล ล ิ เม ต ร เท ่ า น ั ้ น น ้ า ก ็ ไห ล บ ่ า แล ้ ว ..." 








บ อ เก ล ื อ 39 ร ี ส อ ร ์ ต 

ร ี ส อ ร ์ ต เล ็ ก ๆ ก ล า ง ห ุ บ เข า ใก ล ้ อ ุ ท ย า น 
แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า อ บ อ ว ล ด ้ ว ย ม น ต ์ เส น ่ ห ์ 
แห ่ ง ธร ร ม ชา ต ิ ท ่ า ม ก ล า ง ขุ น เข า แล ะ ส า ย ห ม อ ก 
เน ้ น ค ว า ม เร ี ย บ ง ่ า ย โป ร ่ ง ส บ า ย ส ไต ล ์ ว ิ ถี ชน บ ท 
พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย อ า ห า ร ส ุ ข ภ า พ ชั ้ น เล ิ ศ โ ด ย เช ฟ 
ม ื อ อ า ชี พ ส า ย เล ื อ ด เม ื อ ง น ่ า น ขน า น แท ้ แล ะ 


ด ั ง เด ิ ม 








เล ข ท ี ่ ๒ ๐ ๕ ห ม ู ่ ๑ บ ้ า น บ ่ อ เก ล ื อ 
ต ํ า บ ล บ ่ อ เก ล ื อ ใต ้ อ ํ า เก อ บ ่ อ เก ล ื อ 
ไท ร ศั พ ท ์ 06 ๑ ๕ ๐ «๕ ๑ ๓ ๕ ๒ , o Eee) oco 


เว ็ บ ไซ ต ์ : www.bokluaview.com 


HU ๑ บ ้ า น บ ่ อ เก ล ื อ ต ํ า บ ล บ ่ อ เก ล ื อ ไต้ 

อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ 

Insriwni os one wooc 

เป ิ ด ใน ช่ ว ง เด ื อ น ต ุ ล า ค ม - เ ด ื อ น ม ี น า ค ม ส ํ า ร อ ง ท ี ่ พ ั ก 
ก ร ุ ณา ส อ บ ถา ม ล ่ ว ง ห น ้ า 


เล ข ท ี ่ ๒ ๑ อ ห ม ู ่ ๑ ต ํ า บ ล บ ่ อ เก ล ื อ ใต ้ 
อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ 


Insfiwh og 29ga vovg 


เล ห ท ี ่ ๑ ๒ ๕ KY ๕ ต ํ า บ ล พ ผา ช้ า ง น ้ อ ย 
JUNULI จ 5 จ ว จ เว ด 
โท ร ศั พ ท ์ og อ ๑ อ «๑ ๐ ๒ «๑ , og ๑ ๐ ๒ ๓ ๒ ๕ ๒ ๐ ๑ 


๑ ๒ ๑ 








ค ว า ม ง ด ง า ม ขอ ง ช่ ว ง เว ล า ท ิ ด ี ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง ก า ร ว ิ บ ว า ว อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ต ร ะ ก า ร ต า ค ว า ม ง ด ง า ม ขอ ง ผื น 
ม า เย ื อ น ท า ง ห ว า น ส า ย น ี ้ ค ื อ ใน ช่ ว ง ฤดู ห น า ว ท ะ เล ห ม อ ก เบ ื ้ อ ง ล ่ า ง เร ิ ่ ม ชั ด เจ น ขึ ้ น เม ื ่ อ ต ื น ฟ้า ย ก 
เพ ร า ะ น อ ก จ า ก อ า ก า ศ จ ะ ส ุ ด แส น ห น า ว เย ็ น แล ้ ว ภา พ ท ี ่ เป ล ี ่ ย น ไป ต า ม ก ร ะ แส ธา ร แห ่ ง เว ล า ท ี ไม ่ 
บ ร ร ย า ก า ศ จ ะ พ า ค ว า ม โร แม น ต ิ ก ม า ม อ บ ให ้ ก ั บ ห ย ุ ด น ิ ง ส า ย ล ม ห น า ว จ า ก ห ุ บ เข า พ ั ด ผ่ า น เข ้ า ม า 


ท ุ ก ท ่ า น ได ้ อ ิ ม เอ ม ใจ แล ะ ช่ ว ง เว ล า เข ้ า ต ร ู ่ ท ้ อ ง ฟ้า เป ็ น ร ะ ย ะ ให ้ ค ว า ม ส ุ ข ใ น ช่ ว ง เว ล า พ ิ เศ ษ 
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ao บ 0 
ศั น เพ พ เข ม ต ด ตา ว ต ษ ไ ป ด ว ย va ด า ว ท ี ป ร ะ ด ั บ 





แส ง แร ก เร ิ ม ส ่ อ ง ผ่ า น ท ิ ว เข า ท า ง ต ะ ว ั น อ อ ก 


1 ๐ 


เง า ต ะ ค ุ ่ ม ด ํ า ขอ ง แท ่ ง ห ิ น ป ู น บ ร ิ เว ณ บ ้ า น ห ้ ว ย เฟ ื อ ง 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ถ้า ส ะ เก ิ น เห ็ น ชั ด เจ น ขึ ้ น จ น 
ด ู ค ล ้ า ย ก ั บ จ ะ ล อ ย อ ย ู ่ เห น ื อ ท ้ อ ง ท ะ เล ก ็ ม ิ ป า น 
ม อ ง ล ง ไป เห ็ น ส า ย ห ม อ ก เป ็ น ร ิ ๋ ว เค ล ื ่ อ น ไห ว ไป 


อ ย ่ า ง เอ ื อ ย ข้ า ต า ม ค ว า ม แผ ่ ว ขอ ง ส า ย ล ม ท ี 


พ ั ด ห ล ิ ้ ว อ ย ู ่ ใน ห ุ บ เข า เบ ื ้ อ ง ล ่ า ง แส ง เช ้ า ท ี เร ิ ม 
ส า ด แส ง ส ี เห ล ื อ ง ท อ ง ล ง บ น ผื ่ น ท ะ เล ห ม อ ก ส ี ขา ว 
ด ั ้ ง ท ะ เล น ้ า น ม ให ้ ด ู ม ล ั ง เม ล ื อ ง ส ิ ่ ง ท ี ่ อ ย ู ่ เบ ื ้ อ ง ห น ้ า 
ต อ น น ี ้ ห า ก จ ะ บ อ ก ว ่ า ว ิ เศ ษ ส ุ ด ส ํ า ห ร ั บ ค น เด ิ น ท า ง 


ก ็ ค ง ไม ่ ผิ ด น ั ก เพ ร า ะ ค ว า ม ง ด ง า ม ขอ ง ธร ร ม ชา ต ิ 


ท ํ า ให ้ เร า อ ิ ม เอ ม ห ั ว ใจ ย ิ ง น ั ก 








ola» 





ห ล า ย ท ่ า น ย ื น อ ้ อ ย อ ิ ง อ ย ู ่ บ น ร ะ เบ ี ย ง จ ุ ด ชม ว ิ ว 


1 
A 


ขอ ง ภู ล ั ง ก า ร ี ส อ ร ์ ต จ น ส า ย ห ม อ ก เร ิ ม จ า ง ห า ย 
ไป จ า ก ห ุ บ เข า ขอ ง อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ถ้า ส ะ ก ิ น 
แล ะ ภา ย ใต ้ ผื น ท ะ เล ห ม อ ก น ั ้ น ย ั ง ม ี ส ิ ่ ง ง ด ง า ม 
อ ี ก ม า ก ม า ย น ั ก ท ี ่ ย ั ง ร อ ก า ร เข ้ า ไป เย ี ่ ย ม เย ื อ น จ า ก 
ค น เด ิ น ท า ง เส ้ น ท า ง ส ุ ด แส น โร แม น ต ิ ก แห ่ ง น ี ้ น ั บ ได ้ 
ว ่ า เป ็ น ค ว า ม ค า ด ห ว ั ง จ า ก ค ู ่ ร ั ก ม า ก ม า ย จ ะ ได ้ ม า 
ย น ม อ ง ส า ย ห ม อ ก ห ว า น เห น ื อ ขุ น เข า อ ั น ง ด ง า ม 
ท ี ่ ใคร ๆ ต ่ า ง บ อ ก ว ่ า เป ็ น เส ้ น ท า ง ก า ร ส ั ม ผ ั ส ส า ย 


ห ม อ ก ท ี ด ี ท ี ่ ส ุ ด ใน ต อ น น ี ... 











๑ ๒ ๓ 











บ ร ิ เว ณ ล า น ชม ว ิ ว ขอ ง ภู ล ั ง ก า ร ี ส อ ร ์ ต 
ท ี ่ ส า ม า ร ถม อ ง เห ็ น ท ิ ว ท ั ศ น ์ อ ั น ส ว ย ง า ม 
ขอ ง ภู เข า ห ิ น ป ู น ใน เข ต อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ 
ถ้า ส ะ เก ิ น แล ะ ห ม อ ก ท ี ่ ห ่ ม ค ล ุ ม พ ื ้ น ท ี ่ อ ย ่ า ง 
แน ่ น ห น า จ น ก ล า ย เป ็ น จ ุ ด ชม ท ะ เล ห ม อ ก 
ท ี ่ ม ี ค ว า ม ง า ม ท ี ่ ต ิ ด อ ั น ด ั บ ต ้ น ๆ ขอ ง เม ื อ ง ไท ย 
แล ะ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ใน ช่ ว ง ฤดู ห น า ว จ ะ ช่ ว ย ให ้ 
บ ร ร ย า ก า ศ ช ม ท ิ ว ท ั ศ น ์ โร แม น ต ิ ก ขึ ้ น อ ี ก ด ้ ว ย 











ค า บ น ล ย ขอ ว ด อ ฮา เก อ ส อ ง แล อ 
ไท ร ศพ ก์ o oc «AGO ศา 
CPS NISO ร ด £1000 67.286 | 


่ า ง เก ็ บ น ่ า น ํ า ง ี ม 
am Ngum Reservoir 


ว ั ด ส ะ เก ิ น 
Wat Sakoen @ 


ส ถา น บ ร ิ ก า ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข ช ุ ม ชน บ ้ า น ส ะ เก ิ น 


@ Sakoen Community Health center 


OLAKO) 


ส ุ น ท ร ย ภา พ 
แห ง ชี ว ิ ต 


ค น ชน บ ท ส ่ ว น ให ญ่ ม ั ก ม ี ส ุ ข ภา พ แข ็ ง แร ง เน ื ่ อ ง จ า ก ได ้ 
อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ก ั บ ก า ร ท ํ า ไร ่ ท ํ า น า อ า ห า ร ก า ร ก ิ น ก ็ ล ้ ว น เป ็ น 
ส ิ ่ ง ด ี ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ผัก ส ว น ค ร ั ว ร ั ่ ว ก ิ น ได ้ ไม ่ ม ี ส า ร พ ิ ษ ม า เจ ื อ ป น 
เค ร ื ่ อ ง ป ร ุ ง ก ็ ล ้ ว น ม า จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ เป ็ น ส ม ุ น ไพ ร ท ้ อ ง ถิ ่ น 
เห ม า ะ ต ่ อ ก า ร น ํ า ม า ป ร ุ ง อ า ห า ร ได ้ ห ล า ก ห ล า ย ท ั ้ ง แบ บ พ ื ้ น เม ื อ ง 
แล ะ อ า ห า ร ส ไต ล ์ ด ั ด แป ล ง ให ้ ท ั น ส ม ั ย ท ว ่ า ย ั ง ค ง ใช ้ ว ั ต ถุ ด ิ บ 
ใน ท ้ อ ง ถิ ่ น เป ็ น ห ล ั ก ซึ ่ ง ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ จ ะ ท ํ า ให ้ ก า ร ได ้ ม า เย ื อ น 
เม ื อ ง น ่ า น เต ็ ม อ ิ ่ ม ใน ท ุ ก ด ้ า น น อ ก จ า ก อ ิ ่ ม ก า ย dala แล ะ ย ั ง 
ร ว ม ไป ถึ ง ก า ร ด ื ่ ม ชา อ อ แก น ิ ก ส ์ ห ร ื อ ชา ป ล อ ด ส า ร พ ิ ษ ท ี ่ ได ้ ร ั บ 
ก า ร ร ั บ ร อ ง จ า ก ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา ชั ้ น น ํ า แล ะ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ล 
ถึ ง ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ใน ท ุ ก ขั ้ น ต อ น ท ี ่ บ ้ า น ศร ี น า ป ่ า น - ต า แว น 

น อ ก จ า ก อ า ห า ร ก า ย ท ี ่ เป ี ่ ย ม ไป ด ้ ว ย ค ุ ณ ภา พ แล ้ ว อ า ห า ร 
ใจ ก ั บ อ า ห า ร ส ม อ ง ก ็ พ ร ้ อ ม ให ้ ไป ส ั ม ผ ั ส ท ั ้ ง ด ้ า น ธร ร ม ชา ต ิ ก ั บ 
อ า ก า ศ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ บ ร ิ เว ณ อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า 


oala 


ส ํ า ห ร ั บ จ ุ ด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง ขอ ง เส ้ น ท า ง น ี ้ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น 
๒ เส ้ น ท า ง ด ้ ว ย ก ั น ได ้ แก ่ 

o. เส ้ น ท า ง ส ุ ข ภา พ ก า ย ด ี ส ุ ข ภ า พ ใจ อ ิ ๋ ม เร ็ ม ต ้ น ใช ้ ชี ว ิ ต 
แบ บ ง ่ า ย ๆ ก ั น ท ี ่ อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ ไป ส ั ม ผ ั ส เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง เก ล ื อ 
โบ ร า ณ เก ล ื อ ท ิ ใช ้ ท ํ า อ า ห า ร จ น พ ั ฒ น า ก า ร ม า ถึ ง เก ล ื อ ส ป า 
แล ะ เก ล ื อ ขั ด ผิ ว ซึ ่ ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม อ ย ่ า ง ส ู ง จ า ก น ั ้ น ไป ชิ ม 
9111193987 ก ั บ ผัก แล ะ อ า ห า ร ท ี ่ ป ร ุ ง จ า ก ส ม ุ น ไพ ร พ ื ้ น บ ้ า น 
ซึ ่ ง ได ้ ร ั บ ก า ร ค ั ด ส ร ร อ ย ่ า ง ด ี ส ุ ด ท ้ า ย ไป ส ู ด อ า ก า ศ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ บ น 
อ ุ ท ย า น แห ่ ง ชา ต ิ ด อ ย ภู ค า ท ี ่ เพ ิ ่ ม ค ว า ม ส ด ขึ ่ น ให ้ ก ั บ ชี ว ิ ต ได ้ 
เป ็ น อ ย ่ า ง ด ี 

๒ . เส ้ น ท า ง ชา เพ ื ่ อ ส ุ ข ภ า พ เร ี ย น ร ู ้ เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง ชา 
อ อ แก น ิ ก ส ์ ท ี ่ ก ว ่ า จ ะ ม า ถึ ง ว ั น น ี ้ ขอ ง ชา ว ศร ี น า ป ่ า น - ต า แว น 
จ า ก ห ม ู ่ บ ้ า น ท ํ า เม ี ่ ย ง แบ บ โบ ร า ณ ก ล า ย ม า เป ็ น ชา เพ ื ่ อ ส ุ ข ภา พ 
ร ะ ด ั บ ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ส ่ ง จ ํ า ห น ่ า ย ไป อ ย ่ า ง ก ว ้ า ง ขวา ง 
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AUNSUNNW 
แห ่ ง ชี ว ิ ต 
The Aesthetics of Life 
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อ . เ ฉ ล ิ ม พ ร ะ เก ี ย ร ต ิ > 





จ ) a | 4 Chaloem Phra Kiat | 
อ . ส อ ง แค ว ED i m 
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PHAYAO 


อ . เ ม ื อ ง น ่ า น 
Mueang Nan 


TU อ . เ ชี ย ง ม ่ ว น 
To Amphoe %, 
Chiang Muan 


e 4 ER O i a | 
อ . บ ้ า น ห ล ว ง :” i= 
g . Ban Luang i 
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จ . แ พ ร ่ 
PHRAE 


ไป อ . ร ้ อ ง ก ว า ง 
To Amphoe y 
Rong Kwang 


ก อ่ อ ่ า ง เก ็ บ น ้ ้ า น ้ า แห ง 
ไป จ . แ พ ร ่ b Nam Haend A 


To Phrae 


“0 
Na Muen 


ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ 
Symbols 


ว ั ฒ น ธร ร ม / ศิ ล ป ะ 
Culture/ Arts 

ป ร ะ เพ ณี / ห ม ู ่ บ ้ า น 
Tradition/ Village 


ธร ร ม ชา ต ิ 
Nature 
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Maenam Nan 
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อ ่ า ง เก ็ บ น ้ า น ้ า แฮ ด ก ล 
Nam Haet Reservoir, อ . แ ม จ ร ม 
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ไป อ . บ ้ า น โค ก 


To Ban Khok 
2 A 
NA > ไป จ . อ ุ ต ร ด ิ ต ถ ์ 
À To Uttaradit 


จ . อ ุ ต ร ด ิ ต ถ ์ 
UTTARADIT 


เส ้ น ท า ง ท ี ่ 





ส ุ น ท ร ย ภา พ 
แห ง ชี ว ิ ต 
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ก า ร อ อ ก ม า พ ั ก ผ่ อ น ใน ส ถา น ท ี ่ แส น ส ุ ข 
อ า ก า ศ ด ี โอ บ ล ้ อ ม ไป ด ้ ว ย ส ภา พ ธร ร ม ชา ต ิ 
ท ี ่ ส ง บ ร ่ ม เย ็ น น ก ร ้ อ ง ส ด ใส ย า ม เช ้ า ก ั บ ก า ร ได ้ 
ม ี ค ว า ม ส ุ ข ก า ย ส ุ ข ใ จ อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ซึ ่ ง น ั ้ น จ ึ ง 
จ ะ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ ซึ ่ ง 
แน ่ น อ น ว ่ า ก า ร ม า เย ื อ น ป ล า ย ท า ง อ ํ า เภ อ 
บ ่ อ เก ล ื อ ก ่ อ น ท ี ่ เร า จ ะ ไป ย ั ง จ ุ ด อ ื ่ น ๆ ม า เร ี ย น 
รู ้ เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง ก า ร ท ํ า เก ล ื อ โบ ร า ณ ห ร ื อ เก ล ื อ 
ภู เข า แห ล ่ ง เด ิ ย ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เล ี ย ก ่ อ น 

ม ี ห ล ั ก ฐา น ต ่ า ง ๆ ท ี ่ แส ด ง ให ้ เห ็ น ถึ ง ค ว า ม 





ส ํ า ค ั ญ ข อ ง บ ่ อ เก ล ื อ ส ิ น เธ า ว ์ แห ่ ง น ี ่ ได ้ แก ่ ม ี ก า ร 


พ บ เศ ษ เ ค ร ื ่ อ ง ถ้วย ชา ม จ า ก แห ล ่ ง เต า ศร ี ส ั ช - 
น า ล ั ย แล ะ เศ ษ ถ ้ ว ย จ า ก ร า ช ว ง ศ์ ห ม ิ ง ร ว ม ถึ ง 
ข้ อ ค ว า ม ใน ห ล ั ก ศิ ล า จ า ร ึ ก ท ี ่ ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร ส ร ้ า ง 
อ า ร า ม ให ้ พ ร ะ เถ ร ะ ชั ้ น ผู ้ ให ญ่ ด ้ ว ย ซึ ่ ง เช ื ่ อ ก ั น 
ว ่ า เก ล ื อ ส ิ น เธ า ว ์ จ า ก บ ้ า น บ ่ อ ห ร ื อ บ ่ อ เก ล ื อ 
แห ่ ง น ี ้ ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ต ่ อ ชุ ม ชน ต ่ า ง ๆ ใน ล ้ า น น า 
ช่ ว ง พ ุ ท ธ ศ ต ว ร ร ษ ท ี ่ ๒ ๑ - ๒ ๒ ได ้ เป ็ น อ ย ่ า ง ด ี 
เพ ร า ะ เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง ท า ง ก า ร ค ้ า ท ี ่ ม ี เก ล ื อ เป ็ น 


A Y ๐ u 1 


ส ิ น ค ้ า ส ํ า ค ั ญ ส ่ ง อ อ ก ไป ย ั ง ส ุ โข ท ั ย เช ี ย ง ให ม ่ 


A A 


เช ี ย ง ต ง เช ี ย ง ท อ ง (ห ล ว ง พ ร ะ บ า ง ) ร ว ม ถึ ง 


ๆ 


ส ิ บ ส อ ง ป ั น น า แล ะ จ ี น ต อ น ใต ้ เป ็ น ต ้ น 
จ า ก ป ร ะ ชุ ม พ ง ศา ว ด า ร ภา ค ๑ ๐ เร ื อ ง 


๑ ๓ ๕ 


พ ง ศา ว ด า ร เม ื อ ง น ่ า น ม ี ข้ อ ค ว า ม ก ล ่ า ว ถึ ง แห ล ่ ง 
ผล ิ ต เก ล ื อ ท ี ่ เป ็ น ส า เห ต ุ ให ้ พ ร ะ เจ ้ า ต ิ โล ก ร า ช 
ย ก ท ั พ ม า ย ื ด เม ื อ ง น ่ า น เม ื ่ อ พ . ศ . ๑ ๕ ๕ ๓ 
น ั น ท บ ุ ร ี ศร ี น ค ร น ่ า น ก ็ ถู ก ย ื ด ค ร อ ง เป ็ น ส ่ ว น 
ห น ึ ่ ง ขอ ง น พ บ ุ ร ี ศร ี น ค ร พ ิ ง ค ์ เช ี ย ง ให ม ่ เห ต ุ 
เพ ร า ะ ม ี บ ่ อ เก ล ื อ อ ั น เป ็ น ย อ ด ป ร า ร ถ น า ขอ ง 
ผู ้ ค น ใน ย ุ ค น ั ้ น 

จ า ก อ ด ี ต ก า ล ห ล า ย ร ้ อ ย ป ี ผ่ า น ม า บ ่ อ เก ล ื อ 
ร ิ ม น ํ า ม า ง แห ่ ง น ี ้ ก ็ ห า ได ้ ล ด ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ล ง แต ่ 
อ ย ่ า ง ใด ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ก า ร พ ั ฒ น า เต ิ ม ส า ร ไอ โอ ด ื น 
ล ง ไป ใน เก ล ื อ เพ ื ่ อ ให ้ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ร ่ า ง ก า ย 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ เก ล ื อ ส ม ุ ท ร น ั บ เป ็ น ก า ร ส ร ้ า ง 
ค ุ ณ ค ่ า ท า ง ด ้ า น โภ ชน า ก า ร ให ้ ก ั บ ท ุ ก ค ร ั ว เร ื อ น 
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อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง น อ ก จ า ก จ ะ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ป ร ุ ง ร ส 


ชั ้ น เล ิ ศ แ ล ะ เค ร ื ่ อ ง ถนอม อ า ห า ร ท ี ่ ขา ด ไม ่ ได ้ 
แล ้ ว ขณะ น ี ้ แผ น ก แพ ท ย ์ แผ น ไท ย โร ง พ ย า บ า ล 
บ ่ อ เก ล ื อ แล ะ ก ล ุ ่ ม แม ่ บ ้ า น บ ้ า น บ ่ อ ห ล ว ง 
ได ้ ช่ ว ย ก ั น ค ิ ด ค ้ น ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ แป ร ร ู ป เก ล ื ่ อ 
ธร ร ม ด า ให ้ เป ็ น เก ล ื อ ส ป า ขั ด ผิ ว โด ย ใช ้ 
ส ม ุ น ไพ ร ใน ท ้ อ ง ถิ ่ น ม า เป ็ น ส ่ ว น ผสม ส ํ า ค ั ญ 
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อ า ท ิ อ ั ญ ช ั น ขม ิ น ง า ด ํ า น ้ า ผึ้ง เป ็ น ต ้ น เร ี ย ก 
ว ่ า ม ี ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง จ น ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ เก ล ื อ ขั ด ผิ ว 
ผล ิ ต ก ั น แท บ ไม ่ ท ั น เล ย ท ี เด ี ย ว ย ิ ง ใน ช่ ว ง 
เข ้ า พ ร ร ษา ท า ง บ ่ อ เก ล ื อ จ ะ ไม ่ ม ี ก า ร ต ้ ม เก ล ื อ 
ท ํ า ให ้ ส ิ น ค ้ า ใน ต ล า ด ม ี น ้ อ ย ม า ก 


เก ล ื อ ส ป า ขั ด ผิ ว ขอ ง บ ่ อ เก ล ื อ น ั บ เป ็ น 





พ ั ฒ น า ก า ร ขอ ง ชุ ม ชน ท ี ่ น ํ า ว ั ต ถุ ด ิ บ ท ี ม ี ม า 


ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ให ม ่ ๆ แล ะ ได ้ ร ั บ ค ว า ม 
เช ื ่ อ ถื อ จ า ก ผู ้ ใช ้ ว ่ า ด ี จ ร ิ ง ขั ด แล ้ ว ผิ ว ล ื ่ น น ุ ่ ม 
เน ี ย น ห อ ม จ น ใคร ห ล า ย ค น ไม ่ พ ล า ด ท ี ่ จ ะ ซื ้ อ 
ไป ต ิ ด บ ้ า น ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ ขั ด เอ ง แล ะ ม ี ผู ้ ป ร ะ ก อ บ 
ก า ร ด ้ า น ส ป า แล ะ ค ว า ม ง า ม ม า ส ั ่ ง ซื ้ อ ไป ใช ้ อ ี ก 
เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก ด ั ง น ั ้ น ท ่ า น ท ี ่ ม า เย ื อ น อ ํ า เภ อ 
บ ่ อ เก ล ื อ น อ ก จ า ก จ ะ ซื ้ อ เก ล ื อ ชั ้ น ด ี จ า ก บ ่ อ ต ้ ม 
โบ ร า ณ แ ล ้ ว เก ล ื อ ขั ด ผิ ว ค ุ ณ ภา พ ส ู ง ก ็ ไม ่ ค ว ร 
พ ล า ด เช น ก ั น 

เม ื อ ร ู ้ จ ั ก เร ื ่ อ ง ร า ว ท า ง ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ขอ ง 
บ ่ อ เก ล ื อ เก ล ื อ ส ป า ขั ด ผิ ว เป ็ น ท ี ่ เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว 
ค ร า ว น ี ้ ก ็ ถึ ง ค ร า ว ท ี ่ จ ะ น ํ า เก ล ื อ ม า เป ็ น ส ่ ว น ผสม 
แล ะ ส ม ุ น ไพ ร ท ้ อ ง ถิ น ม า ป ร ุ ง อ า ห า ร ซึ ่ ง เม น ู 
แน ะ น ํ า น ั ้ น ได ้ ค ั ด ส ร ร ม า เป ็ น อ ย ่ า ง ด ี ท ั ้ ง แบ บ 
พ ื ้ น บ ้ า น แล ะ อ า ห า ร ใน เช ิ ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ โด ย ได ้ 
เช ฟ ม ื อ อ า ชี พ ม า ป ร ุ ง อ า ห า ร ใน แต ่ ล ะ จ า น 
ให ้ ชิ ม ซึ ่ ง ใน ค ร า ว น ี ้ ค อ น เซ ็ ป ต ์ ใน แต ่ ล ะ จ า น 


ก ็ จ ะ เน ้ น ไป ท ี ่ เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง ว ั ต ถุ ด ิ บ ต ้ อ ง ม ี ส ่ ว น 
ผสม ขอ ง ส ม ุ น ไพ ร ห ร ื อ ว ั ต ถุ ด ิ บ ภา ย ใน ท ้ อ ง ถิ น 
แล ะ ม ี ค ว า ม เก ๋ ไก ่ ใน ด ้ า น ห น ้ า ต า ร ส ชา ต ิ ต ้ อ ง 
ย อ ด เย ี ่ ย ม จ ึ ง เป ็ น ท ี ่ ม า ขอ ง อ า ห า ร ห ล า ก ห ล า ย 
จ า น ท ี ่ จ ะ น ํ า เส น อ เร ิ ม ต ้ น ก ั น ด ้ ว ย ขอ ง ด ี 
ม ี ต ้ น ก ํ า เน ิ ด ม า จ า ก บ ่ อ เก ล ื อ ท ี ่ ล ื อ ชื ่ อ ไป ท ั ้ ง 
จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น ไป ร ้ า น ไห น ก ็ ม ี ให ้ ร ั บ ป ร ะ ท า น 
เร ็ ม ต ้ น ก ั น เล ย ก ั บ เม น ู ท ี เด ็ ด เป ี ่ ย ม ไป ด ้ ว ย 
ส ม ุ น ไพ ร ท ้ อ ง ถิ ่ น ก ั บ เม น ู ส ุ ข ภา พ จ า ก บ ่ อ เก ล ื อ 
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ว ิ ว ร ี ส อ ร ์ ต 





one 


เว ส 





| 
เ 
| 
b 





อ า ห า ร ส ุ ข ภ า พ ร ส เล ิ ศ โ ด ย เช ฟ ท ้ อ ง ถิ น ผู ้ ร ั ง ส ร ร ค ์ เม น ู 
อ า ห า ร ได ้ ห ล า ก ห ล า ย ส ไต ล ์ เน ้ น ว ั ต ถุ ด ิ บ พ ื ้ น บ ้ า น ท ี ่ ห า ได ้ 
ง ่ า ย ผสม ผสาน ก ั น จ น ก ล า ย เป ็ น เม น ู ขึ ้ น ชื ่ อ ขอ ง บ ่ อ เก ล ื อ 
ว ิ ว ร ี ส อ ร ์ ต 


ไก ่ ม ะ แพ ว ่ น 

เช ฟ เ ล ื อ ก ไก ่ ต ั ว ล ะ ป ร ะ ม า ณ ๕ ขี ด ซึ ่ ง ให ้ เน ื ้ อ ห ว า น ก ํ า ล ั ง ด ี 
ม า ล ้ า ง ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด จ า ก น ั ้ น น ํ า ไป ค ล ุ ก เก ล ื อ แล ะ ส ม ุ น ไพ ร 
ต ่ า ง ๆ ก ่ อ น จ ะ น ํ า ไป ท อ ด ใน น ้ า ม ั น ร ้ อ น ๆ จ า ก น ั ้ น น ํ า ม ะ แข ว ่ น ม า 
ท อ ด ล ง ไป เพ ิ ่ ม ค ว า ม ห อ ม เส ิ ร ์ ฟ ม า พ ร ้ อ ม ก ั บ ไก ่ ก ร อ บ ๆ ก ิ น ค ู ่ ก ั น 
ได ้ ร ส ชา ต ิ ด ี ย ิ ่ ง น ั ก ซึ ่ ง เมน ู น ี ้ เป ็ น ก า ร น ํ า ส ม ุ น ไพ ร พ ื ้ น บ ้ า น ม า ใช ้ ป ร ุ ง 





a อ า ห า ร จ น ได ้ ค ว า ม ล ง ต ั ว ท ิ เป ี ย ม ไป ด ้ ว ย ค ุ ณ ค ่ า ท า ง โภ ชน า ก า ร 
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ย า ย ก ก ู ด 
เม น ู ง ่ า ย ส ไต ล ์ ชา ว บ ้ า น ท ี ่ น ํ า ผัก พ ิ น บ ้ า น ท ิ ห า ได ้ ไม ่ ย า ก ต า ม 
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ร ิ ม น ้ า ส ะ อ า ด ท ั ่ ว ป ร ะ เท ศ แต ่ ก ล ั บ เป ็ น อ า ห า ร ส ุ ด ว ิ เศ ษ เ พ ร า ะ 
ผัก ชน ิ ด น ี ้ ขึ ้ น ชื ่ อ ว ่ า ม ี ส า ร เบ ต ้ า แค โร ท ี น แล ะ ธา ต ุ เห ล ็ ก ส ู ง ม า ก 
ด ั ง น ั ้ น ใคร ท า น อ า ห า ร ท ี ่ ป ร ุ ง จ า ก ผัก ก ู ด ก ็ ย ่ อ ม ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ ไป 
พ ร ้ อ ม ก ั น เร ิ ่ ม ต ้ น เม น ู น ี ้ ง ่ า ย ๆ โด ย ก า ร น ํ า ย อ ด ผัก ก ู ด เล ื อ ก 
เฉ พ า ะ ท ี ่ อ ่ อ น ๆ เด ็ ด เอ า เฉ พ า ะ ย อ ด น ํ า ไป ล ้ า ง น ้ า ส ะ อ า ด 
แล ้ ว ไป ล ว ก ด ้ ว ย น ้ า ร ้ อ น จ ั ด ใส ่ เก ล ื อ ล ง ไป น ิ ด ห น ่ อ ย ก ่ อ น จ ะ น ํ า 





ม า ล ง ใน น ํ า เย ็ น จ ั ด เพ ื ่ อ ให ้ ผัก ก ู ด ย ั ง ค ง ค ว า ม เข ี ย ว แล ะ ก ร อ บ 


y 
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asas จ า ก น ั น ไป จ ั ด ก า ร ท ํ า น ํ า ย ํ า ท ี เล ื อ ก เอ า ห อ ม แด ง พ ร ิ ก ชี ่ ฟ้า ส ด น ํ า ต า ล น ํ า ป ล า ม ะ น า ว ม า ป ร ุ ง ร ส ให ้ เข ้ า ก ั น 
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น ํ า เน ื ่ อ ส ั ต ว ์ ห ร ื อ ห ม ู ย อ ม า ห ั น แล ะ ล ว ก ร อ ไว ้ จ า ก น ั น ค ล ุ ก เค ล ้ า ให ้ เข ้ า ก ั น แค ่ น ี ก ็ ได ้ ย ํ า ผัก ก ู ด ร ส ชา ต ิ เย ี ย ม 
000000000000000000000000000000000000000000000000000000000090 


ส ล ิ ด อ ะ โว ค า โด 

อ า ห า ร ส ไต ล ์ ฟิ ว ชั น (Fusion) ท ี ่ น ํ า เอ า ผล ไม ้ จ า ก เม ็ ก ซิ โก 
ท ี ่ ป ล ู ก แล ะ เต ิ บ โต อ ย ู ่ ใน ภา ค เห น ื อ ซึ ่ ง เป ็ น ผล ม า จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง 
ป ล ู ก พ ื ช ข อ ง โค ร ง ก า ร ต า ม พ ร ะ ร า ชด ํ า ร ิ แล ะ เม น ู น ี ้ ก ็ ไม ่ ย า ก เล ย 
เพ ี ย ง น ํ า อ ะ โว ค า โด ผ่ า ซี ก เอ า เม ล ็ ด อ อ ก น ํ า ผัก แล ะ ผล ไม ้ เม ื อ ง 
ห น า ว ท ี ่ ค ั ด ส ร ร แล ้ ว ม า ค ล ุ ก ก ั บ น ้ า ส ล ั ด แล ้ ว ใส ่ ล ง ไป ใน ผล 
อ ะ โว ค า โด ก ่ อ น จ ะ ท ็ อ ป ป ิ ้ ง ด ้ ว ย เบ ค อ น ท อ ด ก ร อ บ ชิ ้ น บ า ง ๆ 

ใน จ า น ย ั ง ม ี ผัก ส ล ั ด ผัก น ้ า เพ ิ ่ ม ป ร ิ ม า ณ ใ ห ้ อ ื ่ ม ท ้ อ ง ก ํ า ล ั ง ด ี 
ส ํ า ห ร ั บ ผล ไม ้ ชน ิ ด น ี ้ ได ้ ร ั บ ก า ร ย ก ย ่ อ ง ว ่ า เป ี ่ ย ม ไป ด ้ ว ย ค ุ ณ - 
ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก แค ล เซ ี ย ม เห ล ็ ก โป แต ส เซ ี ย ม ไข ม ั น ไม ่ อ ิ ม ต ั ว 
ว ิ ต า ม ิ น เอ ว ิ ต า ม ิ น อ ิ ทั ้ ง ย ั ง ม ี โป ร ต ี น ส ู ง ม า ก อ ี ก ด ้ ว ย น ั ้ น จ ึ ง น ั บ ว ่ า 
เม น ู น ี ้ ได ้ ร ั บ ก า ร อ อ ก แบ บ ม า ให ้ เต ็ ม เป ี ่ ย ม ไป ด ้ ว ย ค ุ ณ ค ่ า ท า ง 





7 โภ ชน า ก า ร 
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จ 


ร า น เฮ ื ่ อ น ฮ อ ม 

จ า ก อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ ขอ แน ะ น ํ า ร ้ า น อ า ห า ร เฮ ื อ น ฮ อ ม ซึ ่ ง อ ย ู ่ ใน ต ั ว เม ื อ ง น ่ า น ต ิ ด ก ั บ พ ิ พ ิ ธ ภ ั ณ ฑ ส ถา น 
แห ่ ง ชา ต ิ น ่ า น ท ี นี่ ก ็ ม ี เม น ู เด ็ ด เป ี ย ม ค ุ ณ ภ า พ แล ะ ส ุ ข ภา พ ด ี เย ี ย ม ค อ ย ต ้ อ น ร ั บ น ั ก เด ิ น ท า ง เร ิ ม ต ้ น ก ั น 
ด ้ ว ย ข้ า ว อ ร ่ อ ย แบ บ เม ื อ ง เห น ื อ แท ้ 


แก ง แค ไก ่ 

ต ํ า ร ั บ อ า ห า ร ขอ ง ค น เม ื อ ง เห น ื อ แท ้ ๆ ท ี ่ น ํ า ผัก พ ื ้ น บ ้ า น ส า ร พ ั ด 
ชน ิ ด ม า แก ง อ ย ่ า ง ล ง ต ั ว ร ส ชา ต ิ น ั ว ๆ เผ็ด น ิ ด เค ็ ม ห น ่ อ ย ห ว า น 
Ain แล ะ ห อ ม ก ล ิ น อ า ย ขอ ง ค น ล ้ า น น า อ ย ่ า ง ชั ด เจ น โด ย ส ่ ว น ให ญ่ 
น ิ ย ม น ํ า เน ื ้ อ ส ั ต ว ์ ไก ่ va ห ร ื อ เน ื ้ อ ว ั ว ส ่ ว น ขอ ง ผัก ก ็ ม ี ม ะ เข ื อ เป ร า ะ 
ม ะ เข ื อ พ ว ง ถ ั ว ฝัก ย า ว บ ว บ ห น ่ อ ไม ้ ใบ ชะ พ ล ู ชะ อ ม แล ะ อ ึ ก 





ส า ร พ ั ด ผัก ท ี ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เม น ู น ี เต ็ ม เป ี ย ม ด ้ ว ย ค ุ ณ ค ่ า ท า ง ด ้ า น 
โภ ชน า ก า ร 


๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑๐ ๑ ๐ ๑๐ ๑ ๐๑๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑๐๑๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐๑ ๑๐๑๐ 


ป ้ า ว ผด น ํ า พ ร ิ ก ห น ุ ่ ม 

เม น ู ง ่ า ย ๆ ท ี ่ ค ิ ด ค ้ น ขึ ้ น ม า จ า ก ก า ร น ํ า เอ า น ้ า พ ร ิ ก ห น ุ ่ ม แล ะ 
ข้ า ว ส ว ย ไป ผัด ร ว ม ก ั น ได ้ ก ล ิ ่ น ห อ ม เผ็ด น ้ า พ ร ิ ก ห น ุ ่ ม น ิ ด ๆ ท า น 
ก ั บ ไข ่ ต ้ ม ผัก ส ด แค บ ห ม ู ให ้ ร ส ชา ต ิ อ ร ่ อ ย ไป อ ี ก แบ บ เป ็ น 
อ า ห า ร จ า น เด ี ย ว ท ี ไม ่ น ่ า พ ล า ด 





๑ ๑ ๑ ๐ ๑๑๐๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐๐ ๐ ๑ ๐ ๐ ๑ ๐ ๑ ๐ ๑ ๑ ๐ 


ย ่ า ป ล า ส ม ุ น โพ ร 

ที ่ น ํ า เน ื ้ อ ป ล า ม า ห ั ่ น เป ็ น ส ี ่ เห ล ี ่ ย ม ผื น ผ้า เล ็ ก ๆ ค ล ุ ก เค ร ื ่ อ ง เท ศ 
แล ้ ว น ํ า ไป ท อ ด จ น ก ร อ บ ใน น ้ า ม ั น ร ้ อ น บ น ไฟ ค ่ อ น ข้ า ง แร ง 
จ า ก น ั ้ น น ํ า ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร ย ํ า ต ะ ไค ร ้ ห อ ม แด ง 
เม ็ ด ม ะ ม ่ ว ง ห ิ ม พ า น ต ์ น ้ า ป ล า ม ะ น า ว น ้ า ต า ล ม า ป ร ุ ง ร ส จ น ได ้ ท ี ่ 
แล ้ ว ค ล ุ ก ร ว ม ก ั บ ป ล า ท ี ่ ท อ ด ไว ้ จ น ก ร อ บ โร ย ด ้ ว ย ใบ ส ะ ร ะ แห น ่ 
ก ิ น แบ บ เม ี ย ง ด ้ ว ย ก า ร น ํ า ใบ ชะ พ ล ู ม า ห ่ อ ให ้ ร ส เย ี ่ ย ม ท ี เด ี ย ว 





น อ ก จ า ก ร ้ า น อ า ห า ร ท ี แน ะ น ํ า ท ั ้ ง ส อ ง ร ้ า น แล ้ ว ส า ร พ ั ด ช่ า ง น ่ า น ) อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง ร ส จ ั ด จ ้ า น ป ร ะ เภ ท 


va 


ย ั ง ม ี ร ้ า น ป ุ ่ ม ๓ (ต ร ง ข้ า ม ธน า ค า ร ก ร ุ ง ศร ี อ ย ุ ธ ย า ถนน . ล า บ na ต ้ ม แซ ่ บ ห า ก ม ี เว ล า ล อ ง แว ะ ไป ชิ ม ร ั บ ร อ ง ได ้ ว ่ า 


๑ 7 a aa Aw v 1 a = y v 1 ๕ 6 A 1 y Ao y ๑ 7 v 1 
อ น ั น ต ว ร ฤ ท ธ ิ เด ช ) ท ี ่ ม ี โร ต ี ม ั ส ม ั น ไก ่ ฟ ร ุ ต ต ิ ซึ ง ได ้ ร า ง ว ั ล อ ร ่ อ ย เต ็ ม ส ไต ล ์ เม ื อ ง น ่ า น แท ้ ๆ ท ิ ส ํ า ค ั ญ ใ น จ ั ง ห ว ั ด น ่ า น 
ร ะ ด ั บ โล ก ท ิ ไม ่ ค ว ร พ ล า ด ห า ก ม า เย ื อ น เม ื อ ง น ่ า น ม ี ร ้ า น อ า ห า ร อ ร ่ อ ย ๆ อ ี ก ม า ก ม า ย ให ้ ล ิ ม ล อ ง ท ิ เป ี ย ม ไป 
แล ะ ย ั ง ม ิ ร ้ า น ป ู ่ ส ม (ซอ ย ขวัญ น ค ร เย ื อ ง ๆ ก ั บ ว ิ ท ย า ล ั ย ด ้ ว ย เม น ู ส ุ ข ภ า พ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ท า ง ด ้ า น โภ ชน า ก า ร 








ต ั ้ ง อ ย ู ่ บ ้ า น บ ่ อ ห ล ว ง ต ํ า บ ล บ ่ อ เก ล ื อ ใต ้ อ ํ า เก อ บ ่ อ เก ล ื อ 

GPS N19° 08.820 E101° 09.235 ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง เร ื ่ อ ง อ า ห า ร พ ื ้ น เม ื อ ง ร ส จ ั ด จ ้ า น ป ร ะ เภ ท ล า บ ná 
ต ้ ม แช ่ บ ร ส ชา ต ิ อ ร ่ อ ย ส ไต ล ์ เม ื อ ง น ่ า น ห น า น แท ้ 
GPS N18 46.823 E100 46.326 


lavA ๒ ๐ ๕ nij ๑ บ ้ า น บ ่ อ เก ล ื อ ต ํ า บ ล บ ่ อ เก ล ื อ ใต ้ 
อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ 

[ล ว 1 น ล โอ โต ร โค โอ เจ ว ส จ ง ง o ewa oco 
เว ็ บ ไซ ต ์ : www.bokluaview.com 


GPS N19 15.496 E101" 15.308 บ ่ อ เก ล ื อ ว ิ ว ร ี ส อ ร ์ ต 


Boklua View Resort 


ต ั ง อ ย ู ่ ต ร ง ข้ า ม เซ เว ่ น ว ั ด ม ิ ง เม ื อ ง (ศา ล ห ล ั ก เม ื อ ง น ่ า น ) ran 
Insriwn og ๑ ๕ อ ๑ wooo, O cewe ๑ ๐ ๒ ๒ w O 
GPS N18 46.534 E100 46.189 บ ้ า น บ ่ อ ห ล ว ง 
l i Ban Bo Luan 
1256 ห ้ อ ง ส ม ุ ด ป ร ะ ชา ชน 9 


อ ํ า เก อ บ ่ อ ห ล ว ง 


ท ี ่ ว ่ า ก า ร อ ํ า เภ อ บ ่ อ เก ล ื อ 
Bo Kluea District Office 


บ ่ อ เก ล ื อ ส ิ น เธ า ว ์ 
a eal eas - Sar = = Rock Salt Mine 
เม น ู ง ิ น ชื ่ อ ค ื อ โร ต ี ม ั ส ม ั น ไก ่ ฟ ร ู ต ต ิ ซึ ่ ง ได ้ ร า ง ว ั ล ร ะ ด ั บ โล ก ๑ 


GPS N18 46.812 E100 46.949 





OC 6) 


ส ม ุ น โพ ร เม ื อ ง น ่ า น ่ 


--= 


ม ะ แพ ว ่ น 

ม ะ แข ว ่ น (Zanthozylum Limonella Alston) ห ร ื อ Sichuan 
pepper จ ั ด เป ็ น เค ร ื ่ อ ง เท ศ ม ี ร ส เผ็ด ซ่ า ห อ ม ชา ว เห น ื อ น ิ ย ม น ํ า ไป ต ํ า 
ห ร ื อ บ ด ให ้ ล ะ เอ ี ย ด ผสม เค ร ื ่ อ ง แก ง เพ ื ่ อ ให ้ ม ี ร ส เผ็ด ร ้ อ น แล ะ ก ล ิ ่ น ห อ ม 
ม ะ แข ว ่ น แห ้ ง เป ็ น อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ เค ร ื ่ อ ง เท ศ ผสม ก ั บ เค ร ื ่ อ ง เท ศ อ ี ก ห ล า ย 
ชน ิ ด ใน เค ร ื ่ อ ง ป ร ุ ง อ า ห า ร ช่ ว ย ด ั บ ก ล ิ ่ น ค า ว Wu ล า บ ห ล ู ้ ย ํ า ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ 
ให ้ ม ี ก ล ิ น ห อ ม น ่ า ก ิ น 
ส ร ร พ ค ุ ณ 

ท า ง ส ม ุ น ไพ ร แพ ท ย ์ แผ น โบ ร า ณ ใ ช้ ร า ก เป ล ื อ ก เป ็ น ย า ขั บ ล ม 
ใน ล ํ า ไส ้ ล ม ขึ ้ น เบ ื ้ อ ง ส ู ง ร ั ก ษา เห ง ื อ ก อ ั ก เส บ (ร ํ า ม ะ น า ด ) ร ส เผ็ด ขึ ง ๆ ซ่ า 
ห อ ม เย ็ น แก ้ ล ม ว ิ ง เว ี ย น ล ด ค ว า ม ด ั น บ ํ า ร ุ ง โล ห ิ ต - ห ั ว ใจ บ ํ า ร ุ ง ธา ต ุ 
ขั บ ล ม ป ั ส ส า ว ะ แล ะ ขั บ โล ห ิ ต ร ะ ด ู ขอ ง ส ต ร ี เป ็ น ต ้ น 


ฝ ก ก ุ ด 

ผัก ก ู ด (Diplazium esculentum (Retz.) Sw.) duo 
ต ร ะ ก ู ล เฟ ิ น ก ิ น ได ้ ม ี เห ง ้ า ส ู ง ได ้ ๑ เม ต ร ใบ เป ็ น แผ ง ร ู ป ขน น ก 
ต อ น อ า ย ุ ย ั ง น ้ อ ย จ ะ แต ก เป ็ น ร ู ป ขน น ก ชั ้ น เด ี ย ว ค ู ่ ขน า น ก ั น ไป 
ต ั ้ ง แต ่ โค น ใบ ถึ ง ป ล า ย ใบ เม ื ่ อ อ า ย ุ ม า ก ขึ ้ น ใบ จ ะ เป ล ี ่ ย น เป ็ น ร ู ป 
ขน น ก ๒ ชั ้ น ย อ ด อ ่ อ น แล ะ ป ล า ย ย อ ด ม ้ ว น ง อ แบ บ ก ้ น ห อ ย 
เต ิ บ โต ใน ฤดู ฝน ใน ท ี ่ โล ่ ง แจ ้ ง ม ี น ้ ้ า ขึ ้ น แฉ ะ จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ผัก ก ู ด 
เป ็ น ผัก บ อ ก ส ภา ว ะ แว ด ล ้ อ ม ให ้ ค น ร ู ้ ว ่ า บ ร ิ เว ณ ไ ห น อ า ก า ศ 
ไม ่ ด ี ด ิ น ไม ่ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ม ี ส า ร เค ม ี เจ ื อ ป น อ ย ู ่ ผัก ก ู ด จ ะ ไม ่ ขึ ้ น ห ร ื อ 
แต ก ต ้ น ใน บ ร ิ เว ณ น ั ้ น 


ส ร ร พ ค ุ ณ 


ใบ ขอ ง ผัก ถู ด ใช ้ ต ้ ม น ํ า ด ี ม ห ร ื อ ก ิ น ส ด ช่ ว ย แก ้ ไข ้ ต ั ว ร ้ อ น แก ้ พ ิ ษ อ ั ก เส บ บ ํ า ร ุ ง ส า ย ต า บ ํ า ร ุ ง โล ห ิ ต แก ้ โล ห ิ ต จ า ง 


ป ้ อ ง ก ั น เล ื อ ด อ อ ก ต า ม ไร ฟั น แล ะ ขั บ ป ั ส ส า ว ะ ล ด ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง ค อ เล ส เต อ ร อ ล ใน เม ็ ด เล ื อ ด ส ่ ว น ให ญ่ จ ะ น ํ า 
ใบ อ ่ อ น ช่ อ อ ่ อ น ท ํ า แก ง ก ั บ ป ล า เน ื ้ อ อ ่ อ น น ้ า จ ี ด เช ่ น ป ล า ช่ อ น ห ร ื อ ล ว ก จ ิ ้ ม น ้ า พ ร ิ ก ชน ิ ด ต ่ า ง ๆ ย ํ า ผัก ถู ด ผัก ก ู ด 
ผัด น ้ า ม ั น ห อ ย แก ง ก ะ ท ิ ก ั บ ป ล า ย ่ า ง ล ว ก ก ะ ท ิ แต ่ ไม ่ น ิ ย ม ก ิ น ส ด ๆ เพ ร า ะ ม ี ย า ง เป ็ น เม ื อ ก อ ย ู ่ ท ี ่ ก ้ า น ผัก ก ู ด จ ึ ง ถื อ ได ้ 
ว ่ า เป ็ น อ า ห า ร พ ิ เศ ษ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง จ า ก ธร ร ม ชา ต ิ ม ี ส า ร เบ ต ้ า แค โร ท ี น แล ะ ธา ต ุ เห ล ็ ก ใน ต ั ว ส ู ง 





ส ร ร พ ค ุ ณ ห อ ง พ ก แต ่ ล ะ ชน ิ ด 
o. ชะ อ ม ร า ก ชะ อ ม ม ี ส ร ร พ ค ุ ณ แ ก ้ ท ้ อ ง เฟ ้ อ ขั บ ล ม ใน ล ํ า ไส ้ แก ้ อ า ก า ร ป ว ด เส ี ย ว ใน ท ้ อ ง ได ้ ด ี 

ย อ ด ชะ อ ม ใบ อ ่ อ น ม ี ร ส จ ื ด ก ล ิ น ฉุน ช่ ว ย ล ด ค ว า ม ร ้ อ น ขอ ง ร ่ า ง ก า ย 

. ใบ ชะ พ ล ู ร ส เผ็ด เล ็ ก น ้ อ ย แก ้ ธา ต ุ พ ิ ก า ร ขั บ ล ม 

. ต ํ า ล ึ ง ร ส เย ็ น ใบ ส ด ต ํ า ค ั ้ น น ํ า แก ้ พ ิ ษ แ ม ล ง ส ั ต ว ์ ก ั ด ต ่ อ ย ป ว ด แส บ ป ว ด ร ้ อ น แล ะ ค ั ้ น ร ั บ ป ร ะ ท า น เป ็ น ย า 
ด ั บ พ ิ ษ ร ้ อ น แก ้ เจ ็ บ ต า ต า แด ง ต า แฉ ะ 

. บ ว บ ร ส เย ็ น จ ื ด อ อ ก ห ว า น ม ี แค ล เซ ี ย ม เห ล ็ ก แล ะ ฟอสฟอรัส ม า ก 

. ม ะ เข ื อ พ ว ง ร ส ขม เผื่อ น เป ร ี ้ ย ว เล ็ ก น ้ อ ย แก ้ ไอ ช่ ว ย ย ่ อ ย อ า ห า ร ขั บ ป ั ส ส า ว ะ 

. ม ะ เข ื อ เป ร า ะ ร ส ขม เล ็ ก น ้ อ ย ก ร ะ ต ุ ้ น ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ก ร ะ เพ า ะ ล ํ า ไส ้ ช่ ว ย บ ํ า ร ุ ง ธา ต ุ 

. ห น ่ อ ไม ้ ม ี ร ส ขม ห ว า น ร ้ อ น 
- ร า ก ม ี ร ส อ ร ่ อ ย เอ ี ย น เล ็ ก น ้ อ ย ใช ้ ขั บ ป ั ส ส า ว ะ แก ้ ไต พ ิ ก า ร 


- ใบ ไผ ่ เป ็ น ย า ขั บ ฟอก ล ้ า ง โล ห ิ ต ร ะ ด ู ท ี เส ี ย 


ค ุ ณ ป ร ะ โย ชน ์ บ อ ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น แก ง แค 


ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น แก ง แค จ ะ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ผัก พ ิ น บ ้ า น ห ล า ย ๆ ชน ิ ด ซึ ่ ง แต ่ ล ะ ชน ิ ด ม ี ค ุ ณ ค ่ า ท า ง ย า ส ม ุ น ไพ ร 


แต ก ต ่ า ง ก ั น ผัก ท ิ น ํ า ม า ป ร ุ ง แก ง แค ม ี ท ั ้ ง ผัก ร ส เย ็ น ร ส เผ็ด ร ส ร ้ อ น ร ส ม ั น ค น โบ ร า ณ ม ั ก ร ั บ ป ร ะ ท า น แก ง แค ใน ช่ ว ง 
a ๕ 1 จ ่ จ ่ | y Y we vo vo | Ya 
เป ล ี ่ ย น ฤดู เพ ร า ะ เป ็ น ช่ ว ง ท ี ่ อากาศ เป ล ี ่ ย น ร ่ า ง ก า ย ต ้ อ ง ป ร ั บ ต ั ว บ า ง ค น ม ั ก เป ็ น ห ว ั ด เจ ็ บ ไข ้ ไม ่ ส บ า ย ได ้ ง ่ า ย แก ง แค 


จ ะ เป ็ น อ า ห า ร ป ร ั บ ธา ต ุ ใน ร ่ า ง ก า ย ให ้ ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ต ั ว เข ้ า ก ั บ ส ภา พ อ า ก า ศ ท ี เป ล ี ่ ย น แป ล ง ได ้ 














OCRE 


ก ล ิ น ห อ ม อ ่ อ น ๆ ขอ ง น ํ า ชา ส ี เห ล ื อ ง ท อ ง 


ร ส ล ะ ม ุ น ล ิ ้ น ขอ ง ชา ย อ ด ร ส ด ี ห ว า น ป ล า ย ล ิ ้ น 
ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ถึ ง ค ว า ม เอ า ใจ ใส ่ ขอ ง เจ ้ า ขอ ง 
ชา ท ี ่ บ ร ร จ ง เก ็ บ อ ย ่ า ง ท ะ น ุ ถนอม ท ุ ก ย อ ด ผ่ า น 
ก ร ร ม ว ิ ธี ส ะ อ า ด ป ล อ ด ส า ร พ ิ ษ ใ น ท ุ ก ขั ้ น ต อ น 
ซึ ่ ง ห ล ั ง จ า ก ม ี ก า ร แน ะ น ํ า จ า ก ส ถา บ ั น ก า ร 
ศึ ก ษา ภา ค เอ ก ชน ท ี ่ เป ็ น ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ เ ร ื อ ง ชา 
ท ั ้ ง ใน ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ท ํ า ให ้ ชา ว บ ้ า น 
ศร ี น า ป ่ า น - ต า แว น ป ร ั บ ป ร ุ ง ก า ร ป ล ู ก ชา 
ด ู แล ชา เก ็ บ ชา จ น ถึ ง ส ่ ง ถึ ง ม ื อ ผู ้ บ ร ิ โภ ค 





Y 


ซึ ่ ง จ า ก ค ว า ม ใส ่ ใจ ขอ ง ว ิ ส า ห ก ิ จ ชุ ม ชน แห ่ ง น ี ่ 
ท ํ า ให ้ ได ้ ร ั บ ก า ร ย อ ม ร ั บ จ า ก อ ง ค ์ ก ร ภา ค ร ั ฐ ท ี ่ 
เข ้ า ม า ท ด ล อ ง ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ใน เร ื อ ง ขอ ง ชา 
ป ล อ ด ส า ร พ ิ ษ ท ั ้ ง ย ั ง ม ี ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ร ส ชา ต ิ 
ขอ ง ชา ให ้ ห ล า ก ห ล า ย ย ิ ่ ง ขึ ้ น 

ชา ว ศร ี น า ป ่ า น อ พ ย พ ม า จ า ก แค ว ้ น ส ิ บ ส อ ง - 
ป ั น น า ส ิ บ ส อ ง จ ุ ไท ย เด ิ น ท า ง ม า ต ั ้ ง ถิ ่ น ฐา น 
ห ล า ย ท ี ่ เช ่ น ด ่ า น เข ี ย ง ฮ่ อ น เช ี ย ง ล ม แล ้ ว ม า 
อ า ศั ย อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น ป ่ า เม ี ่ ย ง ป ร ะ ม า ณ พ . ศ . 
๑ ๕ ๓ ๒ ด ั ง ม ี ห ล ั ก ฐา น อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น ห อ เจ ้ า ห ล ว ง 


๑ ๕ ๕ 





เช ่ น เส ื ้ อ ผ้า ป ื น ย า ว ห อ ก mu ศิ ล า เค ร ื ่ อ ง 
ใช ้ ส อ ย ต ่ า ง ๆ ย ั ง ค ง ห ล ง เห ล ื อ อ ย ู ่ บ ้ า ง ชา ว บ ้ า น 
ท ี ่ อ พ ย พ ม า จ า ก ส ิ บ ส อ ง ป ั น น า ชอบ ก ิ น เม ี ย ง 
จ ึ ง ได ้ น ํ า พ ั น ธุ ์ เม ี ่ ย ง ต ิ ด ต ั ว ม า จ า ก ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย เด ิ ม 
เพ ื ่ อ ม า ป ล ู ก U บ ร ิ เว ณ ป ่ า บ ้ า น ศร ี น า ป ่ า น จ ะ 
เห ็ น ได ้ ว ่ า เม ี ย ง เป ็ น ท ี ่ ชื ่ น ชอบ ขอ ง ชา ว บ ้ า น 
แล ะ ย ั ง ร ว ม ไป ถึ ง เจ ้ า ผู ้ ป ก ค ร อ ง น ค ร ด ้ ว ย ด ั ง ม ี 
บ ั น ท ึ ก ไว ้ ว ่ า ค ร ั ้ ง ส ม ั ย ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า ต ิ โล ก ร า ช 
พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ เส ด ็ จ ย ั ง เม ื อ ง น ่ า น แล ะ ได ้ เส ด ็ จ 
ป ร ะ พ า ส ป ่ า ม า เร ื อ ย ๆ จ น ม า พ ั ก ณ บ ร ิ เว ณ 
บ ้ า น ป ่ า เม ี ย ง ชา ว บ ้ า น ก ็ ได ้ น ํ า เม ี ย ง ท ี ่ ห ม ั ก 
เส ร ็ จ แล ้ ว ม า ถวาย เม ื ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ เส ว ย แล ้ ว 
พ ร ะ อ ง ค ์ ต ิ ด พ ร ะ ท ั ย เป ็ น ย ิ ง น ั ก จ ึ ง ส ั ง ให ้ เอ า ไป 


๑ ๕ ๒ ๐ 


ถวาย อ ี ก เม ี ย ง จ ึ ง ก ล า ย เป ็ น ขอ ง ท ี ่ ใช ้ ถวาย 
เจ ้ า เม ื อ ง ม า อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง ต ิ ด ต ่ อ ก ั น ม า น า น 
น ั บ ร ้ อ ย ป ี 

จ า ก ป ่ า เม ี ย ง ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ย ก ย ่ อ ง ว ่ า ก ิ น ด ี 
ย ิ ง น ั ก ใน ห ม ู ่ ชา ว น ่ า น โด ย ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ร า ค า 
เม ี ย ง ต ก ต ํ า อ ย ่ า ง ม า ก ท ํ า ให ้ ชา ว บ ้ า น ได ้ ร ว ม 
ต ั ว ก ั น เป ็ น ว ิ ส า ห ก ิ จ ชุ ม ชน ก ล ุ ่ ม ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ชา 
แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เช ิ ง น ิ เว ศศ ร ี น า - 
ป ่ า น - ต า แว น ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ จ า ก ใบ ชา 
ท ี ่ ค ร ั ้ ง ห น ึ ่ ง เค ย ท ํ า เป ็ น เม ี ่ ย ง ห ม ั ก เท ่ า น ั ้ น โด ย 
ได ้ อ อ ก ไป ห า ค ว า ม ร ู ้ จ า ก อ ง ค ์ ก ร ต ่ า ง ๆ ม า ก ม า ย 
ท ั ้ ง ใน แล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ จ น ป ั จ จ ุ บ ั น ได ้ ร ั บ ก า ร 
ย อ ม ร ั บ ว ่ า ชา ขอ ง บ ้ า น ศร ี น า ป ่ า น - ต า แว น N 
ค ว า ม ห อ ม ร ส ชา ต ิ ด ี ร ว ม ท ั ้ ง ชา ว บ ้ า น ก ็ ม ุ ่ ง เน ้ น 
ให ้ ก า ร ผล ิ ต เป ็ น ไป โด ย ก ร ร ม ว ิ ธี ธร ร ม ชา ต ิ ไม ่ ม ี 
ก า ร ใช ้ ส า ร เค ม ี ห ร ื อ ป ุ ๋ ย เค ม ี ใน ก า ร ป ล ู ก ชา 
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ก ิ จ ก ร ร ม แน ะ น ํ า 
ส ํ า ห ร ั บ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ เข ้ า ม า เย ี ่ ย ม ชม ไร ่ ชา ง อ ง บ ้ า น ศ จ ี น า ป ่ า น - ต า แว น 
ส า ม า ร ถ เ ข้ า ร ่ ว ม ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ก ั บ ชา ว บ ้ า น ใน เจ ร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร เก ็ บ ชา จ า ก ไร ่ 


เบ ก แม ี ย ง ก า ร น ึ ่ ง เม ี ่ ย ง เก จ ร ท ั า ชา โด ย ก ก า แต อ ว น จ ว ะ ม ่ ว ก ย า ก ร ์ 


ซึ ่ ง ก ็ ค ื อ ค น ใน ห ม ู ่ บ ้ า น ค อ ย แน ะ น ํ า ให ้ ต ล อ ด ท ุ ก ข์ น ต อ น 














ขอ ง ห ม ู ่ บ ้ า น แห ่ ง น ี ้ ท ุ ก ขั ้ น ต อ น ได ้ ร ั บ ก า ร 
ร ั บ ร อ ง จ า ก อ ง ค ์ ก ร ภา ค ร ั ฐ ว ่ า ป ล อ ด ส า ร พ ิ ษ 
อ ย ่ า ง ส ิ น เช ิ ง จ ึ ง น ั บ ได ้ ว ่ า ชา ขอ ง บ ้ า น ศร ี น า ป ่ า น - 
ต า แว น ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย อ ย ่ า ง ส ู ง แล ะ ม ี ผล ด ิ 
ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ 

ส ํ า ห ร ั บ ชา ขอ ง ศร ี น า ป ่ า น - ต า แว น ได ้ จ ั ด 
ท ํ า ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ อ อ ก ขา ย ใน ชื ่ อ ขอ ง ท ี พ น า (Tea 
Phanaa) ห ร ื อ แป ล ต า ม ต ั ว ได ้ ว ่ า ชา ป ่ า ซึ ่ ง 
เป ็ น ชา อ อ แก น ิ ก ส ์ ขน า น แท ้ ส า ย พ ั น ธุ ์ อ ั ส ส ั ม 
โด ย ได ้ ผล ิ ต เป ็ น ชา ชง ส ํ า เร ็ จ ร ู ป แล ะ ใบ ชา 


ส ํ า ห ร ั บ ชง ด ิ ม ให ้ ร ส ห อ ม ชุ ่ ม ค อ แล ะ ให ้ ผล ด ิ 


ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ 
น อ ก จ า ก จ ะ ม ี ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง แล ะ ต ่ อ ย อ ด 


u A 


ว ั ต ถุ ด ิ บ ท ี ได ้ ม า จ า ก ต ้ น ชา อ ั ส ส ั ม พ ั น ธุ ์ แท ้ แล ้ ว 


ป ั จ จ ุ บ ั น ใน ห ม ู ่ บ ้ า น ศร ี น า ป ่ า น - ต า แว น ก ็ ย ั ง ค ง 
ผล ิ ต เม ี ่ ย ง ให ้ แก ่ ชา ว ท ้ อ ง ถิ น ท ี ่ ต ิ ด ใจ ร ส ชา ต ิ ได ้ 
ล ิ ้ ม ชิ ม ร ส ก ั น อ ย ่ า ง ไม ่ ขา ด ต อ น จ น ม ี ค ํ า น ิ ย า ม 
ขอ ง ค น ล ้ า น น า เก ี ่ ย ว ก ั บ ว ั ฒ น ธร ร ม ก า ร ก ิ น 
เม ี ่ ย ง ว ่ า “เม ี ย ง ส ้ ม ๆ ย า ขึ ่ น ๆ ” จ ะ ท ํ า ให ้ ส บ า ย 
ห ล ั ง อ า ห า ร แล ะ อ ิ ม อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง ... 








เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม ชา ม ี ม า น า น ก ว ่ า ๕ , ๓ ๐ ๐ Y น อ ก จ า ก 
ด ื ่ ม แก ้ ก ร ะ ห า ย แก ้ ง ่ ว ง ย ั ง ช่ ว ย ต ้ า น โร ค ท ี ่ เก ิ ด จ า ก 
อ น ุ ม ู ล อ ิ ส ร ะ 

ส ถา บ ั น ส ุ ข ภ า พ อ เม ร ิ ก า พ บ ว ่ า ชา ท ั ้ ง ห ล า ย ล ้ ว น 
ม ี ฤทธิ์ ต ้ า น ม ะ เร ็ ง ได ้ เพ ร า ะ ใน ชา ม ี ส า ร ค า เท ชิ น 
(Catechins ห ร ื อ EGCG) ซึ ่ ง ม ี ฤทธิ์ ต ้ า น อ น ุ ม ู ล อ ิ ส ร ะ 
ม า ก ก ว ่ า ว ิ ต า ม ิ น อ ี ๒ ๐ เท ่ า แล ะ ส า ม า ร ถ ย ั บ ย ั ้ ง ก า ร 
ส ร ้ า ง ส า ร ไน โต ร ซา ม ี น ซึ ่ ง เป ็ น ส า ร ก ่ อ ม ะ เร ็ ง ท ี ่ เก ิ ด 
จ า ก ด ิ น ป ร ะ ส ิ ว ใน อ า ห า ร ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น เม ื ่ อ ท ํ า ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า ก ั บ 
ส า ร อ า ม ี น ใน อ า ห า ร ท ะ เล เป ็ น ส า ร ก ่ อ ม ะ เร ็ ง ได ้ ห ล า ย 
ชน ิ ด ซึ ่ ง ส า ร ค า เท ชิ น จ ะ พ บ ใน ชา เข ี ย ว ม า ก ท ี ่ ส ุ ด 
ส า ร แท น น ิ น ย ั ง ช่ ว ย บ ร ร เท า อ า ก า ร ท ้ อ ง เส ี ย 


แต ่ ห า ก ค น ป ก ต ิ ด ิ ม ชา แบ บ เข ้ ม ข้ น ม า ก เก ิ น ก ็ ท ํ า ให ้ 


ท ้ อ ง ผู ก แล ะ ส า ร ก า เฟ อ ี น ซึ ่ ง ใน ชา จ ะ ม ี ก า เฟ อ ื น 
๓ ๐ - ๕ ๐ % ขอ ง ก า แฟ 

ชา ม ื อ ย ู ่ ห ล า ย ชน ิ ด ชา เข ี ย ว ชา ด ํ า ชา ด อ ก ไม ้ um 
ไม ่ ว ่ า จ ะ ชา ไห น ๆ ต ่ า ง ก ็ ม ี ว ิ ต า ม ิ น อ ย ู ่ A, B1, B2, B3, 
P, PP, 6 เป ็ น ต ้ น ใน จ ํ า น ว น น ี ้ ว ิ ต า ม ี น 6 ม ี ม า ก ท ี ่ ส ุ ด 
ผู ้ ให ญ่ ด ื ่ ม ชา เข ี ย ว ส อ ง ถึ ง ส า ม ถ้วย ท ุ ก ว ั น ก ็ จ ะ ได ้ 
ว ิ ต า ม ิ น C ป ร ิ ม า ณ ค ร ึ ่ ง ห น ึ ่ ง ท ี ่ ร ่ า ง ก า ย ต ้ อ ง ก า ร 

ผล ส ํ า ร ว จ ขอ ง ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย Heinrich Heine 
ป ร ะ เท ศ เ ย อ ร ม น ี ผ่ า น ป ร ะ ชา ก ร ใน ป ร ะ เท ศ ต ่ า ง ๆ ใน 
แถบ ย ุ โร ป พ บ ว ่ า ป ร ะ เท ศ ที่ ด ื ่ ม ชา อ ย ่ า ง น ้ อ ย ว ั น ล ะ ๕ 
แก ้ ว โด ย เฉ ล ี ่ ย จ ะ ม ี ค ว า ม เส ี ่ ย ง เป ็ น โร ค เบ า ห ว า น 
ล ด ล ง ถึ ง ๒ ๐ % ซึ ่ ง ค ่ า เฉ ล ี ่ ย ขอ ง ก า ร ด ื ่ ม ชา ใน แต ่ ล ะ 


ป ร ะ เท ศ น ั น แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป ต ั ง แต ่ ๐ แก ้ ว ใน ส เป น 


Y 
1 ๐ 


ย ่ อ ย ส ล า ย ขอ ง น ํ า ต า ล ก ล ู โค ส ร ว ม ท ั ง ช่ ว ย ย ั บ ย ั ง ก า ร 


ด ู ด ซึ ม ก ล ู โค ส ด ้ ว ย น ั ่ น เอ ง เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น จ ึ ง ส า ม า ร ถ ล ด 
ก า ร ส ะ ส ม น ้ า ต า ล ใน ร ่ า ง ก า ย ซึ ่ ง ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เส ี ่ ย ง 
ขอ ง โร ค เบ า ห ว า น ได ้ แถม ย ั ง เห ม า ะ ก ั บ ค น ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร 
จ ะ ล ด น ้ า ห น ั ก อ ี ก ด ้ ว ย 
อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม จ า ก ก า ร ว ิ จ ั ย พ บ ว ่ า ก า ร ด ื ่ ม ชา 
จ ะ เห ็ น ผล ก ็ ต ่ อ เม ื ่ อ เร า ด ื ่ ม อ ย ่ า ง น ้ อ ย ว ั น ล ะ ๕ แก ้ ว 
TE เท ่ า น ั ้ น เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ค ว ร ห ั น ม า ด ื ่ ม ชา ก ั น ท ุ ก ว ั น เพ ื ่ อ 
ไป จ น ถึ ง ๕ แก ้ ว ต ่ อ ว ั น ใน ป ร ะ เท ศ อ ั ง ก ฤ ษ ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ ด ี 
ก า ร ด ื ่ ม ชา ส า ม า ร ถ ช ่ ว ย ล ด ค ว า ม เส ี ย ง โร ค 


เบ า ห ว า น ได ้ ก ็ เพ ร า ะ ว ่ า ก า ร ด ิ ม ชา จ ะ ช่ ว ย เร ่ ง ก า ร 





ท ี ่ ท ํ า ก า ร ผู ้ ให ญ่ บ ้ า น ห ม ู ่ ท ี ่ ๑ 


ต ั ง อ ย ู ่ อ ํ า เก อ เม ื อ ง น ่ า น 
Office of Village Headman 


โท ร ศั พ ท ์ ๐ ๕ a ๕ ๕ ๕ wan 

GPS N18 46.474 E100 46.297 
จ ํ า ห น ่ า ย ท ี ่ ร ้ า น ท ี พ น า | 
ศู น ย ์ ถ่ า ย ท อ ด เท ค โน โล ย ี ก า ร เก ษ ต ร ป ร ะ จ ํ า ต ํ า บ ล เร ื ่ อ ง 


CE SSR RI US Agricultural Technology Transfer Centre Tambon Rueang 


อ ํ า เก อ เม ื อ ง น ่ า น 
โท ร ศั พ ท ์ ๐ ๕ ๕ ๕ ๕ VIANA, O ๕ ๕ ฒ ๕ 990X, 
O ล ห OWEN 


ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว เช ิ ง น ิ เว ศศ ร ี น า ป ่ า น - ต า แว น 
Ecotourism Si Na Pan-Ta Waen 1091 


๑ ๕ ๑ 
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www.tourismthailand.ore 


ก อ ง ส ่ ง เส ร ิ ม แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ย ว 
ก า ร ท ่ อ ง เท ี ย ว แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
๑ ๒ ๐ ๐ ถนน เพ ชร บ ุ ร ี ต ั ด ให ม ่ แข ว ง ม ั ก ก ะ ส ั น เข ต ร า ช เ ท ว ี ก ร ุ ง เท พ ฯ ๑ ๐ ๕ ๐ ๐ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
โท ร ศั พ ท ์ : (Db) ๒ ๒ ๕ ๐ ๕ ๕ ๐ ๐ 
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